SONNENAUFGANG
07.36 Uhr

SONNENUNTERGANG
19.25 Uhr

IHR REISEFILM

Faszinierende
Landschaftsaufnahmen und
weitere Highlights dieser Reise
prasentiert lhnen Videomanager
Nils im bisher fertiggestellten
Reisefilm!

Reinschauen lohnt sich! Der Film
wird fortlaufend auf Kanal 9 im
Bordfernsehen gezeigt, auf dem
Bildschirm am Videoshop auf
Deck 8 sowie um 14.30 Uhr im
Bordkino!

GRUPPE SIECKENDIEK

Die Gaste der Gruppe
Sieckendiek treffen sich heute
um 15.00 Uhr nicht in

Harry‘s Bar, sondern in der
Panorama-Lounge / Deck 12.

NEUE LIEBLINGSMATRATZE
Haben Sie an Bord traumhaft
geschlafen?

Dann holen Sie sich die
bequeme Phoenix Matratze
nach Hause und geniefRen auch
an Land den Komfort lhrer
Lieblingsmatratze.

Bestellen Sie bequem von zu
Hause aus im Phoenix Online
Shop.

PHOENIX-THERMOSFLASCHEN
An der Rezeption erhalten Sie
unsere schicke, tiirkise
Phoenix-Thermosflasche zum
Preis von nur € 9,90.

N\ [

TAGESPROGRAMM
Freitag, 26. September 2025
Erholung auf See

(

BORDRECHNUNG ]

¢ Alle Gaste, die ihre Rechnung mit EC-/Girocard- oder Kreditkarte bezahlen

mochten und ihre Karte bis jetzt noch nicht registrieren lieBen, kdnnen dies noch
bis heute, 26. September, 20.00 Uhr, an der Rezeption veranlassen. Sie erhalten die

Endabrechnung automatisch auf die Kabine.

¢ Alle Gaste, die ihre Rechnung bar bezahlen, werden gebeten, diese heute Abend,

am 26. September zwischen 20.00 - 24.00 Uhr an der Rezeption zu begleichen.
Dort erhalten Sie auch Ihre Endabrechnung.

Um 00.00 Uhr wird das elektronische Kontosystem an Bord geschlossen.

Wir bitten alle Gaste, ab diesem Zeitpunkt in den Bars nur noch bar zu bezahlen.

Bei Riickfragen zur Rechnung wenden Sie sich bitte bis 08.00 Uhr (27. September),

an die Rezeption. Bei Rickfragen zur Ausflugsabrechnung melden Sie sich bitte bis
heute, 26. September, 17.00 Uhr am Phoenix-Bordreisebiiro oder der
Phoenix-Information / Deck 8.

VORMITTAG J

08.30 Frithsport: Treff mit Marina an der Phoenix-Lounge / Deck 7.

09.15 In der Panorama-Lounge / Deck 12: Der Segen geht mit
Wir erlebten wunderbare Tage auf der MS Amera. Am Horizont taucht
aber unsere Rickkehr nach Hause auf. Gott begleitet uns weiter und
hilft uns bei der Frage, wie wir mit den Herausforderungen des Alltags
umgehen kdnnen. Wie gut! Ihr Bordseelsorger Kurt Riecke begriift Sie
recht herzlich zur 6kumenischen Andacht.

10.05 Bodyforming: Anspruchsvolle Kraftigungsiibungen von Kopf bis FuR.
Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie ein
Handtuch mit.

10.05 Spielen Sie wieder Shuffleboard. Treff mit Rike auf Deck 12.

10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Nautische Stunde (virtuelle Briickenfiihrung)

Ihr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler und Junior-Offizier Kristian Wacker
fiihren Sie virtuell Gber die Briicke, um Sie auf die Briickenbesichtigung
am Nachmittag vorzubereiten. Wir bitten alle interessierten Gaste,
teilzunehmen, da es wahrend der Briickenbesichtigung

keine Erklarungen auf der Briicke geben wird. AnschlieBend haben

Sie Gelegenheit, Fragen zu stellen.

Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen tbertragen.




[ MITTAG / NACHMITTAG J

11.20 An den ,Schéne Aussichten” / Deck 11 (wetterabhidngig):

Vom‘e//my der Kéche

Ihre Kiichenchefin Marie Jo Gerull stellt Ihnen die K6che der MS Amera vor.

%ﬂi@ anschlieRened
— Biergarter

Ihr Kiichenteam hat fiir Sie deftige bayerische Spezialitaten zubereitet.
Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.30 - 12.30 Uhr Freibier.
Ihr Duo ,,Zeitlos” spielt Musik zum Mitschunkeln und wir verlosen die Seekarte dieser Reise.

Mochten Sie an der Verlosung teilnehmen, so geben Sie lhre Lose bitte bis 11.00 Uhr an der Rezeption ab.

Briickenbesichtigung: Wir mochten Ihnen heute die Moglichkeit geben, einen
kurzen Blick auf die Kommandobriicke zu werfen. Den Eingang zur Kommandobriicke erreichen

Sie ausschlieBlich Gber das vordere Treppenhaus Deck 11 (Steuerbord).

Wir bitten Sie, nach Moglichkeit, die folgende Einteilung zu beachten.

14.00 - 14.45 Uhr: Deck 5 und 7 14.45 - 15.15 Uhr: Deck 9, 8 und 10

15.15 - 16.00 Uhr: Deck 6, 11 und 12

Informationen und Erlauterungen kénnen wahrend der Besichtigung nicht gegeben werden.

14.30 Im Bordkino / Deck 8: Ihr Videomanager Nils prasentiert Ihnen heute den Film dieser Reise
,Fjordnorwegen zum Verlieben mit MS Amera®“.

14.30 Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.
Line Dance ist super fiir Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich.

15.00 Treffen Sie Rike in Harry‘s Bar / Deck 7 zum ,,Norwegen -Klugscheifer-Quiz“. Beeindrucken
Sie nach dieser Reise lhre Freunde und Bekannte mit neuem Wissen tiber Norwegen.

15.30 Mobilisation und Stretching: Beweglich bleiben mit Ubungen fiir die verkiirzte und verspannte
Muskulatur. Treff mit Marina im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

16.00 In Harry‘s Bar / Deck 7: Viel Gliick beim BINGO! Rike freut sich auf viele Mitspieler.
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit.

DAS PHOENIX-BROT

Frihstlicken Sie zu Hause wie an Bord oder {iberraschen Sie lhre Lieben daheim mit einem Laib kréaftiger Kruste
und saftiger Krume aus der Bordbackerei. Bestellen Sie lhr Phoenix-Brot im exklusiven Leinen-Brotbeutel bis zum
26. September, 12.00 Uhr, an der Rezeption. Der Preis von € 5,50 wird auf lhr Bordkonto gebucht.

LUNCHBOX BESTELLUNG FUR BREMERHAVEN
Sie haben die Moglichkeit, eine Lunchbox fiir Ihre Riickreise am 27. September zum Preis von € 5,50 zu bestellen.
Wenn Sie diesen Service in Anspruch nehmen méchten, bitten wir Sie, sich bis zum 26. September, 12.00 Uhr

an der Rezeption zu melden. Die Kosten werden auf lhr Bordkonto gebucht.




GALA-ABENDPROGRAMM
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DEN ABEND
elegante Abendgarderobe

TAGESCOCKTAILS

Sex on the Beach
alkoholisch

(Vodka, Pfirsichlikor,
Orangensaft, Preiselbeersaft,
Limettensaft)

zum Preis von nur € 4,70

Push me

alkoholfrei

(Grapefruitsaft, Ananassaft,
Limettensaft,
Pfefferminzsirup)

zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

GoOnnen Sie sich einen
Fernet Branca (4 cl) flr

€ 3,50 in einer unserer Bars!

DUTY-FREE

Sie erhielten ein
Duty-Free-Bestellformular
auf die Kabine.

Mochten Sie etwas bestellen,
so geben Sie das ausgefiillte
Bestellformular bitte bis zum
26.09.,12.00 Uhr, an der
Rezeption ab.

Die bestellten Duty-Free-
Artikel werden am Abend des
26.09. auf lhre Kabine
geliefert.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

@? Abschieds-Cockitail &

17.45 Uhr fir alle Gaste, der Decks 6, 8, 10 und 12

19.45 Uhr fur alle Gaste, Decks 5, 7, 9 und 11

Ihr Kapitéin Dariel Valdes, Ihr Kreuzfahrtdirektor

Holger Winkler, Ihr Hoteldirektor Robertino Georgescu

die Offiziere und das Phoenix Team verabschieden sich von lhnen.

17.45
anschlieRend

19.45
anschlieRend

20.00 - 23.00
20.30
ab 20.45

21.30

HOLLYWOOD
CLASSICS

Fiir alle Gaste, der Decks 6, 8, 10 und 12

Abschieds-Cocktail

Genielen Sie unser Gala-Abendessen mit traditioneller Eisparade.
Nehmen Sie das Gala-Abendessen auch im Lido Buffet-Restaurant
(Backbord) sowie im Wintergarten a la carte ein.

Fiir alle Gaste, Decks 5,7, 9und 11

Abschieds-Cocktail

Geniellen Sie unser Gala-Abendessen mit traditioneller Eisparade.
Nehmen Sie das Gala-Abendessen auch im Lido Buffet-Restaurant
(Backbord) sowie im Wintergarten a la carte ein.

Janos und Aniko sorgen fiir Unterhaltung im Piano Salon / Deck 8.
Kinofilm im Bordkino / Deck 8

Ihr Duo ,Zeitlos spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Erleben Sie einen Show-Abend mit den beriihmtesten Hollywood-Stars

der 50er Jahre. Wenn Sie “Audrey Hepburn”, "Marilyn Monroe”,

“lulie Andrews”, "Gene Kelly” und "Frank Sinatra” treffen, dann erleben Sie

Hollywood wie es einmal war! Schwelgen Sie in unvergénglichen

Melodien, prasentiert von lhrem Amera Showensemble.

Geniellen Sie einen aulBergewdhnlichen Abend in "Hollywood

II'

lhr Barteam empfiehlt den Cocktail ,,Red Carpet” fiir € 6,20.

Die Show wird auf Kanal 65 im Bordfernsehen iibertragen.

22.00 - 23.00

Probieren Sie im Restaurant Amera gebackenen Camembert.
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BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Das duftet nach einer Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
einmaligen Gelegenheit: Phoenix-Bordreisebiiro 09.30-11.00 Uhr Tel. 32882 Deck 8
Entdecken Sie heute Phoenix-Information  11.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8
ausgewadhlte Damen- und Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 8
Herrenmarkendiifte zu Kreuzfahrtberatung 09.30-11.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr  Tel. 33818 Deck 8
Vorteilspreisen von € 19,90 Fotoshop 09.00 - 11.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr
& €29,90. 20.00 - 21.30 Uhr Deck 8
Beim Kauf von drei Aktions- Videoshop 20.30 - 21.00 Uhr Deck 8
diften sparen Sie sogar noch Boutique 09.00 - 22.00 Uhr Tel. 23585 Deck 8
mehr! Des Weiteren finden Schiffsarzt / Hospital  08.00 - 09.00 Uhr 16.00- 17.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
Sie heute bei uns einige Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
Erinnerungsstiicke an lhre ) g
Reise, wie das 6 )
MS Amera Schiffsmodell. VIS AMERA SPA

Belebendes Hand- und FuB-Ritual: Nach einem vitalisierenden FuBbad folgt eine
: ’\ Peelingmaske fiir miide FiiRe und Beine. 60 Min. / € 85,—. Friseur fiir ihn:

Ob Haupthaar oder Bart, wir haben Angebote, die das Herz begehrt. Wir freuen uns,
Sie bei uns begriRen zu dirfen. Je nach Anwendung ab € 20,—.

MS AMERA SPA / FRISEUR
Olaplex: Grenzen brechen.
Aber richtig - mit Olaplex -

Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
das Original! Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Die Grenzen des Moglichen Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
erweitern, Tag fir Tag. Damen Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Entdecken Sie lhre Fahigkeiten Herren Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
neu, nutzen Sie die Vorteile Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9

von Olaplex No. 1, 2 und 3 und
Uberraschen Sie sich mit
verbesserter Haarqualitat,

.

-

RESTAURANTZEITEN

repariertem Haar, langer 06.30 - 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
anhaltenden Farben und 07.30-08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
drastisch reduziertem 08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
Haarbruch. ) 08.00-10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Repf—.\rlertes Haa.r.— starker, 10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
geslinder und glanzender als . N . “
. o 11.00 - 11.30 Bouillon an den ,,Schone Aussichten Deck 11
jemals zuvor. Der Preis fir die
. . 12.30- 14.00 Mittagessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck?7
Haarbehandlung beginnt bei
€ 25,- fiir kurzes Haar bis 12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
€ 45 - fiir langes Haar. 15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
\ J 18.00 - 21.00 Gala-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
( A 18.00-21.00 Gala-Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE oo L ,
18.30 Spezialititen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7
MS Amadea ) )
New York City / USA 22.00 - 23.00 Late-Night-Snack im Re':staura‘nt Amera Deck 7
MS Artania \ Probieren Sie gebackenen Camembert.
Kiel / Deutschland (
lel / Deutschlan BARZEITEN
MS Deutschland Harry's Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
MS Deutschland ist ab Mai Phoenix-Lounge & Bar  ab 10.00 Uhr (wetterabhingig) Deck 7
2026 wieder fiir Phoenix Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8
Reisen im Einsatz »Schone Aussichten” 11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
L ) Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr Deck 12




