SONNENAUFGANG

07.42 Uhr TAGESPROGRAMM

SONNENUNTERGANG

1859 Uhr Samstag, 11. Oktober 2025

PANORAMA-LOUNGE

In der Panorama-Lounge findet Erh0|ung an See

zwischen 11.00 Uhr - 11.30 Uhr

eine Veranstaltung fur ( VORMITTAG )
geladene Gaste statt.

AUSFLUGE 08.30 Bringen Sie lhren Kreislauf in Schwung mit Frithsport!

Bitte beachten Sie den heutigen Treff mit Silvia an der Phoenix-Lounge / Deck 7.

Buchungsschluss um 12.00 Uhr 09.15 Okumenische Morgenandacht

flr die Ausflige in Arrecife und Ilhre Bordseelsorgerin Ivonne Heinrich begriiRt Sie in der

Las Palmas. Stornierungen und Panorama-Lounge / Deck 12.

Umbuchungen sind nach 10.05 Kennen Sie schon das beliebte Kreuzfahrer-Spiel Shuffleboard?

Buchungsschluss nicht mehr Benjamin erklart Ihnen heute die Spielregeln.

kostenfrei. Treff am Shuffleboardfeld auf Deck 12.
FOTOSHOP

Erwerben Sie ein Fotobuch 10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Logistik der Phoenix-Seeflotte -

Ihrer Reise! Bestellen Sie dieses “’Y@\

bis zum 12.10. und Sie erhalten " Ein interessanter Blick hinter die Kulissen

10 % Rabatt. Sicherlich haben Sie sich schon einmal Gedanken dariiber gemacht,
HOSPITAL wie die Versorgung mit allem, was fiir eine Kreuzfahrt benétigt wird,

Zur Vermeidung von sichergestellt wird. Und das in der notwendigen Menge, in der

Verletzungen méchten wir Sie erwarteten Qualitat und dariber hinaus alles zur richtigen Zeit.

bitten, gebrauchte Kaniilen, lhr Lektor Uwe Noster wirft einen Blick hinter die Kulissen

Einwegspritzen, Rasierklingen eines wirklich spannenden und komplexen Prozesses.

o. 4. nicht in den normalen Der Vortrag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 65 tibertragen.

Abfall zu werfen, sondern diese | 10.05 Pilates: Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.
fachgerecht zu entsorgen. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.

Behilter zur sicheren

Entsorgung erhalten Sie 11.00 Spielen Sie gerne Tischtennis? Gleichgesinnte treffen sich zu einer

kostenlos wihrend der Partie an den ,Schéne Aussichten” / Deck 11. Bille und Schlager finden

Sprechzeiten im Hospital. Sie in der tlrkisen Box nahe der Tischtennisplatte.

IHR REISEFILM 11.30- 12.30 An den ,,Schéne Aussichten” / Deck 11 (wetterabhiangig):

Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein Maﬁﬁmer ?’ﬁﬁfgﬁﬂpﬁﬂ”

Film mit allen Highlights der
Reise fur Sie gedreht. Genieflen Sie Austern und weitere maritime Kostlichkeiten!
Nutzen Sie die Gelegenheit:

Bestellen Sie lhren Reisefilm
bis zum 12.10. und Sie lhr Duo ,,Vis-a-Vis“ spielt Musik zum Mitsingen und Mitschunkeln!

Ihr Barteam empfiehlt dazu ein Glas Champagner fiir € 8,50!

erhalten 10 % Rabatt. Freuen Sie sich zudem auf eine Einlage des MS Amera Showensembles!

Des Weiteren prasentieren wir lhnen die Seekarte dieser Reise!
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[ MITTAG / NACHMITTAG )

14.30 Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Line Dance ist super fur

Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner.

15.00 Kennen Sie schon das beliebte niederlandische Brettspiel Jakkolo?

Schauen Sie vorbei in Harry‘s Bar auf Deck 7. Benjamin erklart lhnen die Spielregeln.

15.00 Arztetreff im Piano Salon / Deck 8: Unser Bordarzt Dr. Gregor Schmitz |adt alle

Arztekolleginnen und -kollegen zum Kennenlernen ein.

15.30 Erklarung der Fitnessgerate im Fitnessraum auf Deck 9. Silvia erklart Ihnen die Bedienung der
Fitnessgerate und gibt lhnen Tipps fiir ein optimales Training.

16.00 Im Bordkino / Deck 8: Einfiihrung in die Smartphone-Fotografie -
Entdecken Sie Ihr fotografisches Potenzial! Harald Treder gibt einen kompakten Uberblick tiber
die wichtigsten Funktionen Ihrer Smartphone-Kamera. Sie lernen, welche Einstellungen wirklich
zdhlen — und wie Sie mit kleinen Eingriffen sichtbar bessere Bilder machen. Klar erklart, praxisnah
vermittelt. Kommen Sie dazu — und schérfen Sie Ihren fotografischen Blick!

16.00 Alleinreisenden-Treff! Lernen Sie sich bei einem Glas Sekt kennen und finden Sie Gesellschaft fiir
Ilhre Ausflige, fur private Landgdnge und lhren Aufenthalt an Bord. Ihre Bordseelsorgerin
Ivonne Heinrichs und Benjamin vom Phoenix-Team laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein.

16.30 Reling-Gymnastik & Walk a Mile: Trainieren Sie Ihre Ausdauer beim Laufen und kraftigen Sie lhre
Muskulatur an der Reling. Treff mit Silvia an der Phoenix-Lounge / Deck 7.

16.45 Viel Gliick beim ® @ ® BINGO @ @ @ mit Benjamin in Harry‘s Bar / Deck 7.
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie kleine Scheine / Kleingeld mit.

p
KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG
Mochten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,
so bitten wir Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:

11. Oktober: Alle Gaste von Deck 9, Deck 10, Deck 11 und Deck 12

12. Oktober: Alle Gaste von Deck 8 und Deck 7 13. Oktober: Alle Gaste von Deck 6 und Deck 5
Wiinschen Sie keine Kartenzahlung, so informieren Sie bitte die Rezeption. Die Bezahlung der Rechnung erfolgt am
Abend vor lhrer Abreise in bar.

AUSFLUGSHINWEISE TANGER / MAROKKO
Tanger mit Herkules-Grotten: Am Kap Spartel ist lediglich eine AuRenbesichtigung geplant.
Sollten Sie den Leuchtturm besuchen wollen, so fallt eine Eintrittsgebihr an (ca. €5,-).

INTERNET- / SATELLITENEMPFANG

Sie haben an Bord von MS Amera die Moglichkeit, das Internet kostenpflichtig zu nutzen. Dies ist moglich an den
Computern in der Bibliothek / Deck 8 oder mit mobilen Geraten tber das MS Amera-WLAN-Netz. Wir mochten Sie
darauf hinweisen, dass es teilweise zu Empfangsstérungen kommen kann. Deswegen empfehlen wir Ihnen die
Nutzung 6ffentlicher WLAN-Netze an Land. Wenn sich MS Amera auf See befindet, raten wir lhnen dringend,

die ,mobile Daten“-Funktion lhres Smartphones auszuschalten - es konnen hohe Kosten entstehen.
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND

sportlich elegant
Kombinationen fur Herren:
Anzug ohne Krawatte /
Stoffhose und Hemd /
Jeanshose und Sakko -
Damen entsprechend

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DAS PICHLER’S
RESTAURANT

elegante Abendgarderobe
Herren im Anzug oder
Smoking, mit Krawatte oder
Fliege, Damen entsprechend

TAGESCOCKTAILS

Black Jack

alkoholisch

(Ballantines Whisky,
Orangensaft)

zum Preis von nur € 4,70

Push Me

alkoholfrei (Ananassaft,
Grapefruitsaft, Limettensaft,
Pfefferminzsirup)

zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

Probieren Sie einen

Fernet Branca (4 cl) fir

€ 3,50 in einer unserer Bars!

PICHLER’S RESTAURANT
Ihre Reservierung nimmt
unsere Assistant

Maitre d'ho6tel Asha taglich
vor dem Pichler’s Restaurant
entgegen. Uhrzeit jeweils

It. Tagesprogramm.

Heute wird Ihre Reservierung
zwischen 13.30 - 14.30 Uhr
entgegengenommen.
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ABEND ]

20.00-23.00 Janos & Aniko spielen fir Sie internationale Songs

im Piano Salon auf Deck 8.
20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor

dem Bordkino oder TV-Kanal 3 im Bordfernsehen.
ab 20.45 Ihr Duo Vis-a-Vis spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.
21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

Weltmeister & Zauberkiinstler

André Desery

prasentiert:

Magische Momente
von Vegas iiber Hogwarts

Mit viel Esprit, Charme und Humor
wird Sie Zauberkiinstler André in

seinen Bann ziehen.

Eine Show mit verbliffenden Tricks, gepaart mit intelligentem
Humor und jede Menge gute Laune.
Lassen Sie sich wirkungsvoll verzaubern.
GenieRen Sie zur Show einen ,,Abracadabra-Drink“ fiir € 6,20.

Die Show wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen iibertragen.

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: Heute gibt es
Frikadellen mit Schmorzwiebeln zum Late-Night-Snack.
ab 23.00 Sie erhalten taglich auf Wunsch Wiener Wiirstchen in
Harry’s Bar / Deck 7.
ZEITUMSTELLUNG
In der Nacht vom 11.10. auf den 12.10. werden die Uhren an Bord £ =1

von MS Amera 1 Stunde ZURUCKgestellt! (03.00 Uhr = 02.00 Uhr)




Sie 10 % Rabatt auf Ihren

ersten Einkauf!
\ J
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LAUTSPRECHERDURCHSAGEN )
Die Lautsprecherdurchsagen
auf lhrer Kabine héren Sie nur
dann, wenn Sie lhren
Kabinenfernseher auf Kanal 1
,Cruise Show" einstellen.

| J

POSTKARTEN
An der Phoenix-Information
Deck 8 / und an der
Rezeption erhalten Sie
Postkarten mit Motiven der
Hafen dieser Reise.
Hier finden Sie auch den
Routenstempel zum
Verschonern lhrer

L Urlaubspost.

J
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WO IST DIE PHOENIX FLOTTE

MS Amadea
Auf See, mit Kurs auf
Dover / England / GB

MS Artania

Auf See, mit Kurs auf
Greenock, (Glasgow) /
Schottland / GB

MS Deutschland
Ist ab Mai 2026 wieder fur
Phoenix Reisen im Einsatz.

([ BOUTIQUE ) OFFNUNGSZEITEN
Taglich neue Highlights! Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
Erleben Sie hanseatisches Phoenix-Bordreisebiiro 09.30 - 12.00 Uhr 16.30-17.30 Uhr  Tel. 32882 Deck 8
Shoppingflair mitten auf dem Phoenix-Information  12.00 - 12.30 Uhr 17.30-18.00 Uhr  Tel. 32904 Deck 8
Meer. In der Heinemann Gold/Silber Service 09.30-10.30 Uhr 15.30 - 16.00 Uhr Deck 8
Boutique auf Deck 8 erwarten Kreuzfahrtberatung 09.30-11.30 Uhr 16.30-18.00 Uhr Tel. 33818 Deck 8
Sie Mode, Parfum, Schmuck, Fotoshop 09.00-12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr Deck 8
Accessoires und Videoshop 20.00 - 21.00 Uhr Deck 8
Phoenix-Artikel. Boutique 09.00 - 22.00 Uhr Tel. 23585 Deck 8
An Bord profitieren Sie von Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 Uhr 17.00-18.00 Uhr Tel. 31997 Deck 4
Travel-Value-Preisen. Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
Tipp: Werden Sie Heinemann ;
& ME-Mitglied und erhalten MS AMERA SPA

Steckfrisur: Wir zaubern Ihre Haare in eine wunderschéne Form, die den ganzen
Abend hilt! Je nach Haarldnge ab 15 Min. / € 30,-.
Abend-Make-up: Der perfekte Look fiir Ihre Plane. Wir bieten das perfekte

Abend-Make-up. Lassen Sie sich verzaubern und gehen perfekt gestylt durch den
Abend. 45 Minuten / € 55,-.

Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
Damen Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Herren Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
RESTAURANTZEITEN / EINLASSZEITEN

06.30 - 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.30-08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den, Schone Aussichten” Deck 11
12.30 - 14.00 Mittagessen in denRestaurants Ozean und Amera Deck7
12.30 - 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00 - 20.30 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
18.00- 20.30 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
18.30 Spezialitditen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7

22.00 - 23.00

Late-Night-Snack

im Restaurant Amera

Deck 7

Kosten Sie Frikadellen mit Schmorzwiebeln.

BARZEITEN

Harry‘s Bar
Phoenix-Lounge & Bar
Piano Salon

»,Schone Aussichten”
Panorama-Lounge

ab 09.00 Uhr
ab 10.00 Uhr
14.00 - 24.00 Uhr

Deck 7

(wetterabhangig) Deck 7

Deck 8

11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11

10.30 - 24.00 Uhr

Deck 12
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