
TAGESPROGRAMM 
Samstag, 25. Oktober 2025 

Erholung auf See 

08.30 Fit in den Tag! Bringen Sie mit Silvia Ihren Kreislauf in Schwung.  

Treffpunkt am Pool / Deck 9.  

09.15 Gottesdienst & Abendmahl: „Mit Schmetterlingen lesen lernen— 

Auf dem Weg in die Karibik“. Ihre Bordpfarrerin Ivonne Heinrich lädt Sie 

recht herzlich in die Panorama-Lounge / Deck 12 ein. 

Musikalische Begleitung: Ihre Mitreisende Marianne Günther am Piano. 

10.05 Shuffleboard-Treff: Spielen Sie mit Ihren Mitreisenden auf Deck 12. 

10.05 Sitzgymnastik: Auch im Sitzen kann trainiert werden.  

Wie das geht, zeigt Ihnen Silvia im Kreativraum auf Deck 5.  

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: „Fluch der Karibik“? (Teil 2) –  

Und weiter geht das Abenteuer! Wir bleiben in den berüchtigten  

Gewässern der Piraten. Kreuzen Sie mit Ihrem Lektor Uwe Noster weiter 

durch die Karibik zu den nächsten beiden Zielen, den Inselstaaten  

St. Vincent & Grenadinen und St. Lucia. 

Der Vortrag wird auch auf Kanal 15 im Bord-TV übertragen. 

11.00 Küchenführung: Unsere Küchenchefin Marie Jo Gerull gewährt allen  

angemeldeten Gästen einen Blick hinter die Kulissen. Treffpunkt vor dem 

Pichlers Restaurant / Deck 7. Eine Anmeldung ist im Voraus an der  

Rezeption erforderlich. Tragen Sie bitte festes Schuhwerk. 

11.00 Yoga: Fließende und langsame Übungen für mehr Kraft und  

Beweglichkeit mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.  

11.15 In Harry‘s Bar / Deck 7: 

 

Knifflige Fragen mit witzigen Antworten stehen zur Debatte!  

Moderiert von Benjamin. Raten Sie mit, aber Vorsicht:  

Drei selbst ernannte Professoren des Phoenix-Teams versuchen Sie hinters Licht 

zu führen. Beraten Sie sich im Team und lösen Sie das Quiz! 

12.15 Benjamin lädt Sie zu “Schere, Stein, Papier” in Harry‘s Bar / Deck 7 ein. 

SONNENAUFGANG   

06.23 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

18.05 Uhr 

ZEITUNTERSCHIED 

5 Stunden /  9.00 Uhr an Bord  

= 14.00 Uhr in Deutschland 

FRÜHSTÜCKSSPEZIAL  

Genießen Sie heute in unseren 

Restaurants unser leckeres 

Fischkutter-Frühstück! 

BORDREISEBÜRO 

Buchungsschluss für die 

Ausflüge in La Romana ist 

heute, am 25. Oktober um 

17.00 Uhr. 

VERSTEHEN SIE ENGLISCH? 

In einigen Häfen werden wir 

Ausflüge in englischer Sprache, 

ohne Übersetzung, anbieten. 

Hier erfahren Sie Fakten und 

Geschichten direkt vom Reise-

leiter. Um ein persönlicheres 

Ausflugserlebnis zu gewähr-

leisten, haben diese Gruppen 

meist auch weniger 

Teilnehmer. Sollten Sie 

generelles Interesse an solchen 

Gruppen haben, melden Sie 

sich bitte am Bordreisebüro 

oder der Phoenix Information.  

VORMITTAG  



14.00   Skat-Turnier (Tag 3): Alle Skat-Spieler treffen sich im Kartenspielzimmer auf Deck 7.   

14.30 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Tanzen Sie Line Dance mit Silvia. Line Dance ist  

 super für Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich. 

15.00 - 16.00  Brückenbesichtigung: Wir möchten Ihnen heute die Möglichkeit geben, einen kurzen Blick auf die 

Kommandobrücke zu werfen. Den Eingang zur Kommandobrücke erreichen Sie ausschließlich 

über das vordere Treppenhaus Deck 11 (Steuerbord).  

Wir bitten Sie, nach Möglichkeit, die folgende Einteilung zu beachten.    

15.00 - 15.20 Uhr: Deck 5 und 7   

 15.20 - 15.40 Uhr: Deck 8, 9 und 10  15.40 - 16.00 Uhr: Deck 6, 11 und 12  

Informationen und Erläuterungen können während der Besichtigung nicht gegeben werden.   

15.15   Spielen Sie Jakkolo mit Benjamin an den „Schöne Aussichten“ auf Deck 11. 

15.30 - 16.30 Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11: 

Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte! 
 

15.45 Reling Gymnastik & Walk a Mile: Trainieren Sie Ihre Ausdauer beim Laufen und kräftigen Sie Ihre 

Muskulatur an der Reling. Treff mit Silvia an der Phoenix-Lounge / Deck 7. 

16.00 Im Bordkino / Deck 8: Smartphone – Verwaltung und Teilen von Fotos  

Behalten Sie den Überblick über Ihre schönsten Erinnerungen! Harald Treder zeigt, wie Sie Fotos 

auf Ihrem Smartphone einfach ordnen und sichern können. Außerdem erfahren Sie, wie Sie Ihre 

Aufnahmen unkompliziert mit Familie und Freunden teilen – zum Beispiel über WhatsApp oder 

Cloud-Dienste. Praktisch erklärt, leicht umsetzbar – für mehr Freude an Ihren Bildern.  

16.30   Spielen Sie Bademantel – Bingo mit Benjamin in Harry‘s Bar / Deck 7.  

   Alle Gäste, die im Bademantel kommen, erhalten ein Glas Sekt.  

   Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit.  

16.45   Stepaerobic: Trainieren Sie Ihre Ausdauer mit einfachen Schrittkombinationen.  

   Vorkenntnisse von Vorteil. Treffpunkt mit Silvia an den „Schöne Aussichten“ auf Deck 11.  

18.00 - 20.30 In unseren Restaurants lautet das Motto heute Abend: 

Asiatisches „Köche-Abendessen“ 

 Genießen Sie heute indonesische und philippinische Klassiker - modern gekocht!  

MITTAG / NACHMITTAG  



ABENDPROGRAMM 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhalten Sie Janos & Aniko. 

20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm 

20.30 Fotospaziergang – Nachtaufnahmen und Langzeitbelichtung (Gr. 2)  

Weiter Termin, gleiche Inhalte: Begleiten Sie Harald Treder am Abend 

an Deck. Gemeinsam fotografieren wir Lichter, Spiegelungen und die 

besondere Atmosphäre der Nacht. Sie erhalten Tipps zu Aufnahme-

technik, Stativnutzung und Bildgestaltung – und sehen sofort die  

Wirkung Ihrer Fotos. Bringen Sie Ihr Smartphone mit – und erleben 

Sie, wie Licht die Nacht malt! Anmeldung  erforderlich, bei Interesse 

melden Sie sich bitte bis 12.00 Uhr an der Rezeption. 

ab 20.45  Ihr Duo Nightlife sorgt wieder für gute Stimmung in Harry‘s Bar. 

ab 20.45 Am Eingang der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

Versuchen Sie Ihr Glück bei unserer Tombola!  

Schöne Preise erwarten Sie (bitte bringen Sie Kleingeld mit). 

21.15  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:   

Genießen Sie dazu eine Piña Colada für € 6,20. 

Die Show wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen.

22.30 - 23.30 Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7: „Asia Snacks“ 

   Die Teilnehmer der Crew Show sind ebenfalls herzlich eingeladen. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant   

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S  

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 

TAGESCOCKTAILS 

Negroni 

alkoholisch  

(Gin, Martini Rosso, Campari) 

zum Preis von nur € 4,70 
 

Sportsman 

alkoholfrei  

(Orangen-, Zitronensaft,  

Erdbeersirup) 

zum Preis von nur € 3,70 
 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Apotheker (4cl) für  

€ 5,90 in einer unserer Bars! 

 

PICHLER´S RESTAURANT 

Wir bieten Ihnen die  

Möglichkeit, an  

ausgewählten Abenden ein 

Spezialitäten-Menü im  

Pichler‘s Restaurant zu  

genießen. Ihre Reservierung 

nimmt unsere Oberkellnerin 

Asha heute von 17.30 - 18.00 

Uhr vor dem Pichler‘s  

Restaurant entgegen.  
ZEITUMSTELLUNG  

In der Nacht vom 25.10. auf den 26.10. werden die Uhren an Bord  

von MS Amera 1 Stunde ZURÜCKgestellt! (03.00 Uhr = 02.00 Uhr) 



BOUTIQUE  

SALE auf MS Amera! 

Schnäppchen-Jäger  

aufgepasst! Wir haben noch 

weitere Schätze aus dem  

Lager gezaubert.  

Abseits unseres regulären  

Sortiments erhalten Sie auf 

ausgewählte Parfums, 

Schmuck, Kosmetik und Textil 

25% Rabatt, ab zwei Artikeln 

sogar 50% Rabatt! Alle inklu-

dierten Artikel sind ent-

sprechend gekennzeichnet. 
MS AMERA SPA 

Lymphdrainage: Eine äußerst sanfte Massage, die dazu dient, unerwünschte Wasser-

ansammlungen aus dem Gewebe abzutransportieren. Durch langsame, drucklose  

Bewegungen auf der Haut wird die Lymphzirkulation angeregt, die für eine  

Entschlackung des Körpers sorgt. 25 min für 40,-€ oder 50 min für 75,-€  

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 

MS Amadea 

Auf See mit Kurs auf Portland 

(Weymouth) / England / GB 

MS Artania 

Auf See mit Kurs auf Ponta 

Delgada / Portugal 

MS Deutschland 

Ist ab Frühjahr 2026 wieder 

für Phoenix Reisen im Einsatz 

Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erholsamen Urlaubstag auf See. 

RESTAURANTZEITEN 

06.30 - 08.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 07.30  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

07.30 - 10.00  Frühstück  im Restaurant  Ozean    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  im Restaurant Amera    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus  im Lido Buffet-Restaurant    Deck 11 

18.00 - 20.30 Köche-Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 20.30 Köche-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.30 - 23.30   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Asia Snacks. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 11.30 - 12.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr    

       19.30 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 22.00 Uhr       Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 10.30 - 11.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr          (wetterabhängig)   Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ 11.00 - 21.00 Uhr  (wetterabhängig)   Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 

MS AMERA SPA 

Kopfmassage: Eine kurze 

Kopfmassage um den Alltags-

stress loszulassen klingt genau 

richtig? Dann freuen wir uns 

Ihnen genau das bieten zu 

können!  10 min für 15,-€  

SONNENLIEGEN & STÜHLE 

Wir bitten Sie, keine  

Sonnenliegen - oder  

Stühle zu reservieren. Wir 

behalten uns das Recht 

vor, die Stühle, die längere 

Zeit (ca. 20 Minuten) nicht  

genutzt, aber  dennoch mit 

Kleidung oder Hand-

tüchern belegt sind,  

freizuräumen.  


