
SONNENAUFGANG  

09.34 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

15.29 Uhr 

WETTERVORHERSAGE 

bis 10°C, leichter Regen 

DISTANZ  

Von Bremerhaven bis Bergen 

legt MS Amera eine Strecke 

von 464 Seemeilen zurück. 

 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  

Liegeplatz: Bontelabo 

Das Stadtzentrum (Fischmarkt/

Bryggen) liegt ca. 1 km 

entfernt.  
 

DURCHSAGEN 

Ab der Einfahrt in den Hafen 

von Bergen (nach der Passage 

der Askøy Brücke), während 

der Liegezeit sowie beim 

Verlassen des Hafens, ist es 

nicht gestattet, Durchsagen 

oder die Auslaufmelodie auf 

die Außendecks zu schalten. 

 

ZOLLBESTIMMUNGEN 

Bitte beachten Sie das Ein- und 

Ausfuhrverbot von Walfleisch 

und Walprodukten in / aus der 

EU. (Fleisch, Zähne, etc.) In 

Bremerhaven werden seitens 

des Zolls regelmäßig 

stichprobenartige Kontrollen 

durchgeführt.  

ANKUNFT 

08.00 Uhr 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

19.30 Uhr  

ABFAHRT 

20.00 Uhr 

NÄCHSTER HAFEN 

Stavanger / Norwegen 

08.00 Ankunft von MS Amera in Bergen / Norwegen   

 Den Zeitpunkt der Freigabe geben wir über Bordlautsprecher bekannt.  

 Für Ihren Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis. 

 
 

 

 

 Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge / Deck 8 

Ihren Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann. 

Ihr Bordausweis wird erneut am Bus gescannt. Dies dient dazu,  

Ihre Busnummer zu erfassen 
 

 Bitte nehmen Sie Ihren Kopfhörer und Ihr Empfangsgerät mit!  

Diese werden nicht nur für Stadtrundgänge benötigt, sondern dienen auch 

als Ersatz, falls das Mikrofon im Bus einmal ausfällt! 

 Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben  

„Ihre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.  

 In Harry‘s Bar / Deck 7 haben Sie die Möglichkeit, vor Ausflugsbeginn  

 ab 09.30 Uhr Wasser und Softdrinks zu kaufen. 

 

Ausflüge am Vormittag 

09.50  Panoramafahrt mit Besuch Eisbar A 
 

10.00  Panoramafahrt mit Berg Fløien  
   Wartezeiten an der Talstation möglich.  
   Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk sind erforderlich. 
 

10.10   Panoramafahrt Bergen A 
 
 
 

 

 

 

 

Ausflüge am Nachmittag 

13.00  Panoramafahrt Bergen B  
 

13.10  Panoramafahrt mit Besuch der Eisbar B 
 

13.20  Historische Stadtwanderung mit Bryggen  

 

AUSFLÜGE / TREFFPUNKT ATLANTIK SHOW-LOUNGE 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 11. Dezember 

Bergen / Norwegen 

DOKUMENTE / LANDGANG 



 
 

 

 

 

 

15.00 Lust auf eine Runde Skat oder Doppelkopf? Gleichgesinnte treffen sich zu einer Partie  

 im Kartenspielzimmer auf Deck 7.  

16.00  Gleichgesinnte treffen sich zu einer Runde Darts an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

 Dartpfeile erhalten Sie an der Rezeption. 

17.00 - 19.00 Vor der Atlantik Show-Lounge / Deck 8 (Steuerbordseite):  

 Verkauf norwegischer Spezialitäten 

 „Nehmen Sie den norwegischen Geschmack mit nach Hause”  

 Der Verkauf erfolgt gegen Bargeld (EUR oder NOK) oder per Kreditkarte.  Schauen Sie vorbei! 

 

 

PROGRAMM AN BORD 

 

„TAX FREE“- REFUND  

Kaufen Sie Souvenirs oder Kleidung in Norwegen, so fragen Sie nach einer „Tax Free“-Quittung  

(Mindestbetrag 315,- NOK pro Rechnung). Mitarbeiter des Tax Free-Unternehmens Global Blue werden in  

Oslo (14.12.) während unserer Liegezeit zur Teil-Rückerstattung der MwSt. auf der Pier (Zelt) zugegen sein.  

Es werden belege von Planet sowie von Global Blue entgegengenommen. 

Die Rückerstattung erfolgt über Ihre Kreditkarte. Bitte beachten Sie, dass eine Rückerstattung nur ab einem  

Einkaufswert von NOK 315,- pro Rechnung oder bei Lebensmitteln NOK 290,- pro Rechnung erfolgen kann. 

Bitte beachten Sie, dass viele Geschäft „Tax Free“-Quittungen nur gegen Vorlage eines Reisepasses ausstellen. 

DAS PHOENIX-BROT  

Frühstücken Sie zu Hause wie an Bord oder überraschen Sie Ihre Lieben daheim mit einem Laib kräftiger Kruste und 

saftiger Krume aus der Bordbäckerei. Bestellen Sie Ihr Phoenix-Brot im exklusiven Leinen-Brotbeutel bis zum  

15. Dezember, 12.00 Uhr an der Rezeption. Der Preis von € 5,50 wird auf Ihr Bordkonto gebucht. 

BORDBÜCHER 

Gerne können Sie Ihre Bordbücher an der Rezeption oder an der Phoenix-Information abgeben.  

Ihr Kapitän und Ihre Kreuzfahrtdirektorin werden den Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben.  

Bordbücher sind an der Phoenix Information für € 6,- erhältlich. Wir bitten Sie, Ihre Bordbücher bis spätestens zum 

13. Dezember zum Unterschreiben abzugeben. 

TEFRA-SERVICE / ABREISE  

Wenn Sie Ihr Gepäck ab Bremerhaven mit TEfra nach Hause senden möchten, können Sie dies noch bis  

heute, 11.12., 18.00 Uhr, am Bordreisebüro oder an der Phoenix-Information anmelden. Gäste, die den  

TEfra-Service bereits vorab gebucht haben, werden gebeten, ihre Zollerklärung zu den Öffnungszeiten am  

Bordreisebüro oder an der Phoenix-Information abzugeben.  

 

19.30  Letzter Einschiffungstermin 

  Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt zurück an Bord zu sein. 
 

 

20.00  MS Amera verabschiedet sich von Bergen / Norwegen und nimmt Kurs auf Stavanger / Norwegen. 

 Bitte beachten Sie, dass die Auslaufmelodie nicht auf die Außendecks gespielt werden darf. 



BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S 

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Seabreeze 

alkoholisch 

(Vodka, Preiselbeersaft, 

Grapefruitsaft) 

zum Preis von nur € 4,70 

Florida 

alkoholfrei 

(Orangensaft, Ananassaft,  

Maracujasaft, Grapefruitsaft, 

Zitronensaft, Kokossirup,  

Grenadine) 

zum Preis von nur € 3,70 

 

DIGESTIF 

Gönnen Sie sich einen 

Johnny Walker (4 cl) für  

€ 5,80 in unseren Bars! 

 

PICHLER´S RESTAURANT  

Ihre Reservierung nimmt 

unsere Assistant Maître  

d'hôtel Elena heute zwischen 

10.00 - 10.30 Uhr entgegen.  

 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

ABENDPROGRAMM 

 

20.00 - 23.00 Aniko & Janos sorgen für musikalische Unterhaltung im  

 Piano Salon auf Deck 8. 
 

20.30 Im Bordkino / Deck 8: Kinofilm 

 Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor dem 

 Bordkino oder Kanal 3 im Bordfernsehen. 

ab  20.45 Ihr Duo Marco & Katrin unterhält Sie mit abwechslungsreicher  

 Tanz- und Unterhaltungsmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 

21.15  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 
 

 

Celtic Dreams 

 
 

 

 

 

Die spektakuläre Irish Tap Show 

Erleben Sie heute Abend die perfekte Verflechtung aus Tanz,  

Gefühl und Emotion! Mit Stepptanz Ihres MS Amera Showensembles  

und Luft- und Bodenakrobatik von Layla.  

Live begleitet von Julia Graeber auf der Zaubergeige!  

Angelehnt an erfolgreiche Shows wie Riverdance, Feet of Flames und  

Celtic Women, wünschen wir Ihnen viel Spaß bei Celtic Dreams. 
 

Genießen Sie zur Show einen Whiskey Sour für € 5,90. 

Die Show wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 
 

22.00 - 23.00 Im Restaurant Amera / Deck 7: Probieren Sie heute  

Würstchen im Schlafrock zum Late-Night-Snack. 

 

POSTKARTEN 

Denken Sie an Ihre Lieben daheim und versenden Sie Urlaubsgrüße!  

An der Phoenix-Information und an der Rezeption / Deck 8 erhalten Sie  

Postkarten mit Motiven dieser Reise und eine Auswahl an Weihnachtskarten.  

Heute erhalten Sie 10 Postkarten Ihrer Wahl zum Preis von € 10,00 (zuzüglich Porto). 



Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Bergen.  

BOUTIQUE  

Aufgrund der alljährlichen 

Inventur bleibt die  

Bordboutique heute  

geschlossen. 

MS AMERA SPA 

Original-Frigi-THALGO Wickel: Kühle Wickel, getränkt mit einer Algen-Kampfer-
Menthol-Lösung, festigen das Bindegewebe, lassen Ihre Silhouette definiert erschei-
nen und vitalisieren müde Beine. Empfehlungen: 2 bis 3 Behandlungen pro Woche. 
Damit noch bessere Ergebnisse erzielt werden, sollte die Kundin/der Kunde mindes-
tens 2-3 Liter Kräutertee und stilles Wasser pro Tag trinken. 45 Minuten / € 59,-. 
Angebot: Buchen Sie heute oder an Hafentagen eine Gesichtsbehandlung, erhalten 
Sie am gebuchten Termin die Augenbrauenfärbung gratis dazu. 

Spa    09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   09.00 - 19.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  09.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar    ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar  ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 7 
Piano Salon    17.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“  11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig)  Deck 11 
Panorama-Lounge   17.00 - 24.00 Uhr     Deck 12 

ÖFFNUNGSZEITEN 
 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90     Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro Bitte wenden Sie sich an die Phoenix-Information.   Deck 8 

Phoenix-Information 08.30 - 10.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 32904     Deck 8 

Gold/Silber Service    17.30 - 18.00 Uhr        Deck 8 

Kreuzfahrtberatung    17.30 - 18.00 Uhr                   Deck 8 

Fotoshop      19.30 - 21.30 Uhr          Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr          Deck 8 

Boutique      geschlossen            Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital   08.30 - 09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997     Deck 4 

Notfall      24 Stunden     Tel. 110 / 112 

RESTAURANTZEITEN 

07.00 - 08.00  Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.30 - 09.30 Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

07.30 - 10.00 Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30 Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11 

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.00 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 21.00 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 21.00 Abendessen  im Lido Buffet Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Würstchen im Schlafrock. 

MS Amera via Satellit  

+88 167 711 0119 

Unsere Agentur 

Olsen Cruise Service  

Anne Klyve Olsen 

Tel.: +47 934 67 930 

Währung 

Norwegische Krone (NOK)  

1,- EUR = ca. 11,80 NOK  

10,- NOK = ca. 0,85 EUR  
Der Euro wird nicht  

akzeptiert.  

MS Amadea 

Oslo / Norwegen 

MS Artania 

Werftaufenthalt in 

Frankreich (bis 19.12.) 

MS Deutschland 

Ist ab Mai 2026 wieder für 

Phoenix Reisen im Einsatz. 

FOTOSHOP 

Erwerben Sie ein Fotobuch 

Ihrer Reise! Bestellen Sie  

dieses bis heute 11.12. und 

Sie erhalten 10 % Rabatt!  

MS AMERA SPA 

Programm Exception  
Marine:  
• Vitalisierende  
   Reinigung  

• Gesichtsmassage   
• Massage für Dekolleté,  
   Nacken und Arme  
• Bio-Zellulose-Maske   

• Handmassage  
• Abschlusspflege.  
   90 Minuten / € 115,00 


