
TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 25. Dezember 2025 

1. Weihnachtsfeiertag 
Erholung auf See 

  

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Genießen Sie heute auch Erdbeer-Crêpes zum Frühstück! 
 

08.00 Qi Gong für Anfänger. Treff mit Dricki am Pool / Deck 9. 

08.30 Frühsport! Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung. Silvia erwartet Sie 

am Pool / Deck 9. 

09.15 Ökumenischer Gottesdienst 

 Ihr Pastor Ulrich Tietze begrüßt Sie recht herzlich in der 

 Panorama-Lounge / Deck 12. 

10.05 Gezielte Übungen für eine stabile Rumpfmuskulatur zeigt Ihnen Silvia 

beim Pilates. Trainiert wird  im Kreativraum / Deck 5. Bitte bringen Sie 

ein Handtuch mit. 
 

10.05  Schwarz gegen Gelb - so heißt es beim Shuffleboard. 

 Treff mit Dragan auf Deck 12 (backbord).   

10.05   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

 Informationen zu St. John’s auf Antigua 

 Antigua und Barbuda: Zwei Inseln - ein Staat, dessen koloniale, fast rein 

 britische Vergangenheit an vielen Orten ins Auge springt. Historisch  

 interessante Gebäude findet man selbst in der Hauptstadt St. John`s 

 nur wenige – weshalb die Tourismusbranche ihren Schwerpunkt auf die 

 Traumstrände lenkt, von denen es angeblich 365, also “für jeden Tag 

 des Jahres einen“, geben soll. Informationen zur Insel und ihrer Haupt-

 stadt von Marita Basalla, denn: Man sieht nur das, was man  kennt. 

 Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 

10.30   Küchenführung: Unsere Küchenchefin Katrin Gabardi gewährt allen 

 angemeldeten Gästen einen Blick hinter die Kulissen. Treffpunkt ist vor 

 dem Pichler‘s Restaurant auf Deck 7.  

 Eine Anmeldung war im Voraus an der Rezeption erforderlich.  

   Tragen Sie beim Besuch der Küche bitte festes Schuhwerk. 

11.00   Die Tischtennisspieler treffen sich zu der einen oder anderen Partie an   

  den „Schöne Aussichten“ / Deck 11.  

 

VORMITTAG  

 

 

 

 

SONNENAUFGANG   

07.43 Uhr 
 

 

 

SONNENUNTERGANG  

17.51 Uhr 

 
 

 

 

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 24.12. auf den 

25.12. wurden die Uhren an 

Bord eine Stunde zurückgestellt. 

 

ZEITUNTERSCHIED 

2 Stunden / 12.00 Uhr an Bord  

= 14.00 Uhr  

 
 

ROBERTAS  

KÄSEKUCHEN IM GLAS 

Unsere Pâtisserie-Chefin 

Roberta Rogošić zeigt Ihnen am 

27.12., um 11.15 Uhr im  

Bordkino, wie ein köstlicher  

Käsekuchen im Glas zubereitet 

wird. Die Teilnehmerzahl ist  

begrenzt. Eine Anmeldung im 

Voraus ist erforderlich – bei  

Interesse melden Sie sich bitte 

an der Rezeption an.   

 

WEINVERKOSTUNG 

Am 28.12. findet um 16.00 Uhr 

eine Weinverkostung statt. 

Bei Interesse melden Sie sich 

bitte an der Rezeption an.  

Der Preis pro Person beträgt  

€ 15,00, begrenzte  

Teilnehmerzahl. 



11.00 Möchten Sie mal wieder ein neues Spiel ausprobieren? Dann schauen Sie an den  

„Schöne Aussichten“ / Deck 11 vorbei und spielen Sie Cornhole! Dragan freut sich auf Sie. 

11.15  „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (wetterabhängig):  

 Zumba® - das lateinamerikanische Tanz & Fitness Workout! Erlernen Sie einfache Grundschritte 

 und Kombinationen mit viel Spaß. Der Kurs ist für Einsteiger geeignet— für alle, die Freude an  

 Musik und Bewegung haben. Beatrice freut sich auf Sie!  

11.15  Im Piano Salon / Deck 8: Der MS Amera-Chor trifft sich mit Wolfgang und Valdeci. 
 

11.15  In der Panorama-Lounge / Deck 12: Basteln Sie Engelchen mit Norah! 

12.00  Dragan hat sich wieder ein unterhaltsames Aperitifspiel für Sie überlegt.  

 Treff an den „Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

14.30   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Tanzen Sie Line-Dance mit Silvia.  
 

14.30   Konfliktmanagement - Raus aus der Streitfalle  

   Unsere Diplom-Psychologin Suzanne Drosihn lädt Sie zu einem interessanten 

   Vortrag in das Bordkino / Deck 8 ein.      

15.00   „Crazy Jakkolo“: Heute werden beim Jakkolo mal neue Regeln aufgestellt. Treff mit Dragan 

   in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 

15.30  - 16.30 In den Restaurants Ozean und Amera / Deck 7:   
    

   Genießen Sie leckere Kuchen und Weihnachtsgebäck!  
 

 

 

15.45    Sitzgymnastik! Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5.  

 

16.00   Technik der Kamera / Teil 1 

   Manuelle Bedienung JEDER Kamera (auch Handy) und wie Sie dieses Wissen anwenden können. 

   Ralf Seidl, Ihr Multimediaexperte lädt Sie in das Bordkino / Deck 8 ein.  

16.00   „Crazy Darts“: Während die Darts-WM über Weihnachten Pause macht, geht es beim  

   Amera-Darts mal etwas außergewöhnlich zur Sache. Treff mit Dragan an  

   den „Schöne Aussichten“ / Deck 11.  
 

16.30  Wiederholung der Cha-Cha-Cha Grundschritte und Grundschritte der Rumba. Solo-Tänzer 

 sind auch herzlich willkommen! Ihre Tanzlehrer Tatjana und Sergej laden Sie in die  

 Atlantik Show-Lounge / Deck 8 ein.  

16.45  Spielen Sie Bingo mit Norah und Silvia in Harry‘s Bar / Deck 7. Eine Bingokarte kostet € 5,00. 

 Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit.  

16.45    Zirkeltraining: Trainieren Sie an verschiedenen Stationen den ganzen Körper. Jede Übung dauert 

   45 Sekunden und die Übung wird dreimal ausgeführt. Danach wird die Station gewechselt. 

   Treffpunkt mit Dragan am Pool / Deck 9.  

VORMITTAG / NACHMITTAG  



WEIHNACHTS-GALA-ABEND 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

elegante Abendgarderobe  

(Herren im Anzug/Smoking, 

Damen entsprechend) 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S  

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 

 

TAGESCOCKTAILS 

Negroni 

alkoholisch 

(Gin, Martini Rosso, Campari) 

zum Preis von nur € 4,70  

 

Sportsman 

alkoholfrei 

(Orangensaft, Zitronensaft,   

Erdbeersirup) 

zum Preis von nur € 3,70 

 
 

DIGESTIF 

Ihr Barteam empfiehlt einen 

Grappa Cellini 

(4 cl) für € 4,10. 

  
 

PICHLER´S RESTAURANT 

Heute wird Ihre Reservierung 

zwischen 10.00 - 10.30 Uhr 

entgegengenommen. 

 
 

 
 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie 

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

 

18.00 oder 19.45 In unseren Restaurants: 

 
Genießen Sie dieses auch im Wintergarten sowie im 

Lido Buffet-Restaurant (backbord) à la carte.  

Bitte wählen Sie hierzu entweder den frühen Zeitpunkt  

um 18.00 Uhr oder den späteren um 19.45 Uhr. 

20.00 - 23.00 Im Piano Salon auf Deck 8 sorgen László & Mátyás für  

musikalische Unterhaltung.  
 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 
 

ab 20.45  Ihr Duo „Purple Sun“ spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7. 
 
 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Die Abendshow wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen. 

  

22.30 - 23.30 Probieren Sie Schlemmer-Pastetchen zum  

   Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7. 
 

BACKSTAGE-FÜHRUNGEN 

Werfen Sie einen Blick hinter die Bühne! Ihr MS Amera Showensemble lädt Sie auf  

dieser Reise zu Backstage-Führungen ein. Anmeldungen nimmt die Rezeption  

entgegen. Begrenzte Teilnehmerzahl, Termine und Uhrzeit werden an der Rezeption 

bekannt gegeben. 



BOUTIQUE  

BERING  

Eine dänische Marke mit  

Uhren & Schmuck in zeitlos 

schönem, maritimem und  

minimalistischem Design. 

Das Twist-&-Change-System 

der Ringe ermöglicht kreative  

Individualität.  

Schauen Sie vorbei und lassen 

Sie sich individuell beraten! 

MS AMERA SPA 
Streicheleinheit für Körper & Seele: Wählen Sie aus vier Massagen und kombinieren 
Sie zwei davon. Sie haben die Wahl zwischen: Kopf-, Hand-, Fuß- oder  
Rückenmassage. Entspannungszeit: 50 Minuten / € 75,-.  
Algen-Sahne-Ganzkörperpeeling: Mit einer sahnigen, warmen Algen-Mousse  
Massage wird Ihr Hautbild verfeinert. Entspannungszeit: 30 Minuten / € 45,-. 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

MS Amadea 

Auf See, mit Kurs auf Cádiz / 

Spanien. 

MS Artania 

Casablanca / Marokko 
 

MS Deutschland 

Ist ab Mai 2026 wieder für 

Phoenix Reisen im Einsatz. 

RESTAURANTZEITEN 

07.00 - 08.00 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.30 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

18.00 - 21.00 Gala-Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 + 19.45 Gala-Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.30 Spezialitäten-Menü im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7 

22.30 - 23.30   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Probieren Sie Schlemmer-Pastetchen. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 11.30 - 12.30 Uhr       Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr    

       20.00 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 12.30 Uhr  14.30 - 18.00 Uhr    Tel. 23585 Deck 8 

       19.00 - 21.00 Uhr 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

POSTKARTEN 

Denken Sie an Ihre Lieben  

daheim und versenden Sie 

Urlaubsgrüße. 

Heute erhalten Sie  

10 Postkarten Ihrer Wahl  

zum Preis von € 10,00 

(zuzüglich Porto).  

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ 11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 

HYGIENE AN BORD 

Um den Hygienestandard an 

Bord weiterhin zu sichern, 

bitten wir Sie, stets die im 

Schiffsinneren angebrachten 

Behälter mit  

Desinfektionsmittel zu nutzen. 

Vielen Dank!  


