
TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 28. Dezember 2025 

Erholung auf See 

  
 

08.00 Qi Gong für Anfänger. Treff mit Dricki am Pool / Deck 9. 

08.30 Frühsport mit Silvia! Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung.  

Treff am Pool / Deck 9. 

09.15 Ökumenische Morgenandacht 

 Ihr Pastor Ulrich Tietze lädt Sie recht herzlich in die 

 Panorama-Lounge / Deck 12 ein. 

10.05 Bodyforming: anspruchsvolle Kräftigungsübungen von Kopf bis Fuß. 

Trainiert wird mit Silvia im Kreativraum / Deck 5.  

Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 

10.05  Shuffleboard-Turnier / Tag 1.  

 Treff mit Dragan auf Deck 12 (Backbord).   

10.05  In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:  

Informationen zu Bequia und St. Vincent im Grenadinen-Archipel 

Das Inselarchipel der Grenadinen liegt im Süden der „Kleinen Antillen“ 

und zeigt mit dem auf der Hauptinsel „St. Vincent“ gelegenen und  

immer wieder ausbrechenden Stratovulkan „La Soufrière“ den 

Vulkanismus, der alle Antilleninseln entstehen ließ. Während St. Vin-

cent durch tropischen Regenwald geprägt ist, besticht die südlich  

gelegene Insel Bequia mit wunderschönen Stränden – Dank des 

fehlenden Massentourismus ist sie ein „Geheimtipp“ unter den  

Karibik-Seglern… und wir kommen dort hin! Lassen Sie sich mit den 

Informationen Ihrer Lektorin Marita Basalla auf dieses Ziel vorbereiten, 

denn: Man sieht nur das, was man kennt  

Der Vortrag wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen.  

10.30    Küchenführung: Unsere Küchenchefin Katrin Gabardi gewährt  

 allen angemeldeten Gästen einen Blick hinter die Kulissen.  

 Treffpunkt ist vor dem Pichler‘s Restaurant auf Deck 7.  

   Eine Anmeldung war im Voraus an der Rezeption erforderlich.  

   Tragen Sie beim Besuch der Küche bitte festes Schuhwerk. 

 

11.15 Der MS Amera Gäste-Chor trifft sich mit Valdeci und Wolfgang 

 im Piano Salon / Deck 8. 

VORMITTAG  

SONNENAUFGANG   

07.46 Uhr 
 

 

 

SONNENUNTERGANG  

18.18 Uhr 
 

 

 

 

ZEITUNTERSCHIED 

3 Stunden / 12.00 Uhr an Bord  

= 15.00 Uhr in Deutschland 

  

POOL / DECK 9 

Wir bitten Sie, vor Nutzung des 

Pools zu duschen. 

 

 

WEINVERKOSTUNG 

Um 16.00 Uhr findet 

eine Weinverkostung statt.  

Treffpunkt ist vor 

dem Restaurant Ozean. 

Eine Anmeldung war im Voraus 

an der Rezeption erforderlich.  

 

WÄSCHEKÖRBE 

Wir bitten alle Gäste, die  

Wäschekörbe nach Gebrauch 

zeitnah in den Waschsalon auf 

Deck 6 zurückzubringen,  

damit sie auch von anderen  

Gästen genutzt werden können.  

Vielen Dank!  

 

WASCHMARKEN

Wir bitten Sie, nur die aktuell 

benötigte Menge an  

Waschmarken zu kaufen,  

um allen Gästen die Nutzung der 

Waschmaschinen zu  

ermöglichen. 

 

 



11.15   „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (wetterabhängig): 

 

 

14.00   Im Kartenspielzimmer / Deck 7: Skat-Turnier 2 (Tag 1). 

14.30   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Tanzen Sie wieder Line-Dance mit Silvia.  
 

15.00   In Harry‘s Bar / Deck 7: MS Amera Modenschau 

   Haben Sie Spaß an Mode? Dann schauen Sie in Harry´s Bar vorbei.  

   Lassen Sie sich Damen- und Herrenmode, sowie die passenden Accessoires  

   als komplettes Outfit bei unserer Modenschau vorführen.  

15.00 - 17.00     Brückenbesichtigung: Wir möchten Ihnen heute die Möglichkeit geben, einen  

    kurzen Blick auf die Kommandobrücke zu werfen. Den Eingang zur Kommandobrücke erreichen 

    Sie ausschließlich über das vordere Treppenhaus Deck 11 (Steuerbord).  

    Wir bitten Sie, nach Möglichkeit, die folgende Einteilung zu beachten.  

    15.00 - 15.45 Uhr: Deck 5 und 7   15.45 - 16.15 Uhr: Deck 9, 8 und 10 

    16.15 - 17.00 Uhr: Deck 6, 11 und 12    

    Informationen und Erläuterungen können während der Besichtigung nicht gegeben werden.  
 

15.30 - 16.30  Im Lido Buffet-Restaurant / Deck 11: Zur Tee- & Kaffeestunde gibt es heute auch 

  Churros & Eiscreme! Ihr Barteam empfiehlt dazu erfrischenden 

 Eis-Karamell-Frappé für € 4,90. 
 

15.45   Sitzgymnastik: Treff mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. 

16.00   Jakkolo-Turnier / Tag 1! Treff mit Dragan in Harry‘s Bar / Deck 7. 

16.00   Im Bordkino / Deck 8: „Glück ist keine Glücksache!“ 

   Zu diesem spannenden Vortrag lädt Sie unsere Diplom-Psychologin Suzanne Drosihn ein.  

16.30  Lernen Sie Tango mit Ihren Tanzlehrern Tatjana und Sergej in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.  

 

16.45    „Schöne Aussichten“ / Deck 11 (wetterabhängig):  

   Zumba® - das lateinamerikanische Tanz & Fitness Workout! Erlernen Sie einfache Grundschritte 

   und Kombinationen mit viel Spaß. Der Kurs ist für Einsteiger geeignet— für alle, die Freude an  

   Musik und Bewegung haben. Beatrice freut sich auf Sie!  

 

16.45   Bingo in Harry‘s Bar / Deck 7! Dragan freut sich auf Sie. Eine Bingokarte kostet € 5,00.  

   Bitte bringen Sie Kleingeld/kleine Scheine mit. 

VORMITTAG / NACHMITTAG  



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DAS PICHLER’S  

RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

 

 

TAGESCOCKTAILS 

El Diablo 

alkoholisch 

(Tequila Silver, Ginger Ale, 

Crème de Cassis) 

zum Preis von nur € 4,70  

 

Strawberry Kiss 

alkoholfrei 

(Orangensaft, Zitronensaft,   

Ananassaft, Erdbeersirup) 

zum Preis von nur € 3,70 

 
 

DIGESTIF 

Probieren Sie einen Dimple 

(4 cl) für € 5,80. 

  
 

PICHLER´S RESTAURANT 

Heute wird Ihre Reservierung 

zwischen 10.00 - 10.30 Uhr 

entgegengenommen. 

  
 

 
 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie 

diese täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7. 

 

 

20.00 - 23.00 László & Mátyás unterhalten Sie mit ihrem musikalischen Programm  

imPiano Salon / Deck 8.  

 
 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor 

dem Bordkino oder Kanal 3 im Bordfernsehen. 

 
 

ab 20.45  Ihr Duo „Purple Sun“ spielt Tanz- und Unterhaltungsmusik  

in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 
 

 

21.15   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

 The Name’s Bond... 

Eine glamouröse Hommage an die Welt von 007. 
 

„The Name is Bond“ ist eine glamouröse  

Live-Show, die das Universum von James Bond  

zum Leben erweckt.  

Die bekanntesten Bond-Songs verbinden sich  

mit Action, Casino-Glamour und emotionalen  

Momenten. Erstklassige Künstler,  

dynamische Choreografie und filmische Atmosphäre  

fangen den Mythos 007 ein:  

Gefahr, Verführung, Stil und Triumph.  

Ein spannender, unvergesslicher Abend in der Welt von Bond. 

Genießen Sie dazu einen „James Bond Martini“ für € 5,90. 

Die Show wird auch auf Kanal 15 im Bordfernsehen übertragen.

22.00 - 23.00 Probieren Sie gebackene Mozarella-Sticks zum   

   Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7.  

 
 

    ZEITUMSTELLUNG  

  In der Nacht vom 28.12. auf den 29.12. werden die Uhren an Bord  

  von MS Amera 1 Stunde ZURÜCKgestellt! (03.00 Uhr = 02.00 Uhr) 



BOUTIQUE  

Haben Sie Spaß an Mode?                               

Dann schauen Sie  heute 

Nachmittag um 15.00 Uhr in 

Harry´s Bar vorbei. Lassen Sie 

sich Damen- und Herren  

Mode von Ihren Mitreisenden 

als Models sowie die  

passenden Accessoires bei 

unserer MS Amera  

Modenschau  

vorführen. 

Charm des Tages:  

Palme und Muschel 

MS AMERA SPA 

Nägel lackieren: Ihr Nagellack splittert? Kommen Sie gerne vorbei und lassen Sie sich 

die Nägel noch einmal neu lackieren. Vielleicht finden wir bei uns sogar Ihre neue 

Lieblingsfarbe! Entspannungszeit: 10 Minuten / € 15,-. 

Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 

Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 

Damen Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 

Herren Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 

Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 
 

MS Amadea 

Auf See, mit Kurs auf 

Arrecife / Lanzarote 

 

MS Artania 

Santa Cruz de Tenerife / 

Teneriffa 
 
 

MS Deutschland 

Ist ab Mai 2026 wieder für 

Phoenix Reisen im Einsatz. 

RESTAURANTZEITEN 

07.00 - 08.00 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.30 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar     Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

18.00 - 21.00 Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.00 - 21.00 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Heute gibt es gebackene Mozzarella-Sticks. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.00 Uhr      Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information    16.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr      Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr    

       19.30 - 21.30 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Fahrrad-Touren     17.00 - 18.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 12.30 Uhr  16.00 - 18.00 Uhr    Tel. 23585 Deck 8 

       19.00 - 21.00 Uhr 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ 11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig)   Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 

MS AMERA SPA 
 

Entspannt auf See 

Die Soft-Creme-Packung um-

hüllt den ganzen Körper und 

pflegt die Haut nachhaltig. 

Diese Wellnesspause wird mit 

einer individuellen Maske 

kombiniert, die an Ihr 

persönliches Hautbedürfnis 

angepasst ist. Der Abschluss 

mit einem pflegenden Öl  

hinterlässt einen zarten 

Schimmer auf Ihrer Haut. 

60 Minuten / € 85,-. 


