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LETZTER EINSCHIFFUNGS-
TERMIN

17.45 Uhr

ABFAHRT
18.30 Uhr

NACHSTER HAFEN

Puntarenas / Costa Rica
\.

~N

7’

SONNENAUFGANG
06.37 Uhr

SONNENUNTERGANG
18.16 Uhr

WETTERVORHERSAGE
ca. 30°C, bewdlkt, vereinzelte
Regenschauer moglich

ZEITUNTERSCHIED
6 Stunden / 12.00 Uhr an Bord
= 18.00 Uhr in Deutschland

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT
Liegeplatz:

Pacific Cruise Terminal

Die Entfernung nach Panama-
City betragt ca. 20 Kilometer.

SICHERHEITSHINWEISE

- Bitte lassen Sie besonders
bei gréReren Menschen-
ansammlungen gesunde
Aufmerksamkeit & Vorsicht
walten.

- Vor Taschendieben wird
gewarnt, seien Sie daher bitte
sehr aufmerksam!

TAGESPROGRAMM
Dienstag, 13. Januar 2026
Fuerte Amador / Panama

DOKUMENTE / LANDGANG ]
Fiir Ihren Landgang bendtigen Sie Ihren Bordausweis.
AUSFLUGE )

Der Treffpunkt fir die folgenden Ausfliige ist zu den angegebenen
Zeiten in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8. Nutzen Sie bitte den
EINGANG auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).

Bitte halten Sie am Eingang zur Atlantik Show-Lounge lhren
Bordausweis bereit, damit dieser gescannt werden kann.

Nehmen Sie zur Sicherheit auch stets das Anschreiben
»lhre Ausflugsbuchung” mit zum Ausflug.

Bitte denken Sie an lhren Kopfhérer und |hr Empfangsgerat.
Denken Sie auch an ein diinnes Jackchen oder ein Tuch.

In Harry’s Bar / Deck 7 haben Sie die Mdglichkeit, vor
Ausflugsbeginn (ab 09.00 Uhr) Wasser und Softdrinks zu kaufen.

Ausflige am Vormittag

09.30
09.40

09.50

Miraflores Schleuse

Embera Indianer (mit Snack)

Der Einstieg in die Kanus kann beschwerlich sein,

bitte folgen Sie den Anweisungen der Helfer, schiitzen Sie Ihre
Fotoausriistung vor Spritzwasser.

Gamboa Regenwald Resort (Das Aquarium und Schlangenhaus
sind nicht zu besichtigen, stattdessen besuchen Sie die
Faultieraufzuchtstation, den Orchideengarten und das Froschbiotop.
Der optionale Besuch eines Aussichtsturms erfordert eine 45-
minlitige Wanderung. Besuch des Resorts in kleinen Gruppen,
Informationen erfolgen ggf. in englischer Sprache).

Aufgrund der spaten Riickkehr der Ausfliige ,,Gamboa Regenwald”
und ,,Embera Indianer”:

Wir bitten Sie, bei Riickkehr an Bord die Tee- & Kaffeestunde im
Lido-Buffet Restaurant aufzusuchen. Zusatzlich zu Kuchen und
Geback werden dort deftige Snacks als Mittagessen angeboten.

Ausflige am Nachmittag

13.00
13.10

13.30-13.50

Gatunsee
Historische Stadt Panama

Panoramafahrt Panama im Minibus

Dieser Ausflug findet ohne Phoenix-Ausflugsbegleitung und in
englischer Sprache statt. Sie erhalten beim Treffpunkt schriftliche
Informationen zum Ausflug.




( HINWEISE )
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BUCHUNGSSCHLUSS
Bitte beachten Sie den Buchungsschluss fiir die Ausfliige in Puerto Quetzal, Huatulco und Acapulco um 17.00 Uhr.

Geben Sie lhr Buchungsformular bitte zu den Offnungszeiten an der Phoenix-Information oder am Bordreisebiiro ab
oder werfen Sie es dort in den dafiir vorgesehenen Kasten ein.
Das Buchungsformular fiir die weiteren Hifen dieser Reise erhalten Sie zu einem spateren Zeitpunkt.

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG

Mochten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,
so kénnen Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen.

Wir bitten Sie, zur Kartenregistrierung die folgende aktualisierte Einteilung zu beachten:

15. Januar: Alle Gaste von Deck 10, Deck 11, Deck 12 18. Januar: Alle Gaste von Deck 7
16. Januar: Alle Gaste von Deck 9 19. Januar: Alle Gaste von Deck 6
17. Januar: Alle Gaste von Deck 8 20. Januar: Alle Gaste von Deck 5

Winschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor |hrer Abreise in bar.

GUTSCHEINE/BORDGUTHABEN
Sollten Sie ein Bordguthaben erhalten haben, so wurde dieses bereits Ihrem Bordkonto gutgeschrieben.
Bei Riickfragen hierzu melden Sie sich bitte am Bordreisebiiro oder an der Phoenix-Information / Deck 8.

IHR REISEFILM
Auf lhrer Kreuzfahrt wird ein Film mit allen Highlights der Reise fiir Sie gedreht. Nutzen Sie die Gelegenheit:
Bestellen Sie Ihren Reisefilm bis zum 15.01. und Sie erhalten 10 % Rabatt.

FOTOSHOP
Auf dieser Kreuzfahrt haben Sie die Gelegenheit, ein Fotobuch Ihrer Reise zu erwerben. Bestellen Sie lhr Fotobuch
bis zum 15.01. und erhalten Sie 10 % Rabatt. Fiir ndhere Informationen besuchen Sie den Fotoshop auf Deck 8.

RAUCHER / NICHTRAUCHER

Das Rauchen von Zigaretten sowie von elektronischen Zigaretten ist nur in den gekennzeichneten Bereichen in der
Phoenix Lounge Deck 7 (achtern), sowie in Harry's Bar Deck 7 - erlaubt (Raucherbereich).

Das Rauchen von Pfeifen, Zigarillos oder Zigarren ist im Schiffsinnern nicht gestattet.

Beachten Sie bitte auch das Rauchverbot auf den Balkonen.

SONNENLIEGEN & POOL

Wir bitten Sie, davon abzusehen, Sonnenliegen zu reservieren. Wir behalten uns das Recht vor, Sonnenliegen,
die eine gewisse Zeit nicht genutzt, aber dennoch mit Kleidung, Blichern, Taschen oder Handtlichern belegt sind,
freizurdumen. Des Weiteren bitten wir Sie, vor der Nutzung des Pools zu duschen. Vielen Dank!

POSTKARTEN
Denken Sie an |hre Lieben daheim und versenden Sie UrlaubsgriiSe. An der Phoenix-Information und an der

Rezeption finden Sie eine Auswahl an Postkarten mit den Zielen dieser Reise.

- J
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 17.45 = Letzter Einschiffungstermin
FUR DEN ABEND

g

Wir bitten alle Gaste, bis zu diesem Zeitpunkt zurtick an Bord

sportlich-elegant Zu sein.
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 18.00 Rettungsiibung: Die Rettungsiibung beginnt mit dem Schiffsalarm —
PICHLER’S RESTAURANT 7 kurze und 1 langer Ton — der Schiffsalarmanlage. Nach dem Signal
elegante Abendgarderobe ﬁ kommen Sie bitte zu Ihrem Sammelplatz. Pragen Sie sich fiir die

( o Rettungsiibung bitte lhre Kabinennummer ein. Die Information zu

TAGESCOCKTAILS Ihrem Sammelplatz entnehmen Sie bitte der Rettungstafel an der

French 75 Innenseite Ihrer Kabinentir. Bitte bringen Sie lhre Rettungsweste
alkoholisch mit. Diese Ubung ist Pflicht fiir alle Passagiere.
(Gin, Sekt, Grenadine,
Zitronensaft) 18.30 MS Amera verabschiedet sich von Fuerte Amador / Panama und
zum Preis von nur € 4,70 nimmt Kurs auf Puntarenas / Costa Rica.
Arielle .. . “ .

18.30 ,Schone Aussichten” / Deck 11 & an der Phoenix-Lounge / Deck 7:
alkoholfrei

. . Zur Ausfahrt laden wir Sie herzlich zu einem Glas Sekt ein! /{,
(Mandelsirup, Maracujasaft) Z Y

zum Preis von nur € 3,70 20.00 - 23.00 Laszlé & Matyas sorgen flir musikalische Unterhaltung im o
DIGESTIE Piano Salon auf Deck 8.

Gonnen Sie sich einen 21.00 In der Bibliothek / Deck 8: Lebensmittelunvertriglichkeitstreffen
Underberg (2 cl) fir Treffen Sie unsere Kiichenchefin Katrin und unseren

€ 3,50 in unseren Bars. Maitre d'hétel Lucky.

PICHLER’S RESTAURANT 20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8.

Wir bieten lhnen die Informationen zum Film entnehmen Sie bitte dem Bildschirm vor
Méglichkeit, an ausgewahlten dem Bordkino oder Kanal 3 im Bordfernsehen.

Abenden ein Spezialitdten-

Menii im Pichler’s Restaurant ab 20.45 Ihr Duo ,,Vis-a-Vis“ spielt Tanzmusik in Harry‘s Bar / Deck 7.

zu genieRen. lhre Reservierung
fiir heute. 13. Januar nimmt 21.30 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:
unsere Assistant Maitre d'hétel :
o Amor, Amor, Amor - Special
10.00 - 10.30 Uhr vor dem
Pichler’s Restaurant entgegen.
Ab dem 14.01. haben Sie die

Moglichkeit, fir die weiteren

Lehnen Sie sich zurlick und genieBen Sie
einen entspannten Abend mit
romantischen Melodien.

Der argentinische Sanger

Pablo Grande interpretiert fiir Sie
wunderschone internationale Liebeslieder
in verschiedenen Sprachen.

Abende dieser Reise zu
reservieren.

WIENER WURSTCHEN

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie
diese taglich auf Wunsch in 22.30-23.30 Im Restaurant Amera / Deck 7: GenieRen Sie heute

Harry’s Bar / Deck 7. Chili-Cheese-Tequeiios. (Teigrollchen gefiillt mit Chili und Kase.)
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BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN
Herzlich willkommen in der Rezeption 24-Stunden Tel. 90 Deck 8
Bordboutique! Entdecken Phoenix-Bordreisebiiro 09.00 - 11.00 Uhr 15.30-17.30 Uhr Deck 8
Sie bereits heute unser Phoenix-Information  Bitte wenden Sie sich an das Bordreisebiiro. Deck 8
umfangreiches Sortiment, zu Gold/Silber Service Dricki ist am 14.01. wieder fiir Sie da. Deck 8
dem unter anderem auch Kreuzfahrtberatung Nicole ist am 14.01. wieder fir Sie da. Deck 8
Drogerieartikel, wie z. B. Fotoshop 19.30 - 21.30 Uhr Deck 8
i ] Videoshop 20.30 - 21.00 Uhr Deck 8
Taschentcher, die Fahrrad-Touren 17.00 - 17.30 Uhr Deck 8
vergessene Zahnbiirste oder Boutique 19.00 - 22.30 Uhr Deck 8
Zahnpasta, gehoren. Schiffsarzt / Hospital  08.30-09.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  Tel. 31997 Deck 4
| Notfall 24 Stunden Tel. 110/ 112
N
MS Amera via Satellit MS AMERA SPA

+88 167 711 0119
Unsere Agentur

Elite Shore Excursions
Mauricio Cortés
+506 8821-9394

7

MS AMERA SPA
FuBreflexzonenmassage
Diese stimulierende Massage
wirkt Uber die Reflexzonen
der FURe und Kndchel ganz-
heitlich auf Stoffwechsel und
Organe. Wahlen Sie zwischen
der sanften Wellness-
Variante und der kréftigeren
klassischen Massage.

25 Minuten / € 40,00

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE

MS Amadea
Santo Domingo /
Dominikanische Republik

MS Artania
Arrecife / Lanzarote

MS Deutschland
Ist im Friihjahr 2026 wieder
fur Phoenix Reisen im Einsatz

Pedikiire & Manikiire: Nutzen Sie lhre Schiffsreise, um auch Ihren Nageln Urlaub zu
gonnen. Lassen Sie lhre Hande und FiiRe mal wieder so richtig verwdhnen.
Wir nehmen uns Zeit fiir Sie, mit einer pflegenden Manikire und Pedikiire.
Manikure: 50 Min. / € 55,-. Pedikire: 50 Min. / € 60,-.

Spa
Friseursalon
Fitnessraum

Damen Sauna
Herren Sauna

09.00 - 19.00 Uhr Tel. 38992
09.00 - 19.00 Uhr Tel. 38992
08.00 - 18.00 Uhr
09.00 - 11.00 Uhr
11.00 - 13.00 Uhr

Gemischte Sauna 13.00 - 19.00 Uhr

Deck 9
Deck 9
Deck 9
Deck 9
Deck 9
Deck 9

RESTAURANTZEITEN

07.00 - 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.00-09.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
07.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
10.00 - 10.30 Spataufsteher Lido Buffet-Restaurant Deck 11
11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale an den , Schone Aussichten” Deck 11
12.00 - 13.30 Mittagessen Lido Buffet-Restaurant Deck 11
12.00 - 13.30 Mittagessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
15.00 - 16.00 Tee- & Kaffeestunde Lido Buffet-Restaurant Deck 11
Zusatzlich zu Kuchen und Geback gibt es deftige Snacks.
19.00 - 21.00 Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
19.00 - 21.00 Abendessen in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
19.00 Spezialititen-Menii  im Pichler’s Restaurant (Reservierung) Deck 7
22.30-23.30 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7
Probieren Sie Chili-Cheese-Tequeiios.
BARZEITEN
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
Piano Salon 17.00 - 24.00 Uhr Deck 8
»Schone Aussichten” ab 11.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
Panorama-Lounge 17.00 - 24.00 Uhr Deck 12




