SONNENAUFGANG
06.40 Uhr

SONNENUNTERGANG
18.25 Uhr

PANORAMA-LOUNGE

In der Panorama-Lounge findet
zwischen 11.00 Uhr - 11.30 Uhr
eine Veranstaltung fur
geladene Gaste statt.

POSTKARTEN

An der Phoenix-Information
und an der Rezeption / Deck 8
erhalten Sie Postkarten mit
Motiven dieser Reise.

GUTSCHEINE/BORDGUTHABEN
Sollten Sie ein Bordguthaben
erhalten haben, so wurde
dieses bereits Ihrem Bordkonto
gutgeschrieben.

Bei Riickfragen hierzu melden
Sie sich bitte am Bordreisebiro
oder an der Phoenix-
Information / Deck 8.

FOTOSHOP

Auf dieser Kreuzfahrt haben Sie
die Gelegenheit, ein Fotobuch
Ihrer Reise zu erwerben.
Bestellen Sie lhr Fotobuch bis
zum 15.01. und erhalten Sie

10 % Rabatt. Fir ndhere
Informationen besuchen Sie
den Fotoshop auf Deck 8.

PROMENADENDECK

Um die Nachtruhe der Gaste in
den Kabinen rund um das
Promenadendeck nicht

zu storen, bitten wir Sie,
zwischen 22.00 und 08.00 Uhr
nicht zu joggen.

TAGESPROGRAMM
Mittwoch, 14. Januar 2026
Erholung auf See

VORMITTAG ]

08.00 Qi Gong fur Anfanger. Treff mit Dricki im Kreativraum auf Deck 5.
(Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungskunst, die

langsame, flieRende Bewegungen und Atemtechniken kombiniert).

08.30 Starten Sie in den Tag mit Friihsport! Treff mit Silvia am Pool / Deck 9.

09.15 In der Panorama-Lounge / Deck 12:
Zum Start dieser Traumreise in die Siidsee geht es in der Okumenischen
Morgenandacht um , Traume®. Ihr Bordpfarrer Dr. Frank Léwe wird

lhnen den Segen fiir diese Reise bzw. den Reiseabschnitt zusprechen.

10.05 Kennen Sie schon das beliebte Kreuzfahrerspiel Shuffleboard?

Rike erklart Ihnen die Spielregeln. Treff auf Deck 12, backbord.

10.05 Ubungen fiir einen starken Riicken zeigt Ihnen Silvia beim
Riickentraining im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie ein

Handtuch mit.

10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Costa Rica

Costa Rica gilt als eines der stabilsten und 6kologisch ambitioniertesten
Lander Mittelamerikas. Der Vortrag lhres Lektors Gerd Kelbling gibt
einen Uberblick tiber Geschichte, politische Besonderheiten und
gesellschaftliche Entwicklungen eines Staates, der bewusst auf eine
Armee verzichtet hat. Zugleich geht es um Landschaften zwischen
Regenwald, Vulkanen und Kiisten — und um die Frage, wie
Nachhaltigkeit und Tourismus zusammenwirken. Ein Einstieg in
Mittelamerika, der Gberrascht und Orientierung bietet.

Der Vortag wird auch im Bordfernsehen auf Kanal 15 (ibertragen.

11.30- 12.30 An den ,,Schéne Aussichten” / Deck 11 (wetterabhangig):

Maritimer ?rﬁﬁ:aﬁappen §

[ |
Geniellen Sie Austern und weitere maritime Kostlichkeiten! :
Ihr Barteam empfiehlt dazu ein Glas Champagner fiir € 8,50! ~

lhr Duo ,,Vis-a-Vis“ spielt Musik zum Mitsingen und Mitschunkeln!

Freuen Sie sich zudem auf eine Einlage des MS Amera Showensembles!




[ MITTAG / NACHMITTAG J

14.00 Alleinreisenden-Treff! Lernen Sie sich bei einem Glas Sekt kennen und finden Sie Gesellschaft fir
Ihre Ausfliige, private Landgédnge und Ihren Aufenthalt an Bord. lhr Bordpfarrer Dr. Frank Lowe
und Rike vom Phoenix-Team laden Sie in Harry‘s Bar / Deck 7 ein.

14.30 Tanzen Sie Line-Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge auf Deck 8. Line-Dance ist super
flr Einsteiger geeignet und es ist kein Tanzpartner erforderlich.

14.45 Arztetreff im Piano Salon / Deck 8: Unser Bordarzt Dr. Alexander Hamperl l3dt alle
Arztekolleginnen und -kollegen zum Kennenlernen ein.

15.00 Testen Sie Ihr Wissen beim Quiz mit Rike! Treff in Harry‘s Bar / Deck 7.

15.45 Erklarung der Fitnessgerate im Fitnessraum auf Deck 9.
Silvia gibt IThnen Tipps fiir ein optimales Training.

15.45 Spielen Sie ® 0 ® BINGO ©® @ it Rike und Norah in Harry‘s Bar / Deck 7.
Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie kleine Scheine / Kleingeld mit.

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG
Mochten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher Girocard/EC-Karte bezahlen,
so bitten wir Sie, zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:

15. Januar: Alle Gaste von Deck 10, Deck 11, Deck 12 18. Januar: Alle Gaste von Deck 7
16. Januar: Alle Gaste von Deck 9 19. Januar: Alle Gaste von Deck 6
17. Januar: Alle Gaste von Deck 8 20. Januar: Alle Gaste von Deck 5

Wiinschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor lhrer Abreise in bar.

INTERNET- / SATELLITENEMPFANG

Sie haben an Bord von MS Amera die Moglichkeit, das Internet kostenpflichtig zu nutzen. Dies ist moéglich an den
Computern in der Bibliothek / Deck 8 oder mit mobilen Geraten iber das MS Amera WLAN-Netz. Wir mochten Sie
darauf hinweisen, dass es teilweise zu Empfangsstorungen kommen kann. Deswegen empfehlen wir lhnen die
Nutzung 6ffentlicher WLAN-Netze an Land. Wenn sich MS Amera auf See befindet, raten wir lhnen dringend,

die ,mobile Daten“-Funktion lhres Smartphones auszuschalten - es konnen hohe Kosten entstehen.

HOSPITAL

Zur Vermeidung von Verletzungen moéchten wir Sie bitten, gebrauchte Einwegspritzen, Kantlen, Rasierklingen
0. A. nicht in den normalen Abfall zu werfen, sondern diese fachgerecht zu entsorgen. Behilter zur sicheren
Entsorgung erhalten Sie kostenlos wahrend der Sprechzeiten im Hospital.

IHR REISEFILM
Auf lhrer Kreuzfahrt wird ein Film mit allen Highlights der Reise fiir Sie gedreht. Nutzen Sie die Gelegenheit:
Bestellen Sie Ihren Reisefilm bis zum 15.01. und Sie erhalten 10 % Rabatt.

FOTOSHOP
Auf dieser Kreuzfahrt haben Sie die Gelegenheit, ein Fotobuch Ihrer Reise zu erwerben. Bestellen Sie Ihr Fotobuch

bis zum 15.01. und erhalten Sie 10 % Rabatt. Fiir ndhere Informationen besuchen Sie den Fotoshop auf Deck 8.




ELEGANTER WILLKOMMENSGALA-ABEND J

4 )
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND

Elegante Abendgarderobe
(Herren im Anzug oder
Smoking, mit Krawatte oder
Fliege, Damen entsprechend)

TAGESCOCKTAILS

Sex on the Beach

alkoholisch (Vodka,
Pfirsichlikor, Orangensaft,
Preiselbeersaft, Limettensaft)
zum Preis von nur € 4,70

Push Me

alkoholfrei (Ananassaft,
Grapefruitsaft, Limettensaft,
Pfefferminzsirup)

zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF

GenielRen Sie einen
Southern Comfort (4 cl) fur
€3,50.

PICHLER’S RESTAURANT
Wir bieten lhnen die
Moglichkeit, an
ausgewahlten Abenden ein
Spezialitaten-Meni im
Pichler‘s Restaurant zu
genielRen. lhre Reservierung
nimmt unsere Assistant
Maitre d'hotel Elena téglich
vor dem Pichler‘s Restaurant
entgegen. Uhrzeit jeweils

It. Tagesprogramm.

Heute wird lhre Reservierung
zwischen 13.30 - 14.30 Uhr
entgegengenommen.

WIENER WURSTCHEN

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie
diese taglich auf Wunsch in
Harry’s Bar / Deck 7.

Fur die Gaste der Decks 6, 8, 10 und 12

18.40 - 19.00 Kapitdnsfoto vor der Atlantik Show-Lounge (backbord)
19.00 Willkommens-Cocktail mit anschlieRender Show
19.45 GenielRen Sie unser Gala-Abendessen!

Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)
sowie im Wintergarten a la carte ein.

Fur die Gaste der Decks 5, 7, 9 und 11

18.00 GenielRen Sie unser Gala-Abendessen!
Nehmen Sie dieses auch im Lido Buffet-Restaurant (backbord)
sowie im Wintergarten a la carte ein.

20.35-21.00 Kapitéansfoto vor der Atlantik Show-Lounge (backbord)

21.00 Willkommens-Cocktail mit anschlieBender Show

In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8:

= erzlich wi”%ammenﬁ@

Aufgrund des Wechsels des Kapitans und des Kreuzfahrtdirektors laden wir zu zwei
Cocktailempfangen ein, um allen Gasten die Gelegenheit zu geben,
beide kennenzulernen.

19.00 Uhr fiir alle Gaste, der Decks 6, 8, 10 und 12
21.00 Uhr fir alle Gaste, der Decks 5, 7, 9 und 11

Ihr Kapitén Dariel Valdes, Ihr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler,
Ihr Hoteldirektor Robertino Georgescu, das Phoenix-Team und
die Offiziere begriifien Sie an Bord der MS Amera.
jeweils anschliefiend:

Let Us Entertain You

Ihr MS Amera Showensemble

beeindruckt Sie mit einer imposanten Show! , AN Ak
GroRe Hits von Elvis Presley, Tina Turner & Robbie W|II|ams in Komblnatlon
mit Live-Gesang, Tanz & Akrobatik.

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhalt Sie Ihr Duo Laszlé & Matyas.
ab 20.45 Ihr Duo ,,Vis-a-Vis“ spielt Tanzmusik in Harry’s Bar / Deck 7.
22.30-23.30 GenieRen Sie im Restaurant Amera auf Deck 7
Frikadellen mit Schmorzwiebeln zum Late-Night-Snack.
ZEITUMSTELLUNG Ly,
In der Nacht vom 14.01. auf den 15.01 werden die Uhren an Bord - -
von MS Amera 1 Stunde ZURUCKgestellt! (03.00 Uhr = 02.00 Uhr) L f..,,,,,.,v"?




BOUTIQUE

Heute laden wir Sie herzlich
zum ,,Willkommens-
Shopping” in die Boutique
ein! Profitieren Sie von

10 % Rabatt auf das gesamte
Sortiment, ausgenommen
sind Aktionen, bereits
reduzierte Ware, Biicher und
Juwelierartikel.

Unser Shopteam freut sich
auf Sie.

IHR REISEFILM

Auf Ihrer Kreuzfahrt wird ein
Film mit allen Highlights der
Reise fir Sie gedreht. Nutzen
Sie die Gelegenheit:
Bestellen Sie lhren Reisefilm
bis zum 15.01. und Sie
erhalten 10 % Rabatt.

Ihr Videomanager Julian berat
Sie zu den Offnungszeiten im
Videoshop auf Deck 8.

FOTOSHOP

Heute ist der beste Moment
flr ein schénes
Erinnerungsfoto mit lhrem
Kapitan. Lacheln Sie in die
Kamera, auch wahrend des
Gala-Dinners werden Fotos in
den Restaurant gemacht.

J/

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE
MS Amadea

Auf See, Richtung San Blas
Inseln / Panama

MS Artania

Santa Cruz de Tenerife /
Teneriffa

MS Deutschland

Ist ab Mai 2026 wieder flr
Phoenix Reisen im Einsatz.

~N

OFFNUNGSZEITEN
Rezeption

Phoenix-Bordreisebiiro
Phoenix-Information
Gold/Silber Service
Kreuzfahrtberatung

Fotoshop
Videoshop
Fahrrad-Touren
Boutique

Schiffsarzt / Hospital

Notfall

24-Stunden

09.30-12.00 Uhr
12.00 - 12.30 Uhr
09.30- 10.30 Uhr
09.30-11.30 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 22.00 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr
24 Stunden

16.00 - 17.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
16.30 - 17.00 Uhr
16.30 - 18.00 Uhr
16.00 - 18.00 Uhr
20.30-21.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr

16.00 - 17.00 Uhr

Tel. 90 Deck 8
Tel. 32882 Deck 8
Tel. 32904 Deck 8
Deck 8
Tel. 33818 Deck 8
Deck 8
Deck 8
Deck 8

Tel. 23585 Deck 8

Tel. 31997 Deck 4
Tel. 110/ 112

\

MS AMERA SPA

Steckfrisur: Wir zaubern Ihre Haare in eine wunderschéne Form die den ganzen
Abend halt! Je nach Haarldnge ab 15 Min. / € 30,-.

Gala-Abend-Make-up: Der perfekte Look fiir Ihre Plane. Wir bieten das perfekte
Abend-Make-up: Lassen Sie sich verzaubern und gehen Sie perfekt gestylt durch den
Abend. Entspannungszeit: 45 Min. / € 55,—.

Spa 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 38992 Deck 9
Fitnessraum 08.00 - 22.00 Uhr Deck 9
Damen Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 9
Herren Sauna 11.00 - 13.00 Uhr Deck 9
Gemischte Sauna 13.00 - 20.00 Uhr Deck 9
RESTAURANTZEITEN / EINLASSZEITEN
07.00 - 08.00 Kaffee / Tee an der Phoenix-Lounge Deck 7
07.30-08.00 Early Bird in Harry‘s Bar Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
08.00 - 10.00 Friihstiick im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
10.00 - 10.30 Spataufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11
11.00 - 11.30 Bouillon an den ,,Schone Aussichten” Deck 11
12.30 - 14.00 Mittagessen in denRestaurants Ozean und Amera Deck7
12.30- 14.00 Mittagessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
15.30- 16.30 Tee- & Kaffeestunde in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7
18.00-20.30 Gala-Abendessen im Lido Buffet-Restaurant Deck 11
(dieses wird Ihnen auf Wunsch auch a la carte serviert)
18.00 & 19.45 Gala-Abendessen in den Restaurants Ozean, Amera Deck 7
und im Pichler‘s Restaurant Deck 7
22.30-23.30 Late-Night-Snack im Restaurant Amera Deck 7

Kosten Sie Frikadellen mit Schmorzwiebeln.

BARZEITEN

Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr Deck 7
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 7
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr Deck 8

»,Schone Aussichten”
Panorama-Lounge

11.00 - 18.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 11
10.30 - 24.00 Uhr Deck 12




