
TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 23. Juli 2024 
Seyðisfjörður / Island 

 

Distanz Akureyri - 
Seyðisfjörður: 286 Seemeilen 
 

Sonnenaufgang: 03.18 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 22.43 Uhr 
 

Ankunft: 08.00 Uhr  
 

Letzte Einschiffung: 14.30 Uhr 
 

Abfahrt: 15.00 Uhr 
 

Nächster Hafen:  
Runavik / Färöer Inseln / DK 

Dokumente 
Für Ihren heutigen Landgang 
benötigen Sie lediglich Ihren 
Bordausweis. 
 

Wetter 
13 - 15°C, leicht bewölkt 
 

MS Artania via Satellit 
+49 228 7638770  
 

Liegeplatz 
Strandarbakki, Southern Pier 
 

Währung: Isländische Krone  
1,- EUR = ca. 150,- ISK 
1.000,- ISK = ca. 6,70 EUR  

 

Unsere Agentur 
Atlantik, Ansprechpartner: 
Hildur Yr Adalsteinsdottir 
Tel. +354 8680041 
 

Polarkreisüberquerung 
MS Artania hat den Polarkreis 
am 22.07.24 um 05.32 Uhr  
(Koordinaten: 66°33,3’N /  
017°06,2’W) & um 14.48 Uhr 
(Koordinaten: 66°33,1’N /  
013°49,9’W) überquert.  

AKTUELLES 

AUSFLÜGE 

• Sie haben vor Ihrem Landgang die Möglichkeit, Wasser und Softgetränke  
ab 07.45 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 3 käuflich zu erwerben. 

• Der Treffpunkt für die Ausflüge ist jeweils zu den unten angegebenen  
Zeiten in der Atlantik Show Lounge / Deck 3. 

• Bitte bringen Sie das gesamte Ausflugsticket  
(kleiner und großer Abschnitt) mit zum Treffpunkt.  

• Bitte denken Sie an Ihren Kopfhörer, Ihr Empfangsgerät und Ihr  
persönliches Umhängeband!  
Ausnahme: E-Bike  

08.05 Wanderung zum Hengifoss Wasserfall - Ausflugsnr. 381 A 

08.10 Skálanes Naturreservat - Ausflugsnr. 383 A 

08.15 Wanderung im Vesturdalur-Tal - Ausflugsnr. 384 A 

08.25 Der malerische Osten - Ausflugsnr. 382 A 

08.45 Der malerische Osten - Ausflugsnr. 382 B 

08.45 E-Bike Ausflug (Treffpunkt in der Bibliothek / Deck 3)  

08.50 Wanderung im Vesturdalur-Tal - Ausflugsnr. 384 B 

09.00 Wanderung zum Hengifoss Wasserfall - Ausflugsnr. 381 B 

09.15 Wanderung im Vesturdalur-Tal - Ausflugsnr. 384 C 

09.45 Skálanes Naturreservat - Ausflugsnr. 383 B 

09.50 Wanderung im Vesturdalur-Tal - Ausflugsnr. 384 D 

10.15 Wanderung im Vesturdalur-Tal - Ausflugsnr. 384 E 

 

Zeitumstellung! 
Die Uhren an Bord 
werden in der Nacht 
vom 23. Juli auf den 24. Juli  
eine Stunde vorgestellt! 

ALLGEMEINES 

TEFRA-SERVICE / ABREISE IN BREMERHAVEN 
Wenn Sie Ihr Gepäck für € 49,90 pro Gepäckstück mit TEFRA ab  
Bremerhaven nach Hause senden möchten, können Sie dies noch bis heute, 
18.00 Uhr am Bordreisebüro / Deck 2 anmelden. Auch Gäste, die den TEFRA-
Service bereits in Deutschland gebucht haben, werden gebeten, sich zu den 
Öffnungszeiten am Bordreisebüro zu melden. Sie erhalten dort gegen Abgabe 
Ihrer Zollerklärung die entsprechenden Banderolen zur Kennzeichnung Ihres 
TEFRA-Gepäcks. Bitte beachten Sie unbedingt, dass sich im TEFRA-Gepäck  
keine zu verzollenden Gegenstände befinden dürfen - falls doch, kann es  
dazu führen, dass Ihr Koffer nicht von TEFRA transportiert wird! 



12.30-14.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig): 

Herzhafte Eintöpfe! 

Ihr Küchen-Team hat leckeren Linsen- und Kartoffeleintopf für Sie  
zubereitet - auf Wunsch mit Wiener Würstchen oder Schweinshaxe!  
Ihr Barteam empfiehlt Ihnen dazu ein Weizenbier (hell, dunkel oder  
alkoholfrei) für € 4,- oder ein Glas erlesenen Wein für € 6,50.  

 

14.00 Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich in der Bibliothek / Deck 3. 

 

 

 

 

 
 

15.00 Tischtennistreff - Alle Tischtennisspieler treffen sich an den Platten auf Deck 5, achtern. 
 

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Restaurant Artania / Deck 3:  

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! Martina Pallinger  
vom Artania Showensemble unterhält Sie im Restaurant Vier Jahreszeiten  

mit passender Wiener Musik. Das Bar-Team empfiehlt dazu  
Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  

 

15.30 Atlantik Show Lounge / Deck 3:  
„Künstliche Intelligenz. Werden wir immer dümmer?“   
Antworten auf die Fragen: Was ist Künstliche Intelligenz, Sinn und Unsinn der Künstlichen Intelli-
genz, wo komme ich heute schon in Kontakt damit? – Andreas Helmich freut sich auf Sie! 

 

15.30    Starten Sie den Nachmittag sportlich beim Walk a Mile mit Katrin.  
Los geht es an der Phoenix Bar / Deck 4.  

 

15.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Ukulele-Kurs  
Barbara Lechner lädt alle, die sich angemeldet haben, zur Kursstunde ein. 

 

15.30  Dart - Geschicklichkeit ist gefragt bei diesem Pfeile-Wurfspiel mit Len auf Deck 5, achtern. 
 

16.00 Stressabbau & Blockaden lösen! Lernen Sie im Sitzen eine Massage  
bei Kiona im Bordkino / Deck 3.  

 

16.30 Sitzgymnastik! Trainieren Sie Ihre Muskeln und verbessern Sie Ihre Körperhaltung  
im Sitzen mit Katrin in der Pazifik Lounge / Deck 9. 

 

16.30  Spielen Sie das klassische Spiel „Stadt – Land – Fluss“ mit Len in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

16.45  Wie werde ich mein eigener Psychologe? Einfaches & effektives Augentraining  
mit Kiona im Bordkino / Deck 3.  

PROGRAMM AN BORD 

 

14.30 Letzter Einschiffungstermin! Wir bitten alle Gäste,  

bis zu diesem Zeitpunkt wieder zurück an Bord zu sein. 
 

15.00 MS Artania verabschiedet sich von Seyðisfjörður/ Island 

und nimmt Kurs auf Runavik / Färöer Inseln / Dänemark. 



TAGESCOCKTAILS 

Manhattan (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,50 
(Canadian Club, Martini rosso, 
Angostura) 
 

Virgin Mary (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Tomaten-, Zitronensaft, Salz, 
Pfeffer) 
 
 

DIGESTIF 
Cardenal Mendoza für € 5,50  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar / 
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
Bratnudeln & Frühlingsrollen! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea: Auf See,  
Kurs Spitzbergen  
 

MS Amera 
Geiranger / Norwegen 
 

MS Deutschland  
Åndalsnes & Ålesund / Norwegen 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm, zu den 
fortlaufenden Filmen im TV sowie 
vorläufige Ausflugszeiten entneh-
men Sie bitte TV-Kanal 3. 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Landgangs-, Hafen und 
Ausflugsinformationen  

Kanal 5+6: Spielfilm / Doku 

Kanal 7: Verrückt nach Meer 

Kanal 8: Best of Phoenix 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Ab Kanal 11: Deutsche  
TV-Programme (empfangsabhängig) 

ABENDPROGRAMM 

18.00-20.30 Guten Appetit beim Philippinischen &  
Indonesischen Abendessen in den Restaurants!  

 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: „Internationale Popmusik“  
Christoph Wegener unterhält Sie am Piano! 

 

20.00-24.00 Bodega Bar / Deck 3:  
Wikinger Bar! Auch heute verwandelt sich die Bodega Bar  
in eine urige Wikinger Bar. Genießen Sie verschiedene  
Bier-Spezialitäten für € 3,90 oder ein Glas von der  
norwegischen Apfel-Bowle für € 4,90, sowie  
verschiedene Sorten Aquavit aus der Spezialkarte!  

 

20.00-23.00 Casablanca Bar / Deck 3: Die Artania Show Band  
begleitet Sie mit Live-Musik durch den Abend.  

 

20.00-22.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Schlager-Nacht!“ - Tanzen Sie zu 
Schlager-Klassikern, live gespielt von Ihrer „Elena Band”! 

 

21.15 Atlantik Show Lounge / Deck 3:  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen.  
 

Ab 22.00 Pazifik Lounge / Deck 9: 

Disco Night! 
Schwingen Sie 
das Tanzbein zu 

Disco-Musik! 

Im Anschluss legt 
DJ Wanda für Sie 
auf und sorgt für 
Musik und gute 

Unterhaltung mit 
Hit’s der 80er  

Jahre! 

PRÄSENTIERT VON 



ARTANIA SPA / DECK 9 
Hot Stone-Massage! 
Warme Basaltsteine werden auf 
bestimmte Energiepunkte 
gelegt, erwärmen den Körper, 
entspannen die Muskulatur und 
beruhigen die Seele. Sie geben 
Kraft und wirken sich positiv auf 
das Körpergefühl aus. Zusätzlich 
wird aber auch mit den Steinen 
massiert. 
50 Min. für € 68,- oder  
80 Min. für € 88,- 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Fynch Hatton – ist die Freiheit, 
seinen eigenen Stil zu leben. 
Bekannt und beliebt für die 
Herren, gibt es die Marke nun 
auch für die Damen. Fynch -
Hatton wird geschätzt für eine 
herausragende Qualität, eine 
vielfältige, brillante Farbauswahl 
und eine perfekte Passform. 
Tipp: Schauen Sie gern bei uns 
vorbei und finden Sie Ihr Perfect 
Match – bei 2 Artikeln erhalten 
Sie 20% Rabatt auf das 
günstigere Teil. 
 

IHRE KREUZFAHRTBERATUNG 
INFORMIERT 

Der neue "Fluss & Küsten 
2025"-Katalog ist jetzt online! 
Blättern Sie online auf 
www.PhoenixReisen.com durch 
den Flussreisen Katalog 2025! 
An den Computern in der 
Bibliothek / Deck 3 sowie auf  
Ihrem Mobiltelefon können Sie 
die Phoenix-Website im 
Bordportal kostenlos nutzen. 

 

GESCHLOSSENE GESELLSCHAFT 
Heute (23.07.) findet um 17.15 
Uhr in der Atlantik Show Lounge 
eine Veranstaltung für Gäste mit 
Gold & Silber Service statt.  

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen schönen Tag in Seyðisfjörður! 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro    16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881  

Phoenix Information   16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 

Gold-, Silber-Service Julia ist morgen wieder für Sie da. 

Kreuzfahrtberatung   16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 

E-Bike Ausflüge   20.00 - 20.30 Deck 2 

Videoshop Wojtek ist morgen wieder für Sie da.  

Fotoshop    16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 

Boutique   15.00 - 22.30 Deck 3 Tel. 3803 

SPA 09.00 - 19.00    Deck 9 Tel. 8992 

Sauna gemischt 08.00 - 20.00    Deck 9 

Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00    Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00   17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 

Notfall 24 Stunden     Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 07.00 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.00 - 09.30 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3  

07.30 - 10.00 Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Lecker Eintopf Kopernikus Bar / Deck 8   

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
 & Restaurant Artania / Deck 3  

15.30 - 16.30 Wiener Kaffeehaus  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 

18.00 - 20.30 Köche-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 15.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  20.00 - 24.00 Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 


