Sonnenaufgang
05.44 Uhr

Sonnenuntergang
22.14 Uhr

( AKTUELLES

>

PRINS CHRISTIAN SUND

Die Passage durch den Prins
Christian Sund ist zwischen
08.00 und ca. 15.00 Uhr
geplant. Neben Gletschern,
Wasser-fallen und schroffen
Klippen ziehen auch hin und
wieder kleinste Ortschaften
vorbei. Es erfolgen Durchsagen
zur Passage von Karin.

LAUTSPRECHERDURCHSAGEN
Durchsagen horen Sie nur
dann auf lhrer Kabine, wenn
Sie Ihren Kabinenfernseher auf
TV-Kanal 1 (Cruise Show) ein-
stellen. Sicherheitsdurchsagen
werden automatisch in die
Kabinen geschaltet.

IHRE KREUZFAHRTBERATUNG
INFORMIERT

Der neue "Fluss & Kiisten
2025"-Katalog ist jetzt online!
Blattern Sie online auf
www.PhoenixReisen.com
durch den Flussreisen

Katalog 2025! An den Compu-
tern in der Bibliothek / Deck 3
sowie auf lhrem Mobiltelefon
kénnen Sie die Phoenix-
Website kostenlos nutzen.
Bei Fragen freut sich Carina
wihrend der Offnungszeiten
an der Kreuzfahrtberatung /
Deck 3 auf Sie!

\.

TAGESPROGRAMM

Montag, 5. August 2024
- Prins Christian Sund -

N

VORMITTAGSPROGRAMM )

09.00

09.15

09.15

10.05

10.05

11.00

11.00

11.30

11.30

12.00

12.30-14.00

Fit in den Tag! Treffen Sie Jan-Felix zu einem sportlichen
Start in den Tag in der Atlantik Lounge / Deck 3.

Bordkino / Deck 3: Ihr Bordpfarrer Klaus Weber |adt alle Gaste herzlich
zu einer 6kumenischen Morgenandacht zum Thema , Gott wird alle
Tranen abwischen” ein.

Treffen Sie Jakob zum Mandala-Malen in der Bodega Bar / Deck 3.

Shuffleboard! Schieben Sie die Scheiben in die Punkte
zusammen mit Mandy und Jakob auf Deck 5, achtern.

Testen Sie ihr Wissen in einer Runde Stadt-Land-Fluss mit
Jan-Felix in der Casablanca Bar / Deck 3.

Soft-Boccia! Mandy ladt Sie herzlich zu einer Partie
in der Pazifik Lounge / Deck 9 ein.

Backgammon Treff! Alle Interessierten treffen sich auf die eine oder
andere Partie Backgammon in der Bibliothek / Deck 3.

Bordkino / Deck 3: Handysprechstunde

Nicolas Nolte beantwortet lhnen individuelle Fragen zum Thema
Smartphone, Handynutzung im Ausland, Bord-WLAN, usw. Bringen
Sie bitte lhr Smartphone mit!

Walk a Mile! Drehen Sie vor dem Mittagessen ein paar Runden
ums Schiff. Jakob erwartet Sie an der Phoenix Bar / Deck 4.

Gewinnen Sie einen Getrankegutschein beim Aperitif-Spiel
mit Jan-Felix in der Casablanca Bar / Deck 3.

Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhangig):
Skandinavischer Mittags-Schmaus!

Ilhr Kichen-Team hat leckere ,Kéttbullar”, traditionelle
skandinavische Fleischballchen in Sauce, fiir Sie zubereitet.
Das Bar-team empfiehlt Ihnen dazu ein Weizenbier fiir € 4,-,
einen nordischen Glégg oder ein Glas erlesenen Wein fiir € 6,50!

-

ARTANIA




NACHMITTAGSPROGRAMM )

14.00

14.30

15.00

Ab 15.30

15.00

15.00

15.00

16.00

16.00

16.30

17.00

17.00

17.15

17.15

Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich auf die ein oder andere Partie in der Bibliothek / Deck 3.

Bodega Bar / Deck 3: Wie Fit & Vital bin ich? Was sind meine gesundheitlichen
Herausforderungen? Gesundheits-& Lifetsyleexpertin Jeannette Anger zeigt lhnen
anhand eines Vitalchecks wo Handlungsbedarf besteht und beantwortet lhre Fragen.

Finaler Tag des Schach-Turniers (3/3)! Treffen Sie Mohamed in der Bibliothek / Deck 3.

Im Restaurant Vier Jahreszeiten ist ein Tisch fiir alle Kinder dieser Reise reserviert.
Gerne dirft Ihr dort auch gemeinsam Euren Kuchen verputzen.

Pazifik Lounge / Deck 9: Tanzkurs - Bachata!
Erlernen Sie bei Vadim vom Artania Showensemble die Grundschritte dieses Tanzes, der aus der
Dominikanischen Republik stammt. Anfanger, Paare und Einzeltanzer sind herzlich willkommen!

Spielen Sie den hollandischen Klassiker Jakkolo zusammen mit
Jakob und Mandy in der Casablanca Bar / Deck 3.

Schmettern Sie gemeinsam mit Jan-Felix die Tischtennis Balle (ibers Netz auf Deck 5, achtern.

Treppen steigen mit Jakob! Erklimmen Sie gemeinsam einige Decks unser MS Artania.
Treffpunkt in Treppenhaus A / Deck 2.

Spielen Sie eine Runde Bingo mit Mandy und Jan-Felix in der Casablanca Bar / Deck 3.
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit.

Bodega Bar / Deck 3: Malkurs - ,,Die Farbe Blau — Die Farbe des Meeres”
Ozeane sind nicht nur blau, sondern auch griin, grau oder braun. Oder ist Wasser nicht farblos?
Es hat tausende Farben und tausende Gesichter! Alexander Mitterlechner freut sich auf Sie!

Dart! Lassen Sie mit Jan-Felix die Pfeile fliegen / Deck 5 achtern.

Entspannen Sie beim Yoga auf der Matte. Beatrice erwartet
Sie in der Atlantik Lounge / Deck 3.

Casablanca Bar / Deck 3: ,,Sif Jakobs Jewellery*
Ihr Team aus der Bordboutique stellt lhnen diese Schmuckmarke vor: Sie ist bekannt fir
auffallige und elegante Schmuckkreationen, denen oft ein kiihler nordischer Touch anhaftet.

Quiz! Testen Sie Ihr Wissen bei Jakob im Bordkino / Deck 3.
Bitte bringen Sie einen Stift mit.

(

ABENDPROGRAMM )

20.00-23.00

20.00-23.00

Harry‘s Bar / Deck 3:
Wolfgang Kick unterhalt Sie am Piano!

Casablanca Bar / Deck 3:

Die Artania Show Band spielt fiir Sie Lounge-Musik.

Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema: ,,Musikalische Weltreise

Eine musikalische Reise einmal um die ganze Welt. Musik aus Italien, Deutschland,
Brasilien, GroRbritannien, USA, Spanien und vielen weiteren Landern erwartet Sie
bei diesem besonderen Konzert — prasentiert von unserer Artania Show Band.




TAGESCOCKTAILS

French 75 (alkoholisch)

zum Preis von nur € 4,50
(Gin, Grenadine, Zitronensaft,
Sekt)

Smile (alkoholfrei)

zum Preis von nur € 3,50
(Kokos-, Erdbeersirup, Orangen-,
Maracujasaft, Tonic)

DIGESTIF
Amaretto fir € 3,50

LATE-NIGHT-SNACK

Heute gibt es in der Harry‘s Bar /
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr
Chicken-Caesar Wraps!

(FERNSEHEN
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm, zu den
fortlaufenden Filmen im TV so-
wie vorlaufige Ausflugszeiten
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3.

Kanal 1: Cruise Show
Kanal 2: Sicherheitsvideo

Kanal 4: Landgangs- und Hafen-
informationen zu Gronland

Kanal 5+6: Spielfilm / Doku
Kanal 7: Verriickt nach Meer
Kanal 8: Hinter den Kulissen
Kanal 9: Film dieser Reise

Ab Kanal 11: Deutsche
TV-Programme (empfangsabhingig)

- J

- J

e a
WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?

MS Amadea
Trondheim / Norwegen

MS Amera: Santa Cruz de
Tenerife / Teneriffa / Spanien

MS Deutschland
Flekkefjord / Norwegen

21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9: ,Tanzabend*
Ihre ,,Elena Band” spielt heute Abend
internationale Tanzmusik fir Sie!

Atlantik Lounge / Deck 3:

Anne Becker singt Chansons von

Hoéren Sie heute Abend gesungene Geschichten
Uber das Leben, die Liebe, Freude und Leid,
Melancholie und Leidenschaft, Trauer und Verlust.
Musik als Spiegel des Lebens einer grandiosen
und auBergewodhnlichen Kunstlerin.

Mit deutschen Texten von Mireille Matthieu,
Vicky Leandros, Ina Deter u.a.

Diese Show wird auch auf Kanal 55 Gbertragen.
Ihr Barteam empfiehlt Ihnen dazu einen ,,La Dolce Vita“ Cocktail fir € 5,90.

Ab 21.30 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhangig):

058 Black & White Party <5 €@

Fiir gute Musik sorgt |hr Deelay Diver!
Zwischen 22.00 und 22.30 Uhr erhalten alle dem Motto
entsprechend gekleideten Gaste von der Reiseleitung
einen Black & White Shot spendiert!

Die Herren des Artania Showensembles begeistern gegen

ca. 22.30 Uhr mit einer musikalischen Einlage!

(POSTKARTEN-SPEZIAL

Haben Sie schon an die Lieben daheim gedacht? Nutzen Sie die kommenden
Seetage doch zum Schreiben der ein oder anderen Karte. Sie finden eine
schdéne Auswahl an Postkarten an der Phoenix Information / Deck 2.
Selbstverstandlich kénnen Sie dort auch das Porto erwerben. Haben Sie schon
unsere Postkarte mit der gesamten Gronland-Route entdeckt?

Unser Angebot fiir Sie:

5 Postkarten fiir nur € 5,- oder 10 Postkarten fiir € 8,- oder

15 Postkarten fiir € 12,- (zzgl. Porto).

TV-KANAL 8: ,,HINTER DEN KULISSEN“
Ein informativer Film Uber Bereiche an Bord von MS Artania, die nicht fiir
Jedermann zuganglich sind, wie die Briicke, der Proviantbereich und der

\Maschinenraum.
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ARTANIA SPA / DECK 9 | (RESTAURANT-EINLASSZEITEN )
Original Frigi-THALGO Wickel 07.00-07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9
Fir leichte Beine kithle Wickel, 07.30-09.30 Fruhstiuck Restaurant Artania / Deck 3
getrankt mit einer A.I‘gen- . 08.00 - 10.00 Friihstiick Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Kampfer-Menthol-Losung. Sie &Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
:‘esnge:whdass_l?;]ndei(tewdebfeiz, - 10.00 - 10.30 Spataufsteher-Friihstiick  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
;riiinem;i u'n do\t’i(:aliie(:e:'er 11.00-11.30 Kraftbriihe Phoenix Bar / Deck 4
e 1 b BeinE, 12.30-14.00 Kottbullar Kopernikus Bar / Deck 8
45 Min. fir € 59,- 12.30- 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Restaurant Artania / Deck 3
& Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
SB::Ja-II-(IoleiEJé\A?:I(I::r: i<t bekannt 15.30-16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Harry‘s Bar / Deck 3
fur auffallige und elegante i ./ )
schmuckkreationen. denen oft 18.00- 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
ein kuhler nordischér Touch & Restaurant Artania / Deck 3
srilheiir. [Des B wiik & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
glamourds und begehrenswert 22.00-23.00 Late Night Snack Harry‘s Bar / Deck 3
und ist dennoch ,erschwing- 33.00 -01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9 )
lich“. Der Schmuck wird aus
rohdin.ierter.n 92.5 Sterlingsilber | (BARZEITEN )
gefertigt, teilweise vergoldet Harry'‘s Bar 09.00 - 01.00 Deck 3
mit 18K Gold oder 18K Casablanca Bar 10.00 - 01.00 Deck 3
Roségold. Hochwertige Bodega Bar 20.00 - 24.00 Deck 3
handgefasste Zirkonia-Steine Phoenix Bar ab 09.00 (wetterabhéangig) Deck 4
verleihen dem Schmuck einen Kopernikus Bar 10.00 - 18.00 (wetterabhangig) Deck 8
glamourdsen Look. kPaZ|f|k Lounge 08.30-01.00 Deck 9 )
- a
OFFNUNGSZEITEN
3::.:5;2?5?:2:. IEZE‘: REISE Rezeption 24-Stunden Deck2  Tel. 2800
besonderes nautliches Bordreisebiiro 10.00-12.00 16.30-18.00 Deck2 Tel. 2881
Souvenir mit nach Hause Phoenix Information 09.30-12.30 16.30-18.00 Deck2 Tel. 2904
nehmen? Im Rezeptions- Gold-, Silber-Service 09.30-12.30 16.30- 18.00 Deck3 Tel. 3801
bereich i:st die vonpder Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 16.30-18.00 Deck3  Tel. 3818
Besatzune kiinstlerisch E-Bike Ausfliige 16.30-17.00 Deck 2
estaltets Seekarte der Videoshop 09.00 - 09.30 Deck3  Tel. 3820
ireuzfahrt ART 349 auszestellt Fotoshop 09.00 - 12.00 16.00 - 22.00 Deck3  Tel. 3820
Sie wird zum Ende der Rgeise ’ Boutique 09.00-22.30 Deck3  Tel. 3803
verlost. An der Rezeption SPA 08.00 - 20.00 Deck9  Tel. 8992
Nt obontnsly Sauna Damen 08.00 - 10.30 Deck 9
oder drei Lose fiir € 10 - ’ Sauna Herren 10.30-13.00 Deck 9
Der Erlés kommt dem :A;tania Sauna gemischt 13.00 - 20.00 Deck 9
Crew Welfare Fonds zusute Jacuzzi / Pool 06.30-20.00 Deck 8
. 8 Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 17.00 - 18.00 Deck1  Tel. 1997
(Fonds fiir die Besatzung)
2 Notfall 24 Stunden Tel. 2800 |

Ihr MS Artania Team wiinscht lhnen eine schone Passage und einen schonen Tag an Bord!

S




