Sonnenaufgang
06.18 Uhr

Sonnenuntergang
21.31 Uhr

( AKTUELLES

>

FRUHSTUCKS-SPEZIAL
Bestellen Sie heute auf
Wunsch in allen Restaurants
leckeres ,,Fischkutter-
Friihstiick” - Schwarzbrot mit
gegrilltem Kasseler, Shrimps,
Rihrei, Salat, Tomate, Gurke
und Frihlingszwiebeln!

PASSAGE KAP FARVEL

Um ca. 06.00 Uhr wird

MS Artania auf der Backbord-
seite in Fahrtrichtung links
das Kap Farvel erreichen.
Weitere Informationen zur
Passage erhalten Sie im
kostenlosen Bordportal oder
an der Rezeption / Deck 2 in
ausgedruckter Form.

LAUTSPRECHERDURCHSAGEN
Durchsagen horen Sie nur
dann auf lhrer Kabine, wenn
Sie Ihren Kabinenfernseher auf
TV-Kanal 1 (Cruise Show) ein-
stellen. Sicherheitsdurchsagen
werden automatisch in die
Kabinen geschaltet.

KREDITKARTEN- / EC-
KARTENREGISTRIERUNG

Falls Sie lhre Schiffsrechnung
am Ende dieser Reise mit Kre-
ditkarte bzw. deutscher giro-
card/EC-Karte bezahlen moch-
ten, so konnen Sie diese an der
Rezeption / Deck 2 registrieren

lassen.
.

TAGESPROGRAMM

Mittwoch, 14. August 2024
Erholung auf See

N

VORMITTAGSPROGRAMM )
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09.15
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10.05
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11.00

11.00

11.00

11.30

11.30

12.00

Entspannen Sie beim Yoga auf der Matte. Beatrice erwartet
Sie in der Atlantik Lounge / Deck 3.

Bordkino / Deck 3: Ihr Bordpfarrer Klaus Weber |adt alle Gaste herzlich
zu einer 6kumenischen Morgenandacht zum Thema , Gott wird alle
Tranen abwischen” ein.

Treffen Sie Jakob zum Mandala-Malen in der Bodega Bar / Deck 3.

Walk a Mile! Drehen Sie ein paar Runden ums Schiff.
Jan-Felix erwartet Sie an der Phoenix Bar / Deck 4.

Shuffleboard! Schieben Sie die Scheiben in die Punkte.
Mandy und Jakob erwarten Sie auf Deck 5, achtern.

Testen Sie ihr Wissen in einer Runde Stadt-Land-Fluss
mit Jan-Felix in der Casablanca Bar / Deck 3.

Atlantik Show Lounge / Deck 3:

Isafjordur und die Westfjorde: Das etwas andere Island...“

Die Westfjorde sind der erdgeschichtlich dlteste Teil Islands und
beeindrucken durch eine unbeschreiblich schéone Landschaft. Diese
ist allerdings nur sehr diinn besiedelt. Was es dort und im Umland
zu erkunden gibt, erlautert lhre Lektorin Marita Basalla, denn:
»Man sieht nur das, was man kennt“. Dieser interessante Vortrag
wird auch auf TV-Kanal 55 libertragen.

Orientalisches Backgammon Turnier (2/3)! Mohamed freut
sich auf die Teilnehmer des Turniers in der Bibliothek / Deck 3.

Bodega Bar / Deck 3: Swarovski Prasentation
Erfahren Sie von Doreen Wissenswertes Uiber die vielseitigen
und funkelnden Schmuckstiicke.

Soft-Boccia! Mandy |adt Sie herzlich zu einer Partie
in der Pazifik Lounge / Deck 9 ein.

»Was bin ich?“ - Heiteres Berufe-Raten mit Jakob
und Mandy in der Casablanca Bar / Deck 3.

Bordkino / Deck 3: ,,Wo ist nur die Zeit geblieben?“
Nicolas Nolte zeigt Ihnen wie man im Alltag am besten Zeit spart.

Gewinnen Sie einen Getrankegutschein beim Aperitif-Spiel
mit Jan-Felix in der Casablanca Bar / Deck 3.




NACHMITTAGSPROGRAMM )
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16.00
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16.30
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17.00

17.00

17.15

Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich auf die ein oder andere Partie in der Bibliothek / Deck 3.

Bodega Bar / Deck 3: Gesund Alt werden - Gesund bleiben!
Ihre Gesundheits-& Lifestyleexpertin Jeannette Anger informiert Sie in
ihrem Vortrag wie eine gesunde Lebensart ihre Lebensqualitat verbessert.

Pazifik Lounge / Deck 9: Gemeinschaftliches Singen!

Pianist Wolfgang Kick und JP vom Phoenix-Team erwarten alle Gaste,

die Lust haben, gemeinsam zu Singen!

Spielen Sie Crazy-Jakkolo zusammen mit Jakob und Mandy in der Casablanca Bar / Deck 3.
Schmettern Sie gemeinsam mit Jan-Felix die Tischtennis Balle tibers Netz auf Deck 5, achtern.

Kniffeln Sie gemeinsam mit Jakob in der Bibliothek / Deck 3.

Spielen Sie eine Runde Bingo mit Mandy und Jan-Felix in der Casablanca Bar / Deck 3.
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit.

Bodega Bar / Deck 3: ,,Der Mensch im Bild!“

Bilder werden auf vielfaltigen Wegen lebendig. Eines der wichtigsten Elemente ist der Mensch.
Durch gezieltes Reduzieren und Vereinfachen von Formen und Bewegungen, wird eine
individuelle Ausdrucksform erarbeitet! Alexander Mitterlechner freut sich auf Sie!

Bordboutique / Deck 3: Tuchbindeshow Teil 2

Atlantik Show Lounge / Deck 3: BackStage - Showensemble Talkrunde
Erfahren Sie Interessantes Uber Ihr MS Artania Showensemble. Moderation: JP

Dart! Lassen Sie mit Jan-Felix die Pfeile fliegen / Deck 5 achtern.

Treppen steigen mit Mandy! Erklimmen Sie gemeinsam einige Decks unserer MS Artania.
Treffpunkt ist im Treppenhaus A / Deck 2.

Quiz-Time! Testen Sie Ihr Wissen bei Jakob in der Casablanca Bar / Deck 3.
Bitte bringen Sie einen Stift mit.

ABENDPROGRAMM )

20.00-23.00

20.00-23.00

20.00-24.00

Harry‘s Bar / Deck 3:
Wolfgang Kick unterhalt Sie am Piano!

Casablanca Bar / Deck 3:
Die Artania Show Band spielt fir Sie Lounge-Musik.
Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema: ,,Musikalische Weltreise“

Bodega Bar / Deck 3: Pub Night

Heute verwandelt sich die Bodega Bar in einen Grénlandischen Pub!
Sitzen Sie in gemdtlicher Runde bei einem Grénldandischen Fassbier
fur € 3,50 zusammen. AuBerdem bietet lhnen das Barteam
verschiedene nordische Aquavitsorten an!




TAGESCOCKTAILS

Lady Killer (alkoholisch)

zum Preis von nur € 4,50

(Gin, Cointreau, Apricot Brandy,
Maracujasaft, Ananassaft)

Orange Fizz (alkoholfrei)
zum Preis von nur € 3,50
(Orangen-, Limetten-,
Zitronensaft, Soda)

DIGESTIF
Linie Aquavit fiir € 4,10

LATE-NIGHT-SNACK

Heute gibt es in der Harry‘s Bar /
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr
pikante Bohnensuppe!
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FERNSEHEN

Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm, zu den
fortlaufenden Filmen im TV so-
wie vorlaufige Ausflugszeiten
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3.

Kanal 1: Cruise Show
Kanal 2: Sicherheitsvideo

Kanal 4: Landgangs- und Hafen-
informationen

Kanal 5+6: Spielfilm / Doku
Kanal 7: Verriickt nach Meer
Kanal 8: Hinter den Kulissen
Kanal 9: Film dieser Reise

Ab Kanal 11: Deutsche
TV-Programme (empfangsabhingig)

\. J

4 )

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?
MS Amadea
Bergen / Norwegen

MS Amera
Dover / GroRbritannien

MS Deutschland
Bremerhaven / Deutschland

21.00 Casablanca Bar / Deck3:

Cinfach Remantisch
- Ein Jazz-Abend mit Margaux Fouché -
Lassen Sie sich von den sanften und sinnlichen Klangen
des romantischen Jazz in Urlaubsstimmung versetzen.
Mit Songs von GroRen wie Billie Holiday

und Nat King Cole ist diese Show der perfekte
Start oder Abschluss fiir lhren Abend.

21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9: ,, Tanzabend“
Ihre ,,Elena Band” spielt heute Abend
internationale Tanzmusik fur Sie!

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:
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Diese Show wird auch auf Kanal 55 Ubertragen.
Ihr Barteam empfiehlt lhnen dazu einen ,,Eisberg” Cocktail fur € 5,90.

(AMR128 | 13.01.- 11.02.25 | VON BREMERHAVEN BIS AN DIE COPACABANA

Bremerhaven - Lissabon - Funchal - Bridgetown - St. George's -
lle Royale - Fortaleza - Recife - Buzios - Rio de Janeiro

¢ Bordtage voller Genuss mit Kurs auf die Karibik

¢ Inseln voller Geschichte: Barbados, Tobago und die Teufelsinseln
¢ Kunterbuntes Brasilien, weitaus mehr als Samba, Strand und Zuckerhut

Auf den Spuren der Seefahrt Entdecker erreichen Sie die Karibik, wo weil3e
Strande das Auge verziicken. Auch in Brasilien wird die tropische Vegetation Sie
begeistern & Rio de Janeiro bildet den kronenden Abschluss lhrer diesmaligen

Amera Kreuzfahrt. Carina berat Sie gerne an der Kreuzfahrtberatung / Deck 3.
*Wenn Sie 2025 einen runden Geburtstag feiern oder in den Monaten Januar/Februar ein neues
Lebensjahr beginnen, erhalten Sie eine Reisepreisreduzierung von 1.000 €. Fur dieses Geburtstags-

\Angebot (gultig nur fur Vollzahler) haben wir ein limitiertes Kabinenkontingent reserviert.
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ARTANIA SPA / DECK 9 RESTAURANT-EINLASSZEITEN
FuRreflexzonenmassage 07.00-07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9
Punktgenau ins Gleichgewicht: 07.30-09.30 Fruhstiick Restaurant Artania / Deck 3
Diese stimulierende Massage 08.00 - 10.00 Friihstiick Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
erkt Gber dif’ Reﬂexzoneh c'ier & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
AR e L {nee el e 10.00- 10.30 Spataufsteher-Frithstiick  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
auf Stoffwechsel und Organe.
Die Selbstheilungskrafte 11.00-11.30 Kraftbriihe Phoenix Bar / Deck 4
werden unterstitzt und der 12.30- 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Koérper harmonisiert. Wahlen & Restaurant Artania / Deck 3
Sie zwischen der sanften & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Wellness-Variante und der 15.30-16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
kraftigeren klassischen & Harry's Bar / Deck 3
Massage. 25 Min. fir € 37,-

18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
BOUTIQUE / DECK 3 & R.estaurant Artania / Deck 3
el B, e S a7 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
neues Lieblingsschmuckstiick! 22.00-23.00 Late Night Snack Harry‘s Bar / Deck 3
Lassen Sie sich von der Vielfalt 23.00-01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9
des Swarovski Sortiments ~ 7/
begeistern und sichern Sie sich (BARZEITEN N
Ihr individuelles Erinnerungs- Harry‘s Bar 09.00 - 01.00 Deck 3
stlick an lhre Reise! Tipp: Casablanca Bar 10.00 - 01.00 Deck 3
Erhalten Sie nur heute bei der Bodega Bar 20.00 - 24.00 Deck 3
Teilnahme an der Prasentation Phoenix Bar ab 09.00 (wetterabhéangig) Deck 4
10 % Rabatt auf das gesamte Kopernikus Bar 11.00 - 18.00 (wetterabhangig) Deck 8
Swarovski Sortiment. kPaziﬁk Lounge 08.30-01.00 Deck 9 )
FOTOSHOP / DECK 3 (GFFNUNGSZEITEN )
~.ein Bild sagt mehr als Rezeption 24-Stunden Deck2  Tel. 2800
LR B e Ao Bordreisebiiro 09.30-1230  16.30-18.00  Deck2 Tel. 2881
kdnnen Sie in unserem Phoenix Information 09.30 - 12.30 16.30-18.00  Deck2  Tel. 2904
Fotoshop einsehen. Besuchen | |Gog-, silber-Service 09.30 - 12.30 16.30-18.00  Deck3  Tel. 3801
Sie unser Foto-Team gerne Kreuzfahrtberatung  09.30 - 12.30 16.30-18.00  Deck3 Tel. 3818
wéhrend der Offnungszeiten. E-Bike Ausfliige 09.30 - 10.00 Deck 2

Videoshop 09.00-09.30 Deck3 Tel. 3820
HYGIENE AN BORD Fotoshop 09.00 - 12.00 16.00 - 22.00 Deck3  Tel. 3820
Um den Hygienestandard an Boutique 09.00 - 22.30 Deck3  Tel.3803
Bord zu sichern, bitten wir Sie SPA 08.00 - 20.00 Deck9  Tel. 8992
weiterhin, die in den Treppen- | |Sauna Damen 08.00 - 10.30 Deck 9
h3usern, vor den Restaurants Sauna Herren 10.30-13.00 Deck 9
und an der Gangway (an Sauna gemischt 13.00-20.00  Deck9
Hafentagen) angebrachten Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00 Deck 8
Behalter mit Desinfektions- Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 17.00 - 18.00 Deck1  Tel. 1997
mittel zu nutzen. \Notfall 24 Stunden Tel. 2800 )

Ihr MS Artania Team wiinscht lhnen einen erholsamen Tag an Bord!
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