
TAGESPROGRAMM 
Samstag, 14. September 2024 
Narsaq / Grönland / Dänemark 

- Auf Reede - 

Distanz Qaqortoq - Narsaq 
189 Seemeilen 
 

Sonnenaufgang: 07.29 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 20.27 Uhr 
 

Ankunft: 07.00 Uhr 
 

Letztes Tenderboot: 13.30 Uhr 
 

Abfahrt: 14.00 Uhr 

 

Nächster Hafen 
Corner Brook / Kanada 

AKTUELLES 

Dokumente  
Für Ihren heutigen Landgang 
benötigen Sie ausschließlich 
Ihren Bordausweis. 

 

Wetter: 4 - 6°C, unbeständig 
 

MS Artania via Satellit 
+49 228 7638770  
 

Tenderpier: Atlantkajen 
 

Währung 
Dänische Krone DKK 
1,- EUR = ca. 7,50 DKK 
100,- DKK = ca. 13,50 EUR 
 

Alkohol 
Es ist nicht gestattet, Alkohol 
mit an Land zu nehmen. 
 

Schlittenhunde 
Bitte beachten Sie, dass 
Schlittenhunde keine Haus-, 
sondern Nutztiere sind und 
daher nicht zahm! Halten Sie 
daher bitte Abstand. 
 

Walprodukte 
Bitte beachten Sie, dass es 
strengstens untersagt ist, 
Walprodukte nach Deutsch-
land einzuführen!  

 

13.30 Letztes Tenderboot! Wir bitten alle Gäste, bis zu  
diesem Zeitpunkt wieder an der Tenderpier zu sein. 

 

 

14.00 MS Artania verabschiedet sich von Narsaq / Grönland  
und nimmt Kurs auf Corner Brook / Kanada. 

PRIVATER LANDGANG 

SICHERES TENDERN 

•  Halten Sie Ihre Hände frei, um sich an der Gangway und beim Einstieg gut 
festhalten zu können.  

• Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen helfen und folgen Sie den 
Anweisungen der Besatzung! 

•  Bitte halten Sie die oberen Sitzreihen frei, bleiben Sie während der Fahrt 
sitzen und lassen Sie Ihre Hände stets im Bootsinneren. 

 Heute finden keine Ausflüge statt! Wenn Sie privat an Land fahren 
möchten, ist der Treffpunkt für die Ausbootung zu den unten genannten 
Zeiten in der Atlantik Lounge / Deck 3. Dort erhalten eine Tenderkarte  
und werden zum zum nächsten freien Tenderboot geführt. 

 Sie haben vor Ihrem Landgang die Möglichkeit, Wasser und Softgetränke  
ab 07.30 Uhr in Harry‘s Bar / Deck 3 käuflich zu erwerben. 

 Bitte kommen Sie erst in die Atlantik Lounge,  
wenn Sie bereit sind, an Land zu fahren.  

 

07.45 - 08.20 Alle Gäste, die besonders früh an Land fahren möchten 

08.20 - 08.40 Alle Gäste von Deck 5 und 6  

08.40 - 09.00 Alle Gäste von Deck 7 und 2 

09.00 - 09.20 Alle Gäste von Deck 8 und 4 

09.20 - 10.00 Alle Gäste, die nicht so früh an Land fahren möchten 
 

 Für die Rückfahrt benötigen Sie keine Tenderkarte.  
Die Boote fahren ca. alle 15 Minuten vom Schiff an Land und zurück.  

 Es kann sowohl in der Atlantik Lounge als auch  
beim Zurücktendern zu Wartezeiten kommen. 



PROGRAMM AN BORD 

14.30 Bodega Bar / Deck 3: Einladung zum Mitdenken 
Heute ist das Mitdenken gut gewürzt – mit Pfeffer und Salz. Elke Smolan-Härle freut sich auf Sie 

 

15.00 Spielen Sie das Geschicklichkeitsspiel Jakkolo mit Adriana in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

15.00    Reling Gymnastik! Dragan zeigt Ihnen verschiedene Übungen an der Reling am Pool / Deck 9. 
 

15.00 Yoga Walking! Schritt für Schritt gelassener werden durch langsames Gehen, gezielte Atmung  
und einfache Yoga-Übungen mit Kiona. Los geht’s an der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

16.00 Treffen Sie Dragan zum Walk a Mile rund um das Promenadendeck an der Phoenix Bar / Deck 4.  
 

16.00 BINGO TIME mit Adriana und Kiona in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

16.30 Boutique / Deck 3: Die Welt der Düfte!  
Coco Chanel, Lancôme oder Dior - welcher ist eigentlich der richtige Duft für mich und worauf  
kann ich achten? Diese und viele weitere interessante Informationen erfahren Sie heute in einem 
Vortrag über diese kleine aber dennoch so wichtige Angewohnheit die wir jeden Tag haben.  

 

17.00 Treffen Sie Dragan zum anspruchsvollen Zirkeltraining im Fitnessraum / Deck 9. 
 

17.00 Verbessern Sie Ihre Sehkraft! Augentraining mit Kiona im Bordkino / Deck 3. 
 

17.15  Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel mit Adriana auf Deck 5, achtern. 
 

 
Ab 20.00  Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig):  

Ihr Küchen- & Barteam haben eine große Eisbar für Sie aufgebaut,  
an der Sie verschiedene Getränke mit Gletschereis bestellen können. 

 

Oder wärmen Sie sich auf mit einem heißen Lumumba,  
Glühwein oder Glüh-Gin für € 3,50 - mit Schuss für € 4,90. 

 

Genießen Sie den Abend an Deck und tanzen Sie zu Stimmungsmusik von DeeJay Wanda!  

 

ABENDPROGRAMM 



ZEITUMSTELLUNG 

Die Uhren an Bord werden in der Nacht vom  

14.09. auf den 15.09. eine Stunde zurückgestellt! 

TAGESCOCKTAILS 

Sex on the Beach (alkoholisch) 
zum Preis von nur € 4,50 
(Smirnoff Vodka, Pfirsichlikör, 
Orangen-, Preiselbeersaft) 
 

Coconut Kiss (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Kokossirup, Ananassaft, Sahne, 
Grenadine) 
 

DIGESTIF 
Averna für € 3,50 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es von 22.00-23.00 
Uhr in Harry‘s Bar / Deck 3  
Empanadas (Teigtaschen) 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea: Portsmouth /  
England / Großbritannien 
 

MS Amera  
Namsos / Norwegen 
 

MS Deutschland ist ab 2025 
wieder für Phoenix unterwegs.  

FERNSEHEN 

Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm, zu den 
fortlaufenden Filmen im TV so-
wie vorläufige Ausflugszeiten 
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4+5+6+7: Spielfilm / Doku 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Kanal 54: Tagesschau (fortlaufende 

Wiederholung aus der Mediathek) 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: „Musical & Movie“ 
Christoph Wegener unterhält Sie am Piano! 

 

21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Retro Disco Night“ 
Ihre Spirit Band spielt heute für Sie live unter anderem  
Musik von Boney M., Eruption, Bad Boys Blue, Ottawan  
und vielen mehr…  

 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen. 

AUS ÄSTHETISCHEN, HYGIENISCHEN UND GESUNDHEITLICHEN 
GRÜNDEN BITTEN WIR SIE... 

 zu den Mahlzeiten in den Restaurants nicht in Sportkleidung oder 
Badebekleidung zu erscheinen. Beim Abendessen in den Restau-
rants, auch im Lido-Buffet Restaurant, bitten wir die Herren, eine 
lange Hose zu tragen, Damen entsprechend. 

 davon abzusehen, Ihre Füße auf Stühle, Polster oder Fensterbänke 
zu legen  

 weiterhin die bereitgestellten Desinfektionsmöglichkeiten zu nutzen 
 

BORDBÜCHER 
Wenn Sie bereits im Besitz eines Bordbuches sind, können Sie dieses an der 
Phoenix Information / Deck 2 abgeben. Ihr Kapitän und Ihr Kreuzfahrtdirek-
tor werden den Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben. Möch-
ten Sie dieses schöne Erinnerungsbuch neu erwerben, ist dieses an der 
Phoenix Information / Deck 2 für € 6,- erhältlich.  



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro    16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 08.30 - 09.00  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service   16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung   16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 
E-Bike Ausflüge geschlossen  
Videoshop   20.00 - 20.30  Deck 3 Tel. 3820 
Fotoshop    18.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique   14.00 - 22.30 Deck 3 Tel. 3803 
SPA 09.00 - 19.00    Deck 9 Tel. 8992 
Sauna gemischt 08.00 - 20.00    Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00    Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00  17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden     Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in  
allen Restaurants „Ham & Egg“! (Gegrillter Schinken,  
weiße Bohnen, Spiegelei, gebratene Kartoffel) 

06.00 - 06.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

06.30 - 09.00 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

07.00 - 09.30 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck  

07.00 - 10.00 Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Meerestiefenanwendung  
für Ihn mit Ocean Care! 
Entdecken Sie die Kraft des 
Meeres in drei Ihrem Hauttyp 
entsprechenden, verwöh-
nenden Pflegeschritten:  
Sanfte Reinigung, entspan-
nende Gesichtsmassage, 
Intensivmaske! Energie & 
Pflege mit Ocean Care mit dem 
Wirkstoff „Algue Bleue Vital“ 
bündeln wir in einer 
Anwendung das Beste des 
Meeres für den Mann.  
45 Min. für € 63,- oder           
75 Min. für € 89,- 
Tages Angebot: Buchen Sie 
heute eine Kosmetikbehand-
lung und erhalten Sie die 
Augenbrauenkorrektur gratis 
dazu! 

 

DIE SEEKARTE DIESER REISE 
Im Rezeptionsbereich ist die 
von der Besatzung künstlerisch 
verschönerte, handbemalte 
Seekarte dieser Reise ART343 
ausgestellt. Sie wird zum Ende 
der Reise verlost. An der 
Rezeption erhalten Sie ein Los 
für €5,- oder drei Lose für €10,-. 
Der Erlös kommt dem Artania 
Crew Welfare Fonds zugute 
(Fonds für die Besatzung). 

 

KINOFILM  
Jeden Abend um 20.00 Uhr 
zeigen wir Ihnen im Bordkino / 
Deck 3 einen Film. Detaillierte  
Informationen dazu  
entnehmen Sie bitte dem  
TV-Kanal 3. 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 15.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  20.00 - 24.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  11.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen interessanten Vormittag in Narsaq! 


