
08.30 Frühsport mit Dragan am Pool / Deck 9!  
 

09.15 Bordkino / Deck 3: Bordseelsorger Dr. Markus Roth lädt Sie herzlich 
zur einer ökumenischen Morgenandacht zu Beginn der Reise ein. 

 

09.30 Wie atme ich richtig? Lernen Sie einfache, gezielte Atem- und  
Entspannungsübungen an der frischen Luft. Positionen, die Ihre  
gesamte Lunge belüften, Ihr Lungenvolumen erweitern und den  
Stress eliminieren. Treffpunkt mit Kiona ist am Pool / Deck 9. 

 

09.30 Dragan erklärt Ihnen die Benutzung der Fitnessgeräte  
im Fitnessraum / Deck 9.  

09.30 Darts 301 - Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Astrid auf Deck 5, achtern.  
 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Sonniges Mittelmeer  
Eines der vielseitigsten Meere dieser Welt. Allgemeines über das 
Mittelmeer und Vorstellung der Route von MS Artania mit  
Erklärungen zu den Ausflugszielen und Sehenswürdigkeiten. 
Dieser interessante Vortrag von Ihrem Lektor Udo Jansen  
wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 

10.05  5-Elemente Qi Gong für Anfänger - Eine harmonische Verbindung  
von Atmung, Aufmerksamkeit und Bewegung, die unsere Energie  
zum Fließen bringt. Kiona erwartet Sie am Pool / Deck 9. 

 

10.15 Shuffleboard - Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel  
mit Astrid auf Deck 5, achtern! 

 

11.00-12.00  Kopernikus Bar / Deck 8 & 9 (wetterabhängig): 

Mediterraner Frühschoppen 
Ihr Küchenteam lädt Sie herzlich zu einer kulinarischen Reise  

ins Mittelmeer ein. Es erwarten Sie mediterrane Köstlichkeiten  
und frische Austern bei maritimer Musik! 

Das Bar-Team offeriert Ihnen dazu einen Doppelkorn.  
Gönnen Sie sich auch ein Glas Champagner für € 8,50! 

Kiona & Ihr Artania Showensemble unterhalten Sie musikalisch!  

Um ca. 11.30 Uhr stellen wir Ihnen die Seekarte dieser Reise vor.  
 

12.00 Bordkino / Deck 3: Entdecken & Erleben - Ihre Mountainbike-Tour!  
Fritz präsentiert Ihnen die Mountainbike-Ausflüge dieser Reise. 

TAGESPROGRAMM 
Freitag, 7. November 2025  

Erholung auf See 

 

Sonnenaufgang: 07.11 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 17.24 Uhr 

VORMITTAG 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Heute können Sie von 09.00-
10.00 Uhr im Pichler‘s / Deck 3 
eine Reservierung für das  
Spezialitäten-Menü vorneh-
men (kostenfrei, begrenzte 
Teilnehmerzahl). Getränke  
sind nicht inklusive und wir 
bitten um elegante Kleidung.  
 

TRANSFER LA GOULETTE 
In La Goulette bieten wir Ihnen 
einen kostenpflichtigen Trans-
fer nach Tunis an. Die Halte-
stelle im Zentrum ist:  
Main Street AV Habib Bour-
guiba vor dem Hotel Internati-
onal (10 Minuten Fußweg zur 
Altstadt). Der Transfer findet 
über die Mittagszeit statt, mit 4 
Stunden Freizeit in Tunis.  
Tickets zum Preis von € 12,- 
erhalten Sie am Bordreisebü-
ro / Deck 2. Möchten Sie für 
diesen Tag eine kostenlose 
Lunchbox bestellen, melden 
Sie sich bitte bis spätestens 
heute (07.11.) um 13.00 Uhr  
an der Rezeption / Deck 2. 
 

AUSFLÜGE BIS KORFU 
Sie haben die Ausflugstickets 
bis einschließlich Korfu bereits 
gestern auf die Kabine erhal-
ten. Umbuchungen und Stor-
nierungen für diese Häfen sind 
noch bis heute (07.11.) um 
16.30 Uhr kostenlos während 
der Öffnungszeiten am  
Bordreisebüro / Deck 2  
möglich! Bitte bringen Sie hi-
erfür Ihre Ausflugstickets mit! 

AKTUELLES 



14.30 Bordkino / Deck 3: Das kleine 1 x 1 der Reise- und Handyfotografie / Teil 1 
Unser Fotolektor Manfred Rickert gibt Ihnen fotografische Tipps und Tricks zu Ihrer Reise.  
Bitte bringen Sie Ihre Kamera, Handy, Schreibutensilien und falls vorhanden die Bedienungs-
anleitung mit.  

15.00 Harry’s Bar / Deck 3: Ärzte-Treffen! Unser Schiffsarzt Dr. Andreas Möhlendick 
lädt alle Ärztekolleginnen und -kollegen zum gegenseitigen Kennenlernen ein. 

15.00 Alleinreisenden-Treff in der Casablanca Bar / Deck 3! Stoßen Sie mit Astrid & Kiona aus dem  
Phoenix-Team auf den Beginn einer tollen Kreuzfahrt an und lernen Sie Ihre Mitreisenden kennen.  

15.00 Walk a Mile - Tanken Sie frische Seeluft beim Walken mit Dragan rund um Deck 4.  
Los geht es an der Phoenix Bar / Deck 4.  

15.30-16.30 Lido Buffet-Restaurant / Deck 8: Tee- und Kaffeestunde! 

15.30-16.30 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig): Waffeln & Eis! 

Unser Pâtisserie-Team hat für Sie frische Waffeln zubereitet.  
Genießen Sie diese mit Eiscreme und verschiedenen Toppings!  
Gönnen Sie sich dazu einen Baileys Eiskaffee für € 4,90.  

16.00 Willkommens-Bingo mit Kiona & Astrid in der Casablanca Bar / Deck 3!  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

16.00 Rückengymnastik - Dragan zeigt Ihnen passende Übungen am Pool / Deck 9. 

 
 17.00         für alle Gäste von Deck 2, Deck 5 und Deck 6   

 18.45         für alle Gäste von Deck 4, Deck 7 und Deck 8 

Foto mit Ihrem Kapitän Alex Zinkovskyi  
und Kreuzfahrtdirektor Klaus Gruschka 

 Wenn Sie ein Foto mit Ihrem Kapitän und Kreuzfahrtdirektor anfertigen lassen möchten,  
kommen Sie bitte in Harry’s Bar / Deck 3, Backbordseite zum Fotoshop (in Fahrtrichtung links). 

 Wünschen Sie kein Foto mit Ihrem Kapitän und Kreuzfahrtdirektor, dann nutzen Sie bitte den 
Steuerbord-Eingang durch die Bibliothek zur Atlantik Show-Lounge (in Fahrtrichtung rechts).  

Anschließend um ca. 17.30 Uhr bzw. ca. 19.15 Uhr in der Atlantik Lounge / Deck 3: 

Begrüßungs-Cocktail! Ihr Kapitän  
und seine Offiziere sowie Ihr Kreuzfahrtdirektor  

und das Phoenix-Team stellen sich Ihnen vor. 

Im Anschluss an den jeweiligen Cocktail erwartet Sie das Gala-Abendessen in den Restaurants. 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

NACHMITTAG 

* * * GALA-ABEND AN BORD VON MS ARTANIA  * * * 



TAGESCOCKTAILS 
Artania Original (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Peachtree, Blue Curaçao,  
Ananassaft) 

Touch Me (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Ginger Ale, Limettensaft,  
Orangensaft, Maracujasaft, 
Grapefruitsaft) 

DIGESTIF 
Vodka Belvedere für € 7,50 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
leckere überbackene  
Thunfisch-Baguettes! 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5: Orientierungsfilm 

Kanal 6: Spielfilm 

Kanal 7: Auf ein Wort 

Kanal 8: Internetnutzung 

Kanal 9: Film der letzten Reise 

Ab Kanal 11: Deutsche  
TV-Programme (empfangsabhängig) 

LANDGANGSKARTE LA GOULETTE 
Im Laufe des Tages erhalten alle Gäste eine Landgangskarte für La Goulette 
auf Ihre Kabine. Bitte bewahren Sie diese gut auf! Weitere Informationen 
erhalten Sie mit dem morgigen Tagesprogramm (08.11.). 

UNSERE TRINKWASSER-AUTOMATEN 
Sie können sich an den Wasserautomaten im mittleren Treppenhaus (B) auf 
Deck 2, 4, 5, 6 und 7 sowie im vorderen Treppenhaus (A) auf Deck 2 und 9 
kostenfrei Trinkwasser abfüllen – hierfür legen wir Ihnen unsere Phoenix-
Thermosflasche ans Herz. Die schick in türkis gehaltene Flasche können Sie 
in Harry‘s Bar / Deck 3 und an der Phoenix Information / Deck 2 während 
der Öffnungszeiten für € 9,90 erwerben. Der Betrag wird Ihrem Bordkonto 
belastet. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea: Agadir / Marokko 

MS Amera: St. John‘s / Antigua 

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26 
wieder für Phoenix im Einsatz. 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Bordpianistin Lydia Bader gestaltet das 
   musikalische Programm in Harry‘s Bar. 
 

20.00-21.00 & Casablanca Bar / Deck 3: Die Artania Showband eröffnet 
22.00-23.00 den Abend in der Casablanca Bar.  
 

21.00  Casablanca Bar / Deck 3:   

         
 
 

 
 

 
 

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Tanzabend“ 
   Ihre Elena Band spielt live für Sie internationale Tanzmusik!  
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Diese Show wird auch auf TV Kanal 65 übertragen. 

Casablanca Bar / Deck 3:  

Divas in Concert 
Margaux Fouché präsentiert die großen  

Sängerinnen unserer Zeit. Freuen Sie sich u.a. 
auf die Hits von fantastischen Divas wie  

Tina Turner, Cher oder Whitney Houston. 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro  09.30 - 12.30 15.00 - 16.30   Deck 2 Tel. 2881 

Phoenix Information 09.30 - 12.30 15.30 - 16.30   Deck 2 Tel. 2904 

Gold-, Silber-Service 09.30 - 11.00 15.30 - 16.30   Deck 3 Tel. 3801 

Kreuzfahrtberatung 09.00 - 12.30 15.30 - 16.30   Deck 3 Tel. 3818 

Fahrrad-Touren  10.00 - 11.00 15.30 - 16.30  Deck 2 (im Foyer) 

Videoshop  20.30 - 21.00  Deck 3 Tel. 3820 

Fotoshop  09.00 - 12.00  20.30 - 22.00   Deck 3 Tel. 3820 

Boutique 09.00 - 22.30    Deck 3 Tel. 3803 

SPA 08.00 - 20.00     Deck 9 Tel. 8992 / 

Sauna Damen  08.00 - 10.30     Deck 9 Tel. 8892 

Sauna Herren  10.30 - 13.00    Deck 9 

Sauna gemischt  13.00 - 20.00   Deck 9 

Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00     Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30  16.00 - 17.00    Deck 1 Tel. 1997 

Notfall  24-Stunden  Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
06.30 - 07.30 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
06.30 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  
08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 
11.00 - 12.00 Frühschoppen Kopernikus Bar / Deck 8 
12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
15.30 - 16.30 Waffeln & Eis  Kopernikus Bar / Deck 8 
18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 
18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 
23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN GALA-ABEND  
elegante, festliche 
Abendgarderobe 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Frisur für den Gala-Abend 
Kommen Sie in den SPA und 
sprechen Sie mit Natascha und 
L.J. über einen neuen Look, 
eine Steckfrisur oder Auf-
frischung. Möchte sich der Herr 
vielleicht den Bart trimmen 
lassen? Zeit und Preis richten 
sich nach Aufwand der 
Anwendung. 

BOUTIQUE / DECK 3 
Herzlich Willkommen an Bord 
und herzlich willkommen in der 
Bordboutique. Bei uns finden 
Sie von der praktischen 
Bordhandtasche von Kurt Kölln 
über Zahnpasta, Taschen-
tücher, Textilien, Parfum und 
Kosmetik, bis hin zu einer 
neuen Uhr alles, was das Herz 
begehrt. Lernen Sie heute 
unser vielseitiges Sortiment 
kennen. Alina, Andi, Maggie 
und Chiara freuen sich auf Sie! 

„FILM DIESER REISE“ 
Ihr Videomanager Wojciech 
dreht auf jeder Reise einen 
einzigartigen Film mit allen 
Highlights der Reise für Sie.  
Bis zum 08.11. erhalten Sie  
10% Rabatt auf Ihren 
Reisefilm! 

„FOTOBUCH DIESER REISE“ 
Freuen Sie sich auf das 
Fotobuch mit tollen 
Impressionen! Bis zum 09.11. 
erhalten Sie 10% Rabatt auf 
die Bestellung. 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 

Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 

Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 

Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 

Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


