Distanz Sousse - Valletta
206 Seemeilen

Sonnenaufgang: 06.33 Uhr
Sonnenuntergang: 16.58 Uhr
Ankunft: ca. 12.00 Uhr

Letzter Einschiffungstermin
am 11.11.: 13.00 Uhr

Abfahrt am 11.11.: 13.30 Uhr

AKTUELLES

o)

N

Lotsenaufnahme

Um ca. 10.30 Uhr nimmt MS
Artania den Lotsen auf und
beginnt mit der wunderscho-
nen Einfahrt nach Valletta.
Informationen liber Bordlaut-
sprecher sind auf den AulRen-
decks zu héren.

Dokumente

Fir lhren heutigen Landgang
bendtigen Sie lediglich lhren
Bordausweis!

Wetter
18 - 21°C, sonnig

MS Artania via Satellit
+49 228 763 80 920

Liegeplatz
Pinto 1/2

Unsere Agentur
Mifsud Brothers
Luisa Chircop

Tel.: +356 7777 3665

Wahrung: Euro

Stornierung eines Ausfluges
Wenn Sie einen Ausflug
stornieren mochten bzw.
mussen, werfen Sie bitte lhr
Ausflugsticket in die Box,
welche am Bordreisebiiro /
Deck 2 bereitsteht.

TAGESPROGRAMM

Montag, 10. November 2025
Valletta / Malta

( AUSFLUGE ]

e Sie haben vor Ausflugsbeginn die Moglichkeit, Wasser und Softgetranke
in Harry‘s Bar / Deck 3 kauflich zu erwerben.

o Der Treffpunkt fur die Ausflige ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 3.
e Bitte bringen Sie das gesamte Ausflugsticket mit zum Treffpunkt.

e Bitte denken Sie an lhren Kopfhérer, Ihr Empfangsgerat und lhr
personliches Umhangeband! Die Audio-Gerate kommen nicht nur bei
Stadtrundgangen zum Einsatz, sondern dienen auch als Mikrofonersatz!

e Wenn Sie den Ausflug gemeinsam mit bekannten Gasten machen
mochten, so bitten wir Sie, unbedingt zusammen zu kommen!

13.00 CruiseVision Fahrrad-Tour (Treffpunkt in der Bibliothek / Deck 3)

13.05 Valletta und Mdina - Ausflugsnr. 1223
13.10 Auf den Spuren der maltesischen Ritter - Ausflugsnr. 1226
13.15 Geschichte Maltas - Ausflugsnr. 1222
13.20 Landschaftsfahrt Malta - Ausflugsnr. 1221
13.30 Panoramafahrt Malta - Ausflugsnr. 1225
13.40 Marsaxlokk und Weinverkostung - Ausflugsnr. 1224
14.45 ,Drei Stadte” zu FuBB und per Bimmelbahn - Ausflugsnr. 1227
19.15 Mdina bei Nacht - Ausflugsnr. 1228
(SICHERHEIT |

Wir mdchten Sie generell in allen kommenden Hafen darauf hinweisen,
dass Sie bei lhrem Landgang auf Ihre Wertsachen aufpassen sollten.
Tragen Sie keinen auffalligen Schmuck und lassen Sie Wertsachen,

die nicht zwingend notwendig sind, an Bord.

BILDER MIT IHREM KAPITAN & KREUZFAHRTDIREKTOR

Auf TV-Kanal 9 und dem Bildschirm im Fotoshop / Deck 3 zeigt Ihnen
Kameramann Woijciech alle Bilder des Fototermins mit Ihrem Kapitdan & Ihrem
Kreuzfahrtdirektor. Wenn Sie den ,,Film dieser Reise” bei Wojciech bestellen,
kann er diese Sequenzen auf Wunsch mit in Ihren Reisefilm einpflegen.
AuBerdem kénnen Sie mit dem entstandenen Erinnerungsbild eine schone,
personalisierte Postkarte von lhrem Foto-Team / Deck 3 erstellen lassen.
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PROGRAMM AN BORD J

08.30

09.00

09.30

10.05

10.05

10.30

11.15

11.15

11.30

12.00-13.30

14.00
15.00

16.00

Frithsport! Starten Sie fit in den Tag mit Dragan am Pool / Deck 9.

Bordkino / Deck 3:
Bordseelsorger Dr. Markus Roth |adt Sie herzlich zur einer 6kumenischen Morgenandacht ein.

Wie atme ich richtig? Lernen Sie einfache, gezielte Atem- und Entspannungsiibungen an
der frischen Luft mit Kiona am Pool / Deck 9. Positionen, die Ihre gesamte Lunge beliiften,
Ihr Lungenvolumen erweitern und den Stress eliminieren.

Dart 301! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Astrid auf Deck 5, achtern.

Atlantik Lounge / Deck 3: Doppelvortrag - ,,Die Geschichte Maltas” & ,,Die Alten Griechen”
Malta — Ein Fels in der Brandung von der Steinzeit bis zur Gegenwart sowie ein

kurzer Uberblick (iber das antike Griechenland. Dieser interessante Vortrag von

Ihrem Lektor Udo Jansen wird auch auf TV-Kanal 65 lbertragen.

Reling-Gymnastik! Nutzen Sie die Reling fiir Ihre Fitness und genieRen Sie die frische Seeluft.
Treffpunkt mit Dragan ist am Pool / Deck 9.

5-Elemente Qi Gong fiir Anfanger! Eine harmonische Verbindung von Atem, Aufmerksamkeit
und Bewegung, die unsere Energie zum FlieBen bringt. Kiona freut sich auf Sie am Pool / Deck 9.

Origami ist die japanische Kunst des Papierfaltens, bei der aus einem Blatt Papier ohne Schere
oder Klebstoff durch Falten dreidimensionale Figuren wie Tiere oder geometrische Formen
entstehen. Astrid erwartet Sie im Pichler‘s / Deck 3.

Mobilisation und Stretching mit Dragan am Pool / Deck 9. Bitte bringen Sie das groRRe
turkisfarbene Handtuch aus der Kabine und eine Sportmatte aus dem Fitnessraum mit.

»Ab in den Tresor” - was nervt wird weggeschlossen! Endlich eine Losung fiir qualende,
immer wiederkehrende Gedanken, Gefiihle und unschéne Situationen. Lernen Sie diesen
einfachen Trick bei Kiona im Bordkino / Deck 3. AuBerdem 6ffnen wir unser eigenes, privates
Schmuckkéastchen. (Dieser Vortrag findet nur einmal statt)

Meditatives Mandala-Malen & Geschichtenreise! Ein kreativer Moment der Ruhe
und Inspiration mit Astrid im Pichler‘s / Deck 3.

Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhangig):

»,Pasta Diavola mit Frutti di Mare”

Ihr Kiichenteam hat fiir Sie heute Pasta in einer
wiirzigen Tomatensauce mit Meeresfriichten zubereitet!
Genielen Sie dazu eine Karaffe Palinur Rosé fiur € 5,50.

Bibliothek / Deck 3: Alle Karten-Spieler treffen sich auf die ein oder andere Partie.

Tischtennistreff - Tischtennis-Liebhaber versammeln sich an den Platten / Deck 5, achtern.

Shuffleboard-Treff - Shuffleboard-Spieler finden sich auf Deck 5, achtern, ein!




TAGESCOCKTAILS

El Diablo (alkoholisch)

zum Preis von nur € 4,70
(Creme de Cassis, Ginger Ale,
Tequila)

Ipanema (alkoholfrei)
zum Preis von nur € 3,70
(Ginger Ale, Limetten,
brauner Rohrzucker)

DIGESTIF
Grappa Cellini fir € 4,10

LATE-NIGHT-SNACK

In Harry‘s Bar / Deck 3 gibt es
von 22.00 - 23.00 Uhr leckere
Wiirstchen im Schlafrock!

p
FERNSEHEN

Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu
den fortlaufenden Filmen im TV
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3.
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr.

Kanal 1: Cruise Show

Kanal 2: Sicherheitsvideo

Kanal 4: Dokumentation

Kanal 5+6: Spielfilm

Kanal 7: Auf ein Wort

Kanal 8: Internetnutzung

Kanal 9: Film der aktuellen Reise
Ab Kanal 11: Deutsche

TV-Programme (empfangsabhingig)
\
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WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?

MS Amadea
Leixdes / Porto / Portugal

MS Amera
Roseau / Dominica

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26
wieder fur Phoenix im Einsatz.

~N
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ABENDPROGRAMM

20.00-23.00 Casablanca Bar / Deck 3:
Die Artania Show Band spielt fir Sie Lounge-Musik.
Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema:

Golden Age of Jazz
Von den goldenen 30er bis 50er Jahren.
Erleben Sie unvergessliche Hits von Duke Ellington,
Glenn Miller, Benny Goodman und vielen mehr!

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3:
Geniel3en Sie den Abend bei wunderbarer
Klaviermusik von Pianistin Lydia Bader.
21.00-24.00 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhangig):

Zeitreise!

Tanzen Sie zu beliebten Songs
aus den 30er Jahren bis hin
zu aktuellen Songs aus den 2000ern
- live gespielt von lhrer ,Elena Band”!

[VORAUSSICHTLICHE AUSFLUGSTREFFPUNKTZEITEN!
Unsere ortlichen Ausflugsagenturen haben teilweise den Beginn und die
Reihenfolge der Ausfliige verandert - Daher empfehlen wir lhnen einen
Blick auf die voraussichtlichen Treffpunktzeiten zu werfen! Im kostenlosen
Bordportal unter ,,Ausflugsinformationen” und am Bordreisebiro / Deck 2
kdénnen Sie sich tber die voraussichtlichen Ausflugszeiten der kommenden
Tage informieren. Bitte beachten Sie, dass es immer zu kurzfristigen Ande-
rungen kommen kann. Die finalen Treffpunktzeiten entnehmen Sie bitte
immer dem Tagesprogramm, welches Sie am Vorabend auf die Kabine
erhalten.

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG

Falls Sie Ihre Schiffsrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw.
deutscher girocard/EC-Karte bezahlen mochten, so kdnnen Sie diese an der
Rezeption registrieren lassen. Gaste, die keine Kreditkarte bzw. girocard/EC-
Karte registrieren lassen, zahlen die Schiffsrechnung am letzten Abend bitte
in bar.

SPORTPROGRAMME

Bitte beachten Sie, dass alle Sportprogramme am Pool / Deck 9 wetter-
abhangig sind und bei schlechtem Wetter nicht ausfallen, sondern in den
Fitnessraum / Deck 9 verlegt werden.

RESERVIERUNGEN FUR DAS RESTAURANT PICHLER'S

Bei Restaurantleiter Ivan kdnnen Sie heute im Pichler‘s zwischen 09.30-
10.00 Uhr eine Reservierung fiir das Spezialitdten-Menl vornehmen
(kostenfrei, begrenzte Teilnehmerzahl). Getranke sind bei diesem Dinner
\nicht inklusive und wir empfehlen elegante Kleidung.




i ] (RESTAURANT-EINLASSZEITEN )
BEKLE'DUNGSEMPFEHLUNG 06.30 - 07.30 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4
S D,EN AL L ) 06.30-07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9
sportlich-elegant. Wir bitten die o . . .
Herren am Abend in den Restau- Fruhtucks-Spe_2|aI: Bestellen Sie heu:Ee a.uf Wunsch in allen
Restaurants ein Omelette ,,Caprese” mit Tomate, Mozzarella
rants lange Hosen zu tragen. und Basilikum Pestol
07.30-09.30 Friihstiick Restaurant Artania / Deck 3
BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 08.00 - 10.00 Friihstiick Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
PICHLER’S RESTAURANT & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
elegante Abendgarderobe 10.00 - 10.30 Spéataufsteher-Friihstiick Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
11.00-11.30 Kraftbriihe Phoenix Bar / Deck 4
ARTANIA SPA / DECK 9 12.00-13.30 Pasta Kopernikus Bar / Deck 8
Beine — ,,leicht wie eine Feder*! 12.00-13.30 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Mit einer wohltuenden Bein- und & Restaurant Artania / Deck 3
FuBmassage wird die Durchblutung & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
und Lymphzirkulation angeregt. 15.30-16.30 Tee- & Kaffeestunde Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Das anschlieRende Auftragen des 18.00 - 19.00 Spezialititen-Menii Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung)
stimulierenden und entstauenden | 117.30-20.30 Abendessen Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
Beingels lindert Muskelkatfar und 18.00 - 20.30 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
Schwellungen. Auf der Basis von & Restaurant Artania / Deck 3
Algen, Ste'mklee und_MenthoI lasst 22.00 - 23.00 Late-Night-Snack Harry‘s Bar / Deck 3
es lhre Beine ganz leicht werden! :
25 Min. fiir € 41 - @3.00 -01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9 )
(BARZEITEN )
E?a‘ii?ﬁ::;a?‘ch';;ie! Harry'sBar  09.00 - 01.00 Uhr Deck 3
Der SammelspaR fiir die ganze Casabl'anca Bar 10.00-12.00 Uhr & 17.00- 01.00 Uhr Deck 3
Reise: Sichern Sie sich Ihr Gratis- Phoenl)f Bar 08.30 - 01.00 Uhr (wetterabhangig) Deck 4
Armband im Wert von € 29,90 und Kopernikus Bar 10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhingig) Deck 8
verschonern Sie Ihr Souvenir Tag \Paziﬁk Lounge 09.00 - 01.00 Uhr Deck 9 y,
flr Tag mit neuen, exklusiven
Erinnerungs-Charms fir nur je (('5FFNUNGSZEITEN R
€ 9,90. Ab neun gesammelten Rezeption 24-Stunden Deck 2 Tel. 2800
Charms gibt es ein Schiffs-Charm Bordreisebiiro 09.30-11.30  17.30-18.00  Deck2 Tel. 2881
ERLE Phoenix Information 09.30 - 11.30 Deck2 Tel. 2904
Kreuzfahrtberatung 09.30-11.30
GANZTAGESAUSFLUGE Gold-, Silber-Service 09.30-10.30
MIT MITTAGESSEN Fahrrad-Touren 10.30-11.00 Deck 2 (im Foyer)
Wenn Sie auf dieser Reise Video Shop geschlossen Deck 3 Tel. 3820
Ganztagesausfliige mit lokalem Fotoshop 09.00 - 11.00 Deck 3 Tel. 3820
Mittagessen gebucht haben und Boutique 09.00-12.00 Deck 3 Tel. 3803
aufgrund von Unvertraglichkeit / SPA 08.00 - 19.00 Deck9 Tel. 8992/
Allergie spezielle Kost bendtigen, Sauna Herren 08.00 - 10.30 Deck 9 8892
informieren Sie bitte das Sauna Damen 10.30 - 13.00 Deck 9
Hoieltksalioukleie ey Sauna gemischt 13.00 - 19.00 Deck 9
m;::ﬁ;:ft'tf:rasb"dh:sbliﬂa‘?’;r die || jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00 Deck 8
Restaurant dariiber zu Informieren Schiffsarzt / Hospital 08.00 - 09.00 17.00 - 18.00 Deck1 Tel.1997
\ '1 \Notfall 24-Stunden Tel. 2800 )

lhr Artania Team wiinscht lhnen einen interessanten Aufenthalt auf Malta!
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