
 

08.30 Frühsport! Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung  
mit Rike am Pool / Deck 9. 

 

09.15 Bordkino / Deck 3: Bordseelsorger Diakon Wellkamp lädt alle, die 
noch an den Höchsten glauben, zum ökumenischen Gottesdienst ein.  

 

09.30  Power Yoga! Bringen Sie mit Julia am Pool / Deck 9 Körper,  
Geist und Seele in Einklang. 

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Vom Aberglauben der Seefahrer 
„Klabautermann, Albatros, grüne Kleider und Freitag der 13“  
– Aberglauben gibt es bis heute fast überall, aber in der Seefahrt  
halten sich Gerüchte um Geisterschiffe, Stürme oder Seegeister und 
Tattoos besonders hartnäckig. Ihr Bordlektor Uwe Lexow hat sich mit 
den alten Ritualen und Glaubensvorstellungen der Seeleute auseinan-
der gesetzt und gibt Tipps zur Besänftigung der Herrscher der Tiefsee“  
Dieser interessante Vortrag wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 

10.05 Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel  
mit Jan Philip auf Deck 5, achtern. 

 

10.15  Walk-a-Mile. Tanken Sie frische Seeluft beim Walken mit  
Rike rund um Deck 4. Los geht es an der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

11.00-12.00  Kopernikus Bar / Deck 8 & 9 (wetterabhängig): 

Maritimer Frühschoppen 
Ihr Küchenteam lädt Sie herzlich zu einer kulinarischen Reise  

ein. Es erwarten Sie maritime Köstlichkeiten  
und frische Austern bei maritimer Musik! 

Das Bar-Team offeriert Ihnen dazu einen Doppelkorn.  
Gönnen Sie sich auch ein Glas Champagner für € 8,50! 

Ihr Artania Showensemble unterhält Sie musikalisch!  

Um ca. 11.30 Uhr stellen wir Ihnen die Seekarte der gesamten Reise  
von Bremerhaven bis Genua vor sowie auch die Seekarte dieser Reise  

von Istanbul bis Genua! 

TAGESPROGRAMM 
Samstag, 22. November 2025  

Erholung auf See 

 

Sonnenaufgang: 08.06 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 18.00 Uhr 

VORMITTAG 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Heute können Sie von 09.00-
10.00 Uhr im Pichler‘s / Deck 3 
eine Reservierung für das  
Spezialitäten-Menü vorneh-
men (kostenfrei, begrenzte 
Teilnehmerzahl). Getränke  
sind nicht inklusive und wir 
bitten um elegante Kleidung. 
Sollten Sie den heutigen Ter-
min nicht wahrnehmen kön-
nen, werden in den kommen-
den Tagen weitere Termine 
angeboten, an denen Sie Ihren 
Reservierungswunsch abgeben 
können.  
 

UNSERE TRINKWASSER-
AUTOMATEN 
Sie können sich an den Was-
serautomaten im mittleren 
Treppenhaus (B) auf Deck 2, 4, 
5, 6 und 7 sowie im vorderen 
Treppenhaus (A) auf Deck 2 
und 9 kostenfrei Trinkwasser 
abfüllen – hierfür legen wir 
Ihnen unsere Phoenix-
Thermosflasche ans Herz.  
Die schick in türkis gehaltene 
Flasche können Sie in Harry‘s 
Bar / Deck 3 und an der  
Phoenix Information / Deck 2 
während der Öffnungszeiten 
für € 9,90 erwerben. Der  
Betrag wird Ihrem Bordkonto 
belastet. 
 

KINOFILM  
Jeden Abend um 20.00 Uhr 
zeigen wir Ihnen im Bordkino / 
Deck 3 einen Film. Detaillierte  
Informationen dazu entneh-
men Sie bitte dem TV-Kanal 3. 

AKTUELLES 



14.00 Bordkino / Deck 3: Entdecken & Erleben - Ihre Mountainbike-Tour!  
Fritz präsentiert Ihnen die Mountainbike-Ausflüge dieser Reise. 

 

14.30 Testen Sie Ihr Wissen beim Quiz mit Rike in der Casablanca Bar / Deck 3.  
 

15.00 Bordkino / Deck 3: Farbpsychologie „Beispiel“ 
Erleben Sie ganz einfach mit der Farbpsychologie, welche Wirkung Farben auf uns Menschen haben. 
Mit Handout für Ihr Haus oder Wohnung. Carsta Tenscher erwartet Sie! 

 

15.00 Zumba Fitness! Vadim lässt mit Ihnen am Pool / Deck 9  
die Hüfte kreisen zu beschwingten lateinamerikanischen Rhythmen. 

 

15.00 Harry’s Bar / Deck 3: Ärzte-Treffen!  
Unsere Schiffsärzte Dr. Andreas Möhlendick und Dr. Wolfgang Roeske  
laden alle Ärztekolleginnen und -kollegen zum gegenseitigen Kennenlernen ein. 

 

15.00 Alleinreisenden-Treff in der Casablanca Bar / Deck 3! Stoßen Sie mit JP & Rike aus dem  
Phoenix-Team auf den Beginn einer tollen Kreuzfahrt an und lernen Sie Ihre Mitreisenden kennen.  

 

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Harry‘s Bar / Deck 3: 

Café Oriental!  
„Sütlac”, „Bademli Kurabiye“, „Muhallabia“… Ihr Patisserie-Team  
hat heute köstliche, typisch orientalische Süßspeisen zubereitet.  
Es gibt tunesisches Mandelgebäck, Pistazien-Cremetorte, türkische 
Pfirsichschnitte, Arabischer Grießkuchen mit Guß und vieles mehr... 
Genießen Sie dazu einen türkischen Kaffee für € 4,90  
(Doppelter Espresso, Vanille-Kaffee-Likör und Sahne)  

16.00 Willkommens-Bingo mit Rike & JP in der Casablanca Bar / Deck 3!  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 
 17.30         für alle Gäste von Deck 2, Deck 5 und Deck 6   

 19.15         für alle Gäste von Deck 4, Deck 7 und Deck 8 

Begrüßungs-Cocktail!  
Ihr Kapitän Alex Zinkovskyi und seine Offiziere sowie 

Ihr Kreuzfahrtdirektor Klaus Gruschka   
und das Phoenix-Team stellen sich Ihnen vor. 

Im Anschluss an den jeweiligen Cocktail erwartet Sie das Gala-Abendessen in den Restaurants. 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

NACHMITTAG 

* * * GALA-ABEND AN BORD VON MS ARTANIA  * * * 



TAGESCOCKTAILS 

Bellini (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Sekt, Pfirsichlikör) 
 

Virgin Colada (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Ananassaft, Kokossirup, Sahne) 
 

DIGESTIF 
Hennessy X.O. für € 18,- 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
leckere Frikadellen mit 
Schmorzwiebeln! 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5: Orientierungsfilm 

Kanal 6: Spielfilm 

Kanal 7: Auf ein Wort 

Kanal 8: Internetnutzung 

Kanal 9: Film der letzten Reise 

Ab Kanal 11: Deutsche  
TV-Programme (empfangsabhängig) 

BUCHUNGDSSCHLUSS FÜR ÄGYPTEN 
Sollten Sie noch Interesse an Ausflügen in Alexandria (28.11. & 29.11.)  
haben, wenden Sie sich bitte bis heute Mittag um 12.00 Uhr an das  
Bordreisebüro / Deck 2. Aus behördlichen Gründen müssen wir bereits  
heute Abend die endgültigen Ausflugslisten versenden.   

GANZTAGESAUSFLÜGE MIT MITTAGESSEN 
Wenn Sie auf dieser Reise Ganztagesausflüge mit lokalem Mittagessen  
gebucht haben und aufgrund von Unverträglichkeit / Allergie spezielle Kost 
benötigen, informieren Sie bitte das Bordreisebüro während der Öffnungs-
zeiten. So haben wir die Möglichkeit vorab das lokale Restaurant darüber  
zu informieren.  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea 
Funchal / Madeira / Portugal 

MS Amera: Málaga / Spanien 

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26 
wieder für Phoenix im Einsatz. 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3:  
Bordpianist Dietmar Schlabertz gestaltet das    
musikalische Programm in Harry‘s Bar. 

 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  
Die Artania Show Band spielt für Sie Lounge-Musik.  
Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema: „Cinema Music“  
100 Jahre Filmmusik in einer unvergesslichen Stunde. Die 
schönsten Melodien aus Filmen wie Breakfast at Tiffany's, Ca-
sablanca, Cinema Paradiso, Ghost und vielen mehr! 

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Hits around the world!“  
Ihre „Elena Band” unterhält Sie mit Musik aus aller Welt.  

 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Show wird auch auf TV Kanal 65 übertragen. 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 

Bordreisebüro  09.30 - 12.30 15.30 - 16.30   Deck 2 Tel. 2881 

Phoenix Information 09.30 - 12.30 15.30 - 16.30   Deck 2 Tel. 2904 

Gold-, Silber-Service 09.30 - 11.00 15.30 - 16.30   Deck 3 Tel. 3801 

Kreuzfahrtberatung 09.00 - 12.30 15.30 - 16.30   Deck 3 Tel. 3818 

Fahrrad-Touren  10.00 - 11.00 15.30 - 16.30  Deck 2 (im Foyer) 

Videoshop 09.00 - 10.00   Deck 3 Tel. 3820 

Fotoshop  09.00 - 12.00  21.00 - 22.00   Deck 3 Tel. 3820 

Boutique 09.00-13.00/15.00-19.00/20.00-22.30  Deck 3 Tel. 3803 

SPA 08.00 - 20.00     Deck 9 Tel. 8992 / 

Sauna Herren  08.00 - 10.30     Deck 9 Tel. 8892 

Sauna Damen  10.30 - 13.00    Deck 9 

Sauna gemischt  13.00 - 20.00   Deck 9 

Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00     Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30  16.00 - 17.00    Deck 1 Tel. 1997 

Notfall  24-Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

06.30 - 07.30 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 

06.30 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Café Oriental Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Harry‘s Bar / Deck 3 

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 

18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN GALA-ABEND  
elegante, festliche 
Abendgarderobe 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Frisur für den Gala-Abend 
Kommen Sie in den SPA und 
sprechen Sie mit Natascha und 
L.J. über einen neuen Look, 
eine Steckfrisur oder Auf-
frischung. Möchte sich der Herr 
vielleicht den Bart trimmen 
lassen? Zeit und Preis richten 
sich nach Aufwand der 
Anwendung. 

BOUTIQUE / DECK 3 
Besser kann dieser Seetag 
kaum starten! In unserer 
Bordboutique erhalten Sie nur 
heute 10% Willkommensrabatt 
auf viele Artikel. Ausgenommen 
sind Drogerieartikel, bereits 
reduzierte Waren, die Marken 
Maurice Lacroix, Nomos, Viva 
und Lucia D'Oro sowie Bücher. 
Schauen Sie vorbei und 
entdecken Sie ein Schnäpp-
chen, das Sie an eine unver-
essliche Reise erinnern wird.  

„FILM DIESER REISE“ 
Ihr Videomanager Wojciech 
dreht auf jeder Reise einen 
einzigartigen Film mit allen 
Highlights der Reise für Sie.  
Nur noch heute erhalten Sie 
10% Rabatt auf Ihren 
Reisefilm! 

„FOTOBUCH DIESER REISE“ 
Freuen Sie sich auf das 
Fotobuch mit tollen 
Impressionen! Bis zum 23.11. 
erhalten Sie 10% Rabatt auf 
die Bestellung. 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 

Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 

Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 

Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 

Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


