
08.30 Frühsport mit Rike am Pool / Deck 9. 
 

09.00 Bordkino / Deck 3: Bordseelsorger Diakon Wellkamp lädt alle Gäste  
zu einem ökumenischen Gottesdienst ein. Das heutige Thema lautet: 
„Advent - Gott und seine Pläne für uns Menschen.“  
Musikalische Begleitung: Dietmar Schlabertz am Piano  
& Sabine Grofmeier mit der Klarinette.  
Im Anschluss nimmt er gerne Einzel- oder Paarsegnungen vor. 

 

09.30  Power Yoga! Bringen Sie mit Julia am Pool / Deck 9 Körper, 
Geist und Seele in Einklang. 

 

10.05 Shuffleboard! Das beliebte Kreuzfahrerspiel mit JP auf Deck 5, achtern. 
 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Von Valletta nach Messina 
In seinem heutigen Vortrag nimmt Sie Ihr Bordlektor Uwe Lexow  
fotografisch mit nach Malta und an die Hänge des Ätna. Wandern  
Sie durch die engen Gassen der Stadtteile Vittoriosa, Senglea und 
Cospicua, besuchen Sie die historischen Stätten von Valletta und  
erfahren Sie, warum Valletta das „Hollywood Maltas“ ist. Durchqueren 
Sie Straße von Messina und kommen Sie mit nach Sizilien.  
Dieser interessante Vortrag wird auch auf TV-Kanal 65 übertragen. 

 

10.15    Walk-a-Mile! Los geht es mit Rike an der Phoenix Bar / Deck 4. 
 

11.00  Boccia! Treffen Sie sich mit Jan Philip auf eine Runde Soft-Boccia  
in der Pazifik Lounge/ Deck 9. 

 

11.00 Kopernikus Bar / Deck 8: Knotenkunde! 
Erlernen Sie heute verschiedene Seemannsknoten, deren Formen,  
Bezeichnung und Anwendungsbereiche bei Karin vom Phoenix Team.  

 

11.15 Bordkino / Deck 3: Autogenes Training 
Spüren Sie die angenehme Frische auf Ihrer Stirn und entspannen Sie 
Ihren Körper. Die 8 Formeln des autogenen Trainings erhalten Sie auch 
als Handout! Carsta Tenscher freut sich auf Sie.  

 

11.30 Harry‘s Bar / Deck 3: Modenschau! 
Lassen Sie sich von Ihrem Boutique Team inspirieren!  
Mode für Sie und Ihn wird Ihnen von unseren Gästen  
bei einer tollen Modenschau präsentiert!  
Bitte beachten Sie, dass aufgrund der Modenschau 
die Boutique von 11.00 - 15.00 Uhr geschlossen ist! 

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 30. November 2025  

Erholung auf See 
- 1. Advent -  

 

Sonnenaufgang: 06.49 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 17.15 Uhr 

VORMITTAG 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Heute können Sie von 09.00-
10.00 Uhr im Pichler‘s / Deck 3 
eine Reservierung für das neue 
Spezialitäten-Menü vorneh-
men (kostenfrei, begrenzte 
Teilnehmerzahl). Getränke  
sind nicht inklusive und wir 
bitten um elegante Kleidung. 
Sollten Sie den heutigen Ter-
min nicht wahrnehmen kön-
nen, werden in den kommen-
den Tagen weitere Termine 
angeboten, an denen Sie Ihren 
Reservierungswunsch abgeben 
können.  
 

KINOFILM  
Heute Abend wird ausnahms-
weise kein Kinofilm gezeigt,  
da um 21.00 Uhr ein Show-
programm im Kino angeboten 
wird.   

 

TEFRA-SERVICE  
Wenn Sie Ihr Gepäck für  
€ 79,90 pro Gepäckstück mit 
Tefra ab Genua nach Hause 
senden möchten, können Sie 
dies noch bis heute (30.11.), 
17.00 Uhr am Bordreisebüro 
anmelden. Auch Gäste, die den 
TEfra-Service bereits in 
Deutschland gebucht haben, 
werden gebeten, sich zu den 
Öffnungszeiten am Bordreise-
büro zu melden. Sie erhalten 
dort entsprechende Bandero-
len zur Kennzeichnung Ihres 
Tefra-Gepäcks. Bitte beachten 
Sie, dass sich im Tefra-Gepäck 
keine zu verzollenden Gegen-
stände befinden dürfen. 

AKTUELLES 



12.00 Testen Sie Ihr Allgemeinwissen bei einem Quiz mit Jan Philip in der Casablanca Bar / Deck 3.  
 

12.00  Aperitifspiel! Lassen Sie sich überraschen und mit etwas Glück gewinnen Sie einen  
Getränkegutschein bei diesem kurzweiligen Spiel. Treffen Sie Rike an der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

12.30-14.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig): 

Artania BBQ!  

Es gibt Fleischspieße, Bratwurst, Ćevapčići und Fisch vom Grill.  
Dazu gibt es verschiedene kalte und warme Beilagen und Nachtisch!  
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass nicht alle Gäste gleichzeitig  
verköstigt werden können. Am Grill wird bis 14.00 Uhr kontinuierlich  
frisch nachgegrillt. Unser Barteam bietet Ihnen eine Auswahl  
verschiedener landestypischer Biersorten an.  

 
14.30 Bordkino / Deck 3: „Recht, was ist das eigentlich“?  

Lektor Uwe Lexow ist seit 45 Jahren Rechtsanwalt und erklärt verständlich aktuelle  
Rechtsprobleme des Alltages und er gibt einen Überblick über unser Strafrechtssystem  
und die Probleme in der Praxis.  

 

14.45 Sitzgymnastik! Locker auf dem Hocker heiße es heute wieder bei Rike 
an der Kopernikus Bar / Deck 8. 

 

15.00  Jakkolo! Spielen Sie das beliebte holländische Brettspiel  
mit Jan Philip in der Casablanca Bar / Deck 3. 

 

15.00 Zumba Fitness! Vadim lässt mit Ihnen am Pool / Deck 9 wieder  
die Hüfte kreisen zu beschwingten lateinamerikanischen Rhythmen. 

 

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Harry‘s Bar / Deck 3:  

Tee- und Kaffeestunde zum 1. Advent 

Chefkoch Aleksei Anisimov und sein Pâtisserie-Team  
haben heute für Sie köstliche süße Kuchenspezialitäten 
und weihnachtliches Gebäck zubereitet! Genießen Sie  
dazu ein Glas Eierlikörpunsch für € 4,50.  

 

16.00 Bingo mit JP in der Casablanca Bar / Deck 3!  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

16.30 Stretch & Relax! Dehnübungen und Entspannung kurz vor Sonnenuntergang mit Rike am  
Pool / Deck 9. Bitte bringen Sie eine Sportmatte und ein Handtuch aus dem Fitnessraum mit.  

 

17.00  Dart! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Jan Philip auf Deck 5, achtern. 
 

17.30 Atlantik Lounge / Deck 3: Geburtstags-Empfang! 
Alle Gäste, die 2025 einen runden Geburtstag feiern oder in den Monaten November  
und Dezember ein neues Lebensjahr beginnen bzw. begonnen haben, sind herzlich  
gemeinsam mit Ihrer Reisebegleitung eingeladen. 

NACHMITTAG 



TAGESCOCKTAILS 

El Diablo (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Creme de Cassis, Ginger Ale, 
Tequila) 

Dr. No (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Maracujasaft, Zitronensaft,  
Grenadine) 

DIGESTIF 
Grappa Cellini für € 4,10 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr 
leckere Mini Cheeseburger! 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5: Orientierungsfilm 

Kanal 6: Spielfilm 

Kanal 7: Verrückt nach Meer 

Kanal 8: Foto-Slideshow 

Kanal 9: Film der aktuellen Reise 

Ab Kanal 11: Deutsche  
TV-Programme (empfangsabhängig) 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea: Auf See,  
Kurs Lissabon / Portugal 

MS Amera: Melilla / Spanien 

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26 
wieder für Phoenix im Einsatz. 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Bordpianist Dietmar Schlabertz  
gestaltet das musikalische Programm in Harry‘s Bar. 

 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  
Die Artania Show Band spielt für Sie Lounge-Musik.  

 

 

21.00-22.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Disco Night!“  
Tanzen Sie zur Live-Musik von Ihrer „Elena Band”!  

 

21.00 Bordkino / Deck 3:  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Diese Show wird auch auf TV Kanal 65 übertragen. 
 

Ab 22.00 Pazifik-Lounge / Deck 9: 

Gäste-Crew Party mit DJ Diver & DJ Putu! 
Als Dankeschön für die geleistete Arbeit  
während der letzten Wochen laden wir  
die Besatzung der Artania heute ein,  
gemeinsam mit den Gästen zu feiern.  

ZEITUMSTELLUNG 
Die Uhren an Bord werden in der Nacht vom 30. November  
auf den 1. Dezember eine Stunde zurückgestellt! 



ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 11.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881 
Phoenix Information 09.30 - 12.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 
Fahrrad-Touren  10.00 - 10.30 15.30 - 16.00 Deck 2 (im Foyer) 
Videoshop 09.00 - 10.00  Deck 3 Tel. 3820 
Fotoshop  09.00 - 12.00  19.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 11.00 15.00 - 22.30  Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00   Deck 9 Tel. 8992 / 
Sauna Herren  08.00 - 10.30   Deck 9 Tel. 8892 
Sauna Damen  10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt  13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30  17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall  24-Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

06.30 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
 Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in allen 

Restaurants ein Omelette „Caprese“ mit Tomate, Mozzarella  
und Basilikum Pesto! 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  
08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 
12.30 - 14.00 Artania BBQ Kopernikus Bar / Deck 8 
12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 
 Das Restaurant Artania / Deck 3 bleibt heute geschlossen.  
15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 zum 1. Advent & Harry‘s Bar / Deck 3 
18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 
18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 
23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant 
Wir bitten die Herren am 
Abend in den Restaurants  
lange Hosen zu tragen. 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Polynesia! Begeben Sie sich auf 
eine exotische Sinnesreise! Die 
polynesische Stempelmassage 
vereint traditionelle 
Massagetechniken mit 
wertvollen Inhaltsstoffen aus 
dem Meer und betörenden 
Düften aus der Natur. Warme 
Sandstempel sorgen für eine 
tiefenentspannende Massage. 
75 Min. für € 95,- 
Angebot: Wenn Sie heute die 
Anwendung „Polynesia“ 
buchen, erhalten Sie während 
der Anwendung eine Hyaluron 
Augenmaske gratis dazu! 
 

PHOENIX-BROT FÜR ZUHAUSE 
Frühstücken Sie zuhause wie an 
Bord oder überraschen Sie Ihre 
Lieben daheim mit einem Laib 
kräftiger Kruste aus der 
Bordbäckerei. Sie können das 
Phoenix-Brot im exklusiven 
Leinen-Brotbeutel an der 
Rezeption / Deck 2 bestellen. 
Der Preis von € 5,50 wird auf 
Ihr Bordkonto gebucht. Sie 
erhalten einen Coupon und 
geben diesen am Abreisetag im 
Restaurant Ihrem Frühstücks-
kellner. Von ihm erhalten Sie 
Ihr frisch gebackenes  
Phoenix-Brot. 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 

Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


