%

Sonnenaufgang: 05.10 Uhr
Sonnenuntergang: 22.50 Uhr

NACHSTES ZIEL
Heimaey
(Westmanner Inseln) / Island

BUCHUNGSSCHLUSS
Kostenlose Stornierungen
sowie Umbuchungen und
Neubuchungen sind nach
Verfligbarkeit noch bis heute,
08.07., 18.00 Uhr moglich.
(Ausgenommen sind gebuchte
Ausfliige mit einem RIB-Boot
oder Zligen.)

Bitte kommen Sie diesbe-
ziiglich zu den Offnungszeiten
an die Phoenix Information /
Deck 5.

FREIE KABINEN

Auf dieser Reise stehen auf
Wunsch Umzugsmaoglichkeiten
in unterschiedlichen
Kabinenkategorien zum
Katalogpreis zur Verfligung.
Folgende Kabinen sind heute
fiir Sie zwischen 09.30 Uhr und
15.30 Uhr zur Besichtigung
geoffnet:

4071, 5001, 8001, 8015, 8028.
Unser Kabinenverwalter Chris
ist fiir Fragen gerne im
Kanzlerzimmer / Deck 7

(im hinteren Bereich) fir Sie
zwischen 09.30 Uhr und

11.00 Uhr da!

VERANSTALTUNG
ADLON-LOUNGE

In der Adlon-Lounge / Deck 8,
achtern findet um 12.00 Uhr
eine Veranstaltung nur fir
geladene Gaste statt. Wir
danken fir Ihr Verstandnis.

~

-
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TAGESPROGRAMM

Montag, 08. Juli 2024
Auf See

(

VORMITTAG

FRUHSTUCKS-SPEZIAL
"Shrimps-Riihrei"! Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit.

08.00

Fit in den Tag. Bringen Sie lhren Kreislauf in Schwung beim Friithsport mit
Nicole. Treffpunkt ist an der Pool Bar / Deck 9.

09.00-09.30 Gaste mit einer Lebensmittelunvertraglichkeit treffen Restaurantleiter

09.15

09.30

10.05

ab 10.30

11.15

Carlos Sousa und Kiichenchefin Katrin Gabardi im Salon Lili Marleen /
Deck 6 zu einem personlichen Gesprach, um die gastronomischen
Winsche lhrer Reise zu besprechen. Falls Sie im Besitz eines Lebens-
mittelunvertraglichkeits-Ausweises sind, bringen Sie diesen bitte mit.

,Herzlich Willkommen - Bitte um Segen fir eine gute und gesunde Reise"
Zur Einstimmung auf diese Reise ladt Sie unser Bordpfarrer

Florian Leppert zu einer 6kumenischen Willkommens-Andacht

in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im Inneren des Schiffes, ein.

Walk a mile. Laufen Sie mit Nicole Gbers Deck und starken Sie die
Muskeln bei zusatzlichen Dehniibungen.
Treffpunkt ist an der Pool Bar / Deck 9.

»Folgen wir den Wikingern: Auf geht’s nach Norden."

Ihre Lektorin Marita Basalla |adt Sie herzlich in den Kaisersaal / Deck 6
ein und stellt sich vor.

Von einer , Insel der Verdammten” wurde Island im spaten Mittelalter zu
einem Zufluchtsort — allerdings nicht ohne Tlicken, denn der
Siedlungsraum erfahrt massive Beschrankungen durch die Natur auf
dieser , Insel aus Feuer und Eis“. Was friiher Beschrankungen waren,
sind heute Highlights jeder Island-Reise. Einen Vorgeschmack hierauf,
kombiniert mit Informationen zu unserem Anlauf Patreksfjordur in den
Westfjorden, erhalten Sie von Ihrer Lektorin Marita Basalla, denn:
,Man sieht nur das, was man kennt”.

Nicole erklart Ihnen die richtige Benutzung der Fitnessgerate und gibt
eine kleine Einweisung im Fitnesscenter / Deck 6. (Dieses ist nur tber
die Treppe im AuRRenbereich von Deck 7, achtern zu erreichen.) Aus
Platzgriinden kdnnen immer nur kleinere Gruppen an der Einweisung
teilnehmen. Wir bitten Sie moglichst die folgende Einteilung zu
beachten:

10.30- 10.45 Uhr
11.00 - 11.15 Uhr
11.30- 11.45 Uhr

Gaste von Deck 5
Gaste von Deck 7+8
Gaste von Deck 4

Shuffleboard - Machen Sie mit bei dem beliebten Kreuzfahrerspiel!
Chris zeigt lhnen, wie es geht. Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld /
Deck 7, steuerbord.

DEUTSCHLAND



[ NACHMITTAG

12.30-14.00 Am Lido-Grill / Deck 9 (wetterabhingig):

Probieren Sie eine knackige Bratwurst oder Kasekrainer vom Grill!
GenieRen Sie dazu ein helles, dunkles oder alkoholfreies Weizenbier (0,5l)
zum Preis von je € 4,00.

14.30 Riickengymnastik im Stehen — Stirken Sie ihren Riicken mit effektiven Ubungen.
Nicole zeigt Ihnen wie es geht. Treffpunkt ist am Fitnesscenter / Deck 6.
(Dieses ist nur tber die Treppe im AulRenbereich von Deck 7, achtern zu erreichen.)

14.30 Arztetreff - Unser Bordarzt Dr. Gerhard Richter |3dt alle Arztekolleginnen und -kollegen zum
Kennenlernen auf einen Drink in den Salon Lili Marleen / Deck 6 ein.

15.00 Triumphieren Sie beim Darts! Chris spielt mit lhnen ,,301". Treffpunkt ist an der Dartscheibe beim
Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord.

15.15 Alle Alleinreisenden sind herzlich zu einem Glas Sekt in den Salon Lili Marleen / Deck 6 eingeladen.

Diane vom Phoenix Team und unser Bordpfarrer Florian Leppert freuen sich auf Sie!

16.00 lhr Kommunikationsexperte Prof. Dr. Wolfram von Rhein stellt sich und sein Programm fiir diese Reise
im Bordkino auf Deck 8 vor. Sein heutiges Thema: Der souverdne Auftritt
Zum Auftakt geht es um den richtigen kommunikativen Auftritt bei Ihrer Rede.
Was Sie beachten missen, um kompetent und sicher auf lhr Publikum zu wirken.
Wir besprechen wichtige Verhaltensweisen, die gleichermaRen fiir das Berufs- wie Privatleben gelten.

16.00 Machen Sie mit beim Bingo mit Nicole und Chris im Salon Lili Marleen / Deck 6!
(Bitte bringen Sie Kleingeld mit, eine Karte kostet € 5,-.)

ALLGEMEINES

\/ﬁ

/;/

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG

Mochten Sie lhre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher girocard/EC-Karte bezahlen,
so konnen Sie diese ab heute an der Rezeption / Deck 5 registrieren lassen.

Wir bitten Sie zur Kartenregistrierung folgende Einteilung zu beachten:

Heute, 08. Juli:  Alle Gaste von Deck 5 10. Juli: Alle Gaste von Deck 4

09. Juli: Alle Gaste von Deck 7 und Deck 8

RESTAURANT VIER JAHRESZEITEN

Wir bieten Ihnen an ausgewdhlten Abenden ein kostenfreies, von Flottenchefkoch Fritz Pichler kreiertes Spezialitaten-
Men an. lhre Reservierung nimmt unser Maitre d'hétel Carlos Sousa heute in der Zeit von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr im
Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 7 entgegen.

PHOENIX THERMOSFLASCHE

An Bord von MS Deutschland befinden sich drei Wasserspender (Bar zum Alten Fritz / Deck 7, am Pooldeck / Deck 9, im
Fitnessbereich / Deck 6). Nutzen Sie zum Befiillen gern Ihre privaten Flaschen. Dies gilt ausschlieBlich fiir die
Wasserspender! Alternativ finden Sie auf lhrer Kabine unsere Phoenix-Thermosflasche, die hierfiir gern zum Preis von
€ 9,90 erworben und am Ende der Reise mit nach Hause genommen werden kann. Bitte fiillen Sie dann nur das
beiligende Formular aus.

KABINENSERVICE

Oberhalb Ihres Postfachs vor der Kabinentiir finden Sie auf der rechten Seite ein kleines Radchen, mit dem Sie
einstellen kénnen, ob Sie Kabinenservice wiinschen. Signalisieren Sie Ihrem Kabinensteward gerne mit dem roten
,,Bitte nicht storen”, dass Sie lhre Ruhe wiinschen. Sobald Sie Ihre Kabine verlassen haben, kénnen Sie das Radchen auf
das griine ,Bitte Kabine herrichten“-Feld drehen, sollten Sie diesen Service wiinschen. Das blaue und weilRe Feld
werden nicht benotigt.

- J
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GALA-ABEND ]
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BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

FUR DEN ABEND

Gala

- festliche Abendgarderobe -
Herren: Smoking, Dinnerjacket
oder eleganter Abendanzug.
Damen entsprechend.

TAGESCOCKTAILS

Neptuns Nektar

alkoholisch

(Vodka, Aprikosenbrandy,
Maracujanektar & Grenadine)
zum Preis von nur € 4,50

Touch me

alkoholfrei

(Limejuice, Maracuja-,
Orangen-, Grapefruitsaft,
Ginger Ale)

zum Preis von nur € 3,50

APERITIF
Gonnen Sie sich einen
Amaretto (4cl) fur € 3,50.

DIGESTIF

Ihr Barteam offeriert
Ihnen heute einen
Averna (4cl) fir € 3,50.

LATE NIGHT SNACK

Im Salon Lili Marleen / Deck 6
stehen heute

von 22.15 - 23.00 Uhr
kostliche

gebackene Champignons fiir
Sie bereit.

~N

J

ZEITUMSTELLUNG

In der Nacht vom 08.07. auf
den 09.07. werden die Uhren
an Bord von MS Deutschland
um eine Stunde zuriickgestellt.

-

E\ Phoenicx Reisen GmbH » Pitkzer Sir 14 » D-53111 Bonn » Tal.- +49{0)228/9250-0 + info@PhoenixReisen.com + wyew PhoeniicRisen com

17.15 - 17.45 Uhr im Kaisersaal / Deck 6:
Lassen Sie sich zusammen mit Ihrem Kapitdn Mario Schifer
und Ihrem Kreuzfahrtdirektor Steffen Spiegel fotografieren.
(Bitte nutzen Sie den kompletten Zeitraum.)

(¢ {c]
anschlieRend

Begriiffungs-Cocktail
Kapitdn Mario Schafer und seine Offiziere sowie

Kreuzfahrtdirektor Steffen Spiegel und das Phoenix Team
stellen sich Thnen vor und méchten auf diese Reise anstof3en.

3R
18.15 - 21.00 Uhr Gala-Buffet im Lido Restaurant / Deck 9
18.15 - 21.00 Uhr Gala-Abendessen im Restaurant Berlin / Deck 6
GBR
20.00 - 22.30 spielt fiir Sie Ihr Bordpianist Laszlo Banfi
Musik zum Trdumen am Flugel in der Lido-Terrasse / Deck 9
R
20.00 - 23.00 Uhr:

Im Salon Lili Marleen / Deck 6 unterhalt Sie Ihr Duo ,,Don-Lui"
mit flotter Tanzmusik.

OER

20.30 Uhr Kinofilm im Bordkino / Deck 8
(Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang)

MR

21.30 Uhr im Kaisersaal / Deck 6:
Das MS Deutschland Showensemble prasentiert

Let Us Entertain You!

GrolRe Hits von Elvis Presley, Tina Turner und Robbie Williams
erwarten Sie in Kombination mit Live-Gesang, Tanz und Akrobatik.
Live begleitet von unserem Violinisten Tomas Maldonado.
Lassen Sie sich mitreilen!

IR

Ab 21.30 Uhr in der Bar ,,Zum alten Fritz" / Deck 7 erwartet
Sie DJ Sven mit einem bunten Musikmix!

DEUTSCHLAND
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OFFNUNGSZEITEN

BOUTIQUE
Die Boutique auf der Rezeption / Notfall 24 Stunden Tel. 5404 Deck 5
MS Deutschland heif3t Sie Phoenix Information 09.30-12.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Deck 5
wilkommen. Gold- & Silberservice 09.30-11.00 Uhr  16.00 - 17.00 Uhr Deck 7
Z:Edv?:::i?ﬁsf Sb:rrgr']:z:f:ze Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr Tel. 7304 Deck 7
TraveI-VaIui- Preisen Fotoshop 09.00 - 11.00 Uhr Tel. 7504 Deck 7
|hre Boutique Managerin Laura Videoshop 11.00 - 12.00 Uhr Deck 7
reut sich auf Sie und lhren outique .00 - 13. r .00 - 18. r el. ec
f ich auf Si dlh Bouti 09.00- 13.00 Uhr 15.00 - 18.30 Uh Tel. 7305 Deck 7
Besuch. 19.30 - 22.00 Uhr
Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 Uhr 16.00-17.00 Uhr  Tel. 3405 Deck 3
MS DEUTSCHLAND SPA > <
Die Phoenix-A.nwendting DEUTSCHLAND SPA
DELUXE: ,Gesicht & Kdrper Deutschland Spa / Friseur 08.00-20.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7
GenieRen Sie intensive Pflege
und Tiefenentspanung von Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr Deck 3
Gesichtsritual sowie eine Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr Deck 6
Kérperanwendung aus Sauna 09.00 - 20.00 Uhr Deck 6
Packung und \ /
. 4 )
Ganzkorpermassage pflegen RESTAURANTZEITEN
trockene Haut. . . .
Entspannungszeit: Early Bird 07.30 - 08.00 in der Lido-Terrasse Deck 9
90 Minuten fur 104,- € Friihstiicks-Buffet 08.00 - 10.00 im Restaurant Berlin Deck 6
Die ,Gala Abend - Frisur" 08.00 - 10.00 im Lido-Restaurant Deck 9
Komn;]en Siein der;‘SPA un(; Spéataufsteher-Friihst. 10.00 - 10.30 im Lido-Restaurant Deck 9
sprechen Sie mit Thomas tber
e?nen neueln Lolok eine Stzck- HeiBe Bouillon 11.00-11.30 an der Lido-Bar Deck 9
frisur oder eine Auffrischung. auf Wunsch auch mit Schuss
Zeit und Preis richten sich nach Mittags-Buffet 12.30-14.00 im Lido-Restaurant Deck 9
der jeweiligen Anwendung. Mittagessen 12.30 - 14.00 im Restaurant Berlin Deck 6
Bratwurst-Spezial 12.30- 14.00 am Lido-Grill, drauBen Deck 9
FRUHBUCHERRABATT Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 im Lido-Restaurant Deck 9
?:uFﬂle:RSIiE:IdReEr:SREeFiL?fIiIIm miit Gala-Buffet 18.15-21.00 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl Deck 9
allen Highlights dieser Kreuz- Gala-Abendessen 18.15-21.00 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6
fahrt. Nutzen Sie die Late Night Snack 22.15-23.00 im Salon Lili Marleen Deck 6
Gelegenheit: Wenn Sie bis \ /
zum 11.07. den Reisefilm é BARZEITEN h
bestellen, erhalten Sie 10 % -
Rabatt! Videomanager Micha Bar ,,Zum alten Fritz ab 09.00 Uhr Deck 7
berit Sie gerne wihrend der Pool Bar (wetterabhdngig) 10.00 - 18.00 Uhr Deck 9
Offnungszeiten am Lido-Bar (wetterabhdngig) 12.00 - 14.30 Uhr Deck 9
Videoshop / Deck 7. Salon Lili Marleen 14.00 - 24.00 Uhr Deck 6
Lido-Terrasse 10.00 - 24.00 Uhr Deck 9
FOTOSHOP > \’
Die Fotos der Einschiffung sind | g |ST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
in der Fotogalerie ausgestellt. MS Amadea T 7 Fi i)
Unsere Fotografen Nyoman .
und Gede freuen sich auf Ihren e Bergen / Norwegen
Besuch im Fotoshop / Deck 7. MS Amera Auf See, Kurs Hafnarfjordur / Reykjavik (Island)
\ JAN J

Ihr MS Deutschland-Team wiinscht lhnen einen erholsamen ersten Tag auf See!

A
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