
SONNENAUFGANG  

03.33 Uhr 

SONNENUNTERGANG:  

23.17 Uhr 

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 09.07. auf 

den 10.07. wurden die Uhren 

an Bord von MS Deutschland 

eine Stunde zurückgestellt. 

Der Zeitunterschied zu 

Deutschland beträgt nun  

-2 Stunden. 

12.00 Uhr an Bord = 

14.00 Uhr in Deutschland 

DISTANZ 

Von Bremerhaven / 

Deutschland bis Heimaey  

(Westmänner Inseln) / Island 

legt MS Deutschland eine 

Strecke von 1095 Seemeilen 

zurück.  

TENDERPIER 

Nausthamar Pier  

WETTER 

Bis 11°C, bewölkt  

und leichter Regen 

AGENTUR 

Atlantik 

Hildur Ýr Aðalsteinsdóttir 

+354 868 0041 

MS DEUTSCHLAND VIA SATELLIT 

+1 (786) 605 49 28 

 Sie haben Probleme und Schmerzen?  
Lassen Sie sich passende Bodenübungen von Nicole zeigen.  
Sie hat folgende Kurse für Sie vorbereitet: 

09.30 Der „Rücken". 
10.00 Die „Hüfte" und das „Knie". 

Der Treffpunkt ist jeweils im Fitness-Center / Deck 6.  
(nur über die Treppe im Außenbereich von Deck 7, achtern zu erreichen). 

 

08.00 Walk a mile - Laufen Sie übers Deck und stärken Sie Ihre Muskeln bei 
zusätzlichen Kräftigungsübungen. Treffpunkt mit Nicole ist an der  
Pool Bar / Deck 9. 

09.15 „Wasser - Zeichen des Lebens"  
Bordpfarrer Florian Leppert lädt Sie zu einer ökumenischen 
Morgenandacht herzlich in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, ein. 

09.30 Shuffleboard - Machen Sie mit bei dem beliebten Kreuzfahrerspiel! 
Chris freut sich auf Sie. Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld /  
Deck 7, steuerbord. 

 
 
 
 
 
 
 

 
10.05 Im Kaisersaal / Deck 6: 

Reykjavík: Charmante Hauptstadt- markante Sehenswürdigkeiten - 
feuriges Umland.  
Unser Liegeplatz in Reykjavík eröffnet grandiose Möglichkeiten: 
Sightseeing in der nördlichsten Hauptstadt der Welt, Natur pur entlang 
des „Goldenen Zirkels“ oder buchstäbliches Eintauchen in die heißen 
Quellen der „Blauen Lagune“. Zerreißen können Sie sich nicht, doch 
durchaus alles visuell erleben. Wertvolle Informationen für Ihre 
Planungen erhalten Sie von Ihrer Lektorin Marita Basalla, denn  
„Man sieht nur das, was man kennt“. 

10.30 Skat-Treff - Wer reizt am höchsten? Skatspieler treffen sich in der  
Lido-Terrasse / Deck 9, vorne. 

11.15 Triumphieren Sie beim Darts! Chris spielt mit Ihnen „301". Treffpunkt ist 
an der Dartscheibe beim Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

11.15 Der Gästechor trifft sich mit Benjamin im Salon Lili Marleen / Deck 6. 
 

 

 

 

15.00 Tischtennis-Liebhaber schlagen ihre Bälle an der 
Tischtennisplatte / Deck 7, backbord.  
(An der Rezeption / Deck 5 können Sie sich Schläger ausleihen.) 

16.00 Mögen Sie Gesellschaftsspiele? In der Lido-Terrasse / Deck 9  
treffen sich alle Gleichgesinnten.  
Dort finden Sie auch Skat-, Rommé- oder Schachspiele. 

ANKUNFT  

ca. 14.30 Uhr 

LETZTES TENDERBOOT 

20.00 Uhr 

ABFAHRT IM ANSCHLUSS 

NÄCHSTES ZIEL  

Reykjavík / Island 

VORMITTAG 

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 10. Juli 2024 

Heimaey  

(Westmänner Inseln) / Island 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
Heute serviert Ihnen das Küchenteam isländische Blaubeer Pfannkuchen. 

NACHMITTAG 



ca. 14.30 Uhr Ankunft von MS Deutschland vor Heimaey (Westmänner Inseln) / Island - auf Reede  
  Für den heutigen Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis und gegebenenfalls Ihr Ausflugsticket.  
  Wir empfehlen die Mitnahme Ihres Personalausweises.  

  Sie werden mit den schiffseigenen Tenderbooten an Land gebracht. Da das Tendern immer eine gewisse  
  Zeit in Anspruch nimmt, bitten wir Sie um Geduld im Kaisersaal, an der Gangway und in den Tenderbooten. 

Der Treffpunkt für die Ausflugsteilnehmer ist zu den folgenden Zeiten - nicht eher -  
im Kaisersaal auf Deck 6. Der Eingang ist auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts) - bitte warten Sie, bis die 
Türen geöffnet werden! 

 Halten Sie Ihr Ausflugsticket (großen und kleinen Abschnitt) bereit. 
Der kleine Abschnitt wird eingesammelt; auf den großen Abschnitt erhalten Sie einen Aufkleber mit Ihrer 
Busnummer.  

 Wenn Sie zusammen auf einen Ausflug gehen möchten, kommen Sie bitte auch gemeinsam zur Gruppeneinteilung.  

 Vor Ausflugsbeginn haben Sie im Kaisersaal die Möglichkeit Wasser und Erfrischungsgetränke käuflich zu erwerben.  

 Bitte nehmen Sie Ihren Audio-Empfänger mit zu Ihrem Ausflug. 

14.30 503   Wandertour Heimaey 

14.45 501 A  Inselrundfahrt Heimaey Gr. A 

14.55 504  Bootsfahrt rund um Heimaey 

15.30 502  Panoramafahrt mit „Pompeji des Nordens"  

15.40 501 B  Inselrundfahrt Heimaey Gr. B 
 

Der Treffpunkt für die Ausbootung ist zunächst im Kaisersaal / Deck 6. Bitte nutzen Sie den Eingang auf der 
Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts). Im Kaisersaal werden Sie in Gruppen eingeteilt und zur  
Tenderplattform / Deck 3, vorne begleitet.  

Bitte beachten Sie folgende Einteilung: 

16.00 Treffpunkt für alle Gäste von Deck 7 & 8. 

16.10 Treffpunkt für alle Gäste von Deck 4 & 5. 

Ab ca. 16.30 Uhr fahren die Tenderboote nach Bedarf zwischen Schiff und Land. 
Der genaue Zeitpunkt wird über die Bordlautsprecher bekanntgegeben. 

LANDGANG 

AUSFLÜGE 

PRIVATER LANDGANG 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT 
Die Nausthamar Pier befindet sich direkt am kleinen Stadtzentrum.  
Taxi-Rufnummern für Heimaey: +354 698 2038 (Eyjataxi) 
Separate Landgangsinformationen erhalten Sie auf Wunsch an der Rezeption, im Phoenix-Reiseführer ab Seite 42 oder 
in der Phoenix-App auf Ihrem Smartphone. 
 
SICHERES TENDERN  
Um Ihnen eine sichere Fahrt zu ermöglichen, bitten wir Sie, folgende Maßnahmen zu berücksichtigen:  
1. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten.  
2. Halten Sie Ihre Arme und Hände immer im Tenderboot. 
3. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen helfen und achten Sie auf Anweisungen. 
4. Bleiben Sie während der gesamten Fahrt im Tenderboot sitzen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ab 20.00 

Auf Wiedersehen - Heimaey 

Kommen Sie auf die Außendecks achtern und  

genießen Sie die Ausfahrt vor der Bar „Zum alten Fritz" / Deck 7,  

am Schachbrett / Deck 8 oder dem Lido-Deck / Deck 9  

bei Musik von DJ Sven.  

Ihr Barteam empfiehlt Ihnen heute: Kaiser Bowle zum Preis von € 5,90  
 

20.00 - 22.30 In der Lido-Terrasse / Deck 9 verzaubern Sie Bordpianist Laszlo Banfi  

und Violinist Tomas Maldonado mit klassischer Musik. 

20.00 - 23.00 Schwingen Sie Ihr Tanzbein im Salon Lili Marleen / Deck 6! 

Ihr Duo „Don-Lui" erwartet Sie mit bester Tanzmusik! 

21.15 Kaisersaal / Deck 6: 

 
 

 

(Diese Abendshow wird auch auf TV-Kanal 9 im Bordfernsehen übertragen.) 
 

ab 21.30 In der Bar „Zum alten Fritz" / Deck 7 lässt DJ Sven für Sie 

  die „Platten kreisen"! 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Leichte Eleganz 

Herren: Lange Hose und 

Hemd, gerne mit Sakko 

Damen: entsprechend 

 

TAGESCOCKTAILS 

Swimming Pool 

alkoholisch 

(Bacardi, Smirnoff Vodka,  

Blue Curaçao, Ananassaft, 

Kokossirup, Sahne) 

zum Preis von nur € 4,50 

Virgin Seabreeze 

alkoholfrei 

(Grapefruit- & Preiselbeersaft, 

Sprite)  

zum Preis von nur € 3,50 

 

APERITIF 

Gönnen Sie sich einen  

D.O.M Bénédictine (4cl)  

für € 3,50! 

 

DIGESTIF 

Ihr Barteam offeriert 

Ihnen heute einen 

Glenfiddich Scotch Whisky 

(4cl) für € 6,20. 

 

LATE NIGHT SNACK 

Probieren Sie heute unsere 

leckeren Pizza Schnecken 

im Salon Lili Marleen / Deck 6  

von 22.15 - 23.00 Uhr!  

ABEND 

20.00 Letztes Tenderboot von Land zum Schiff 
Wir bitten alle Gäste, sich bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der 
Anlegestelle einzufinden. 

im Anschluss: MS Deutschland verabschiedet sich von Heimaey /  
Westmänner Inseln / Island und nimmt Kurs auf Reykjavík / Island. 

Die Schlager Revue 
Ab in die schrillen 70er-Jahre,  

in die Zeit, in der Schlager noch Schlager war.  

Ihr MS Deutschland Showensemble lädt Sie ein zu einer Revue  

mit Hits wie „Sag mir quando, sag mir wann",  

„Fiesta Mexicana", „Über den Wolken", „Tür an Tür mit Alice" und viele mehr. 



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen spannende Eindrücke auf Heimaey! 

BOUTIQUE  
Sie wissen nicht, wohin mit 
Ihrem Kabinenschlüssel, der 
Bordkarte, der Sonnenbrille 
und dem Tagesprogramm? 
Dafür gibt es in der 
Bordboutique auf Deck 7 die 
ultimative Bordtasche!  
Dieses praktische Platzwunder 
gibt es in vielen Farben - 
garantiert passend zu jedem 
Outfit. Und das Beste: 
Sie bekommen sie für nur  
€ 12,90! 

DEUTSCHLAND SPA 
HYALU-PROKOLLAGEN 
FALTENKORREKTUR 

Anti-aging-Behandlung mit 
Hyaluronsäure und marinem 
Prokollagen unter 
Verwendung von  
„Roller Boostern" für sicht-
bare Wirksamkeit ab der 
ersten Behandlung.  
Das Gesicht sieht sofort jünger 
und entspannter aus und 
selbst ausgeprägte Fältchen 
erscheinen geglättet. 
Entspannungszeit: 
75 Minuten für € 95, 

FOTOSHOP 
Die Gala-Fotos aus dem 
Restaurant sind in der 
Fotogalerie ausgestellt.  
Kommen Sie bei Nyoman und 
Gede im Fotoshop / Deck 7 
vorbei und fragen Sie nach 
den heutigen 
Sonderangeboten! 

FRÜHBUCHERRABATT  
AUF IHREN REISEFILM 
Kaufen Sie den Reisefilm mit 
allen Highlights dieser Kreuz-
fahrt. Nutzen Sie die 
Gelegenheit: Wenn Sie bis 
zum 11.07. den Reisefilm 
bestellen, erhalten Sie 10 % 
Rabatt! Videomanager Micha 
berät Sie gerne während der 
Öffnungszeiten am Videoshop 
/ Deck 7. 

DEUTSCHLAND SPA 

Deutschland Spa / Friseursalon 08.00 - 19.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 3 

Außenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 9 

Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr    Deck 6 

Sauna 09.00 - 20.00 Uhr     Deck 6 

RESTAURANTZEITEN 

Early Bird 07.00 - 07.30 in der Lido-Terrasse    Deck 9 

Frühstücks-Buffet  07.30 - 10.00  im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

07.30 - 10.00  im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Spätaufsteher-Frühst. 10.00 - 10.30 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 an der Lido-Bar    Deck 9 

   auf Wunsch auch mit Schuss  

Mittags-Buffet 12.30 - 14.00 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Mittagessen 12.30 - 14.00 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde  15.30 - 16.30  im Lido-Restaurant    Deck 9 

Buffet-Abendessen  18.00 - 21.00 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl Deck 9 

Abendessen  18.00 - 21.00 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

Spezial-Menü 18.30  im Rest. „Pichlers" (Vier Jahresz.) Deck 7
 (Für dieses besondere Abend-Menü ist eine Reservierung notwendig.) 

Late Night Snack 22.15 - 23.00 im Salon Lili Marleen    Deck 6  

BARZEITEN 

Bar „Zum alten Fritz“ ab 09.00 Uhr    Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig)  10.00 - 18.00 Uhr   Deck 9     

Lido-Bar (wetterabhängig)  12.00 - 14.30 Uhr   Deck 9 

Salon Lili Marleen  16.00 - 24.00 Uhr   Deck 6 

Lido-Terrasse 10.00 - 12.30 Uhr / 16.00 - 24.00 Uhr    Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 - 12.30 Uhr 18.30 - 19.30 Uhr  Deck 5 

Gold- & Silberservice  09.30 - 10.30 Uhr     Deck 7 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr  /  11.30 - 12.30 Uhr Tel. 7304 Deck 7 

Fotoshop  09.00 - 11.00 Uhr    Tel. 7504 Deck 7 

Videoshop 10.00 - 11.00 Uhr      Deck 7 

Boutique 09.00 - 13.00 Uhr 21.00 - 22.00 Uhr Tel. 7305 Deck 7 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Amadea Tallinn / Estland 

MS Artania auf See, Kurs Bremerhaven / Deutschland 

MS Amera auf See, Kurs Hafnarfjörður / Reykjavik / Island 


