
TAGESPROGRAMM 

Montag, 22. Juli 2024 

Kristiansund / Norwegen 

SONNENAUFGANG 

04.17 UHR 

SONNENUNTERGANG  

22.51 Uhr 

DISTANZ 

Von Svartisen / Norwegen  

bis Kristiansund / Norwegen 

legt MS Deutschland eine 

Strecke von 316 Seemeilen 

zurück.  

LIEGEPLATZ 

Quay 7 

WETTER 

Bis 15°C, Wolken und  

leichter Regen 

WÄHRUNG 

Norwegische Kronen (NOK) 

1 € = 11,74 NOK 

100 NOK = 8,52 € 

AGENTUR 

Olsen Cruise Service AS       

Anne Klyve Olsen  

+47 934 67 930 

MS DEUTSCHLAND VIA SATELLIT 

+1 (786) 605 49 28 

08.00 Morgengymnastik. Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung beim Frühsport 

mit Nicole. Treffpunkt ist an der Pool Bar / Deck 9. 

09.15 „Ruhet ein wenig aus - Entspannen mit Gott". Unser Bordpfarrer Florian 

Leppert lädt alle herzlich zu einer ökumenischen Morgenandacht in die 

Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im Inneren des Schiffes, ein.  

09.30 „Progressive Muskelentspannung". Nicole freut sich auf alle Teilnehmer 

im Bordkino / Deck 8.  

09.30 Der Gästechor trifft sich mit Benjamin zu einer weiteren Probe  

im Salon Lili Marleen / Deck 6. 

10.05 Im Kaisersaal / Deck 6: 

Naturhighlight und UNESCO-Weltnaturerbe:  

Das westnorwegische Fjordland  

Die durch eine Feuertragödie völlig zerstörte Stadt Ålesund präsentiert sich 

als „Juwel des Jugendstils“ und ist durch den Wiederaufbau eng mit dem 

deutschen Kaiserhaus verbunden. Mit seiner Begeisterung für die 

norwegischen Fjorde legte Kaiser Wilhelm II. die Grundlage für den 

„Fjordtourismus“ und die spektakuläre Natur während der Fjordpassagen 

wird sicherlich auch Sie begeistern. Informationen zu den Highlights vorab 

durch Ihre Lektorin Marita Basalla, denn: „Man sieht nur das, was man 

kennt“. 

10.30 Shuffleboard - Chris freut sich auf Sie am Shuffleboardfeld / Deck 7, 

steuerbord. 

VORMITTAG 

ANKUNFT  

ca. 12.00 Uhr 

LETZTER EINSCHIFFUNGSTERMIN 

21.30 Uhr 

ABFAHRT  

22.00 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  

Åndalsnes / Norwegen 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Heute serviert Ihnen das Küchenteam Steak & Egg. Guten Appetit. 

11.00-12.00  Am Pool / Deck 9 (wetterabhängig):  

Austern Frühschoppen 
Genießen Sie frische Austern  

zu Musik von unserem Duo „Don-Lui"! 

Das Bar Team empfiehlt dazu ein Glas Champagner (0,1l) zum Preis von € 7,90. 



ca. 12.00  Ankunft von MS Deutschland in Kristiansund / Norwegen  

Nach Erhalt der behördlichen Freigabe können Sie das Schiff verlassen. Für den heutigen Landgang 

benötigen Sie Ihren Bord- und  Personalausweis, gegebenenfalls Ihr Ausflugsticket. 

Landgangsinformationen 

Das Stadtzentrum ist fußläufig erreichbar. 

Taxi-Rufnummer für Kristiansund: +47 71 67 22 22 (Kristiansund Taxi SA) 

Separate Landgangsinformationen erhalten Sie auf Wunsch an der Rezeption und im Phoenix-Reiseführer ab 

Seite 90 oder in der Phoenix-App auf Ihrem Smartphone. 

Der Treffpunkt für die Ausflugsteilnehmer ist zu den folgenden Zeiten - nicht eher - im Kaisersaal auf Deck 6.  

 Halten Sie Ihr Ausflugsticket (großen und kleinen Abschnitt) bereit. 

 Wenn Sie zusammen auf einen Ausflug gehen möchten, kommen Sie bitte auch gemeinsam zur Gruppeneinteilung.  

 Vor Ausflugsbeginn haben Sie im Kaisersaal die Möglichkeit Wasser und Erfrischungsgetränke käuflich zu erwerben.  

 Bitte nehmen Sie Ihren Audio-Empfänger mit zu Ihrem Ausflug. 

12.50 571A  Hafenrundfahrt mit dem Sundboot Gr. A 

13.00 573A  Averøy Insel und Kvernes Stabkirche Gr. A 

13.20 573B  Averøy Insel und Kvernes Stabkirche Gr. B 

13.35 572  Stadtrundgang und Varden 

14.20 571B  Hafenrundfahrt mit dem Sundboot Gr. B 

14.30 Skat-Treff: Wer reizt am höchsten? Skatspieler treffen sich in der Lido-Terrasse / Deck 9, vorne. 

15.00 Tischtennis-Liebhaber finden sich an der Tischtennisplatte / Deck 7, backbord ein. 
(An der Rezeption / Deck 5 können Sie sich Schläger ausleihen.) 

16.00 Dartspieler duellieren sich an der Dartscheibe am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 
(An der Rezeption / Deck 5 können Sie sich die benötigten Pfeile ausleihen.) 

ab 17.00 Im Salon Lili Marleen begrüßen wir Sie zum Tanzcafé. Donat spielt für Sie zum Paartanz. 

 

LANDGANG 

AUSFLÜGE 

NACHMITTAG 

LUNCHBOX  

Wenn Sie in Vik den Ausflug „Landschaftsfahrt und Flåmbahn" gebucht haben, erhalten Sie eine kostenfreie Lunchbox. 

Sofern Sie eine Lebensmittelunverträglichkeit haben, teilen Sie dies bitte bis morgen um 12.00 Uhr der Rezeption mit 

und es wird eine Lunchbox nach Ihren Anforderungen von der Küche vorbereitet.  

TEFRA-SERVICE  

Alle Gäste, die den TEfra-Service bereits in Deutschland gebucht haben, werden gebeten, sich zu den Öffnungszeiten an 

der Phoenix Information / Deck 5 zu melden. Sie erhalten dort entsprechende Banderolen zur Kennzeichnung Ihres 

TEfra-Gepäcks. Bitte bringen Sie die ausgefüllte Zollerklärung mit. Wenn Sie Ihr Gepäck mit TEfra nach Hause senden 

möchten, können Sie dies bis morgen 23.07.24 um 12.00 Uhr, an der Phoenix Information anmelden (ab € 49,90 pro 

Gepäckstück).  



20.00 - 22.30 Genießen Sie am Abend entspannte Musik von Ihrem  

   Bordpianisten Laszlo Banfi in der Lido-Terrasse / Deck 9. 

20.30  Kinofilm im Bordkino / Deck 8.  

   (Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang.) 

ab 21.00   am Pool / Deck 9 (wetterabhängig): 

Wikinger Party 

Jubel, Trubel, Heiterkeit, viele Aktivitäten sowie  

eine große Tombola  

erwarten Sie heute Abend. 

Ihr MS Deutschland Showensemble, Violinist Tomas und DJ Sven 

sorgen für gute Stimmung - schwingen Sie Ihr Tanzbein! 

Bringen Sie gute Laune mit! 

Kaufen Sie Lose und gewinnen Sie tolle Preise!  

(Bitte bringen Sie Bargeld mit!) 

Das Barteam hat für Sie heute Abend 

einen „heißen Aperol" für € 5,50 vorbereitet. 

 

 

Als Late Night Snack hält das Küchenteam heute  von 21.45 - 22.45 Uhr  

leckere „Pulled Pork Burger" für Sie am Pool / Deck 9 bereit.  

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Leichte Eleganz 

Herren: Lange Hose und Hemd, 

gerne mit Sakko 

Damen: entsprechend 

 

TAGESCOCKTAILS 

Planter's Punch 

alkoholisch 

(Myers's Rum, Orangensaft, 

Ananas- & Zitronensaft, 

Grenadine) 

zum Preis von nur € 4,50 

 

Fantasy Island 

alkoholfrei 

(Grenadine, Tonic Wasser, 

Maracujasaft)  

zum Preis von nur € 3,50 

 

APERITIF 

Gönnen Sie sich einen  

Port Ruby (5cl) für € 3,40 

 

DIGESTIF 

Ihr Barteam offeriert 

Ihnen heute einen 

The Glenlivet (4cl)  

für € 6,20. 

 

REISEFILM 

Wir zeigen Ihnen fortlaufend 

auf TV-Kanal 5 von Ihrem 

Mitreisenden Lothar Wolf den 

privaten Film einer Reise mit 

MS Deutschland nach England, 

Irland, Island und Schottland 

aus dem Jahr 2023.  

 

ABEND 

21.30 Letzter Einschiffungstermin  

Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein. 

22.00 MS Deutschland verabschiedet sich von Kristiansund / Norwegen 

und nimmt Kurs auf Åndalsnes / Norwegen.  

POLARKREISÜBERQUERUNG 

MS Deutschland hat südgehend am 21.07.2024 um 15:01 Uhr auf einer Position  

von 66° 31.8‘ N, 012° 57.3‘ O den Polarkreis überquert. 



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen erlebnisreiche Eindrücke in Kristiansund.      

BOUTIQUE 
Paul Hewitt  
Lernen Sie unsere maritime 
Schmuck- und Uhren-
kollektion kennen. 
Die bezaubernd schönen 
Schmuckstücke und Uhren 
von Paul Hewitt spiegeln das 
maritime und vor allem 
sommerliche Lebensgefühl 
wider. Sichern Sie sich ein 
Erinnerungsstück an Ihre 
besondere Reise mit 
MS Deutschland. Exklusiv in 

der Bordboutique erhältlich. 
Laura freut sich auf Ihren 
Besuch. 

 

DEUTSCHLAND SPA 
Fußreflexzonenmassage  
Punktgenau ins Gleichgewicht: 
Diese stimulierende Massage 
wirkt über die Reflexzonen 
der Füße und Knöchel 
ganzheitlich auf Stoffwechsel 
und Organe. Die Selbst-
heilungskräfte werden 
unterstützt und der Körper 
harmonisiert. Wählen Sie 
zwischen der sanften  
Wellness-Variante und der 
kräftigeren klassischen 
Massage.  
Entspannungszeit: 
25 Minuten für € 43,- 

 

FOTOSHOP  
Foto-Momente 
Bestellen Sie die  
Foto Slide Show dieser Reise 
mit wunderschönen 
Landschafts- und 
Schiffsaufnahmen! 
Im Fotoshop auf Deck 7 
können Sie sich die bisherigen 
Aufnahmen auf dem 
Bildschirm anschauen. 

DEUTSCHLAND SPA 

Deutschland Spa / Friseursalon 08.00 - 19.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 3 

Außenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 9 

Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr    Deck 6 

Sauna: Damen 09.00 - 12.00 Uhr     Deck 6 

Sauna: Herren 12.00 - 16.00 Uhr   Deck 6 

Sauna: Gemischt 16.00 - 20.00 Uhr   Deck 6 

RESTAURANTZEITEN  

Early Bird 07.30 - 08.00 in der Lido-Terrasse    Deck 9 

Frühstücks-Buffet  08.00 - 10.00  im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 
08.00 - 10.00  im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Spätaufsteher-Frühst. 10.00 - 10.30 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 an der Lido-Bar    Deck 9 
   auf Wunsch auch mit Schuss  

Frühschoppen 11.00 - 12.00 am Pool     Deck 9 

Mittags-Buffet 11.45 - 13.30 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Mittagessen 11.45 - 13.30 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde  15.30 - 16.30  im Lido-Restaurant    Deck 9 

Buffet-Abendessen  18.00 - 21.00 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl Deck 9 

Abendessen  18.00 - 21.00 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

„Pichlers"  18.30  im Restaurant „Vier Jahreszeiten" Deck 7
 (Für dieses besondere Abend-Menü ist eine Reservierung notwendig.) 

Late Night Snack 21.45 - 22.45 am Pool     Deck 9  

BARZEITEN 
Bar „Zum alten Fritz“  ab 09.00 Uhr     Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig) 10.00 - 18.00 Uhr / ab 20.30 Uhr  Deck 9     

Lido-Bar (wetterabhängig) 12.00 - 14.30 Uhr    Deck 9 

Salon Lili Marleen 16.00 - 24.00 Uhr    Deck 6 

Lido-Terrasse 10.00 - 12.00 Uhr / 16.00 - 24.00 Uhr Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 5 

Gold- & Silberservice  09.30 - 11.00 Uhr      Deck 7 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.30 Uhr      Deck 7 

Fotoshop  09.00 - 11.00 Uhr    Tel. 7504 Deck 7 

Boutique 09.00 - 11.30 Uhr      Deck 7 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Amadea auf See, Kurs Longyearbyen (Spitzbergen) / Norwegen 

MS Artania Husavik / Island  

MS Amera auf See, Kurs Geiranger / Norwegen 


