
TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 25. Juli 2024 

auf See 
 

08.00 Relinggymnastik. Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung beim Frühsport 

mit Nicole. Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

09.15 Unser Bordpfarrer Florian Leppert lädt alle herzlich zum ökumenischen 

Gottesdienst mit Abendmahl in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im 

Inneren des Schiffes, ein. Musikalische Begleitung: Laszlo Banfi am Klavier. 

09.30 Walk a mile. Laufen Sie mit Nicole übers Deck und stärken Sie die 

Muskeln bei zusätzlichen Dehnübungen. Treffpunkt ist an der  

Pool Bar / Deck 9. 

10.15 Triumphieren Sie beim Darts! Chris spielt mit Ihnen „301". Treffpunkt ist 

an der Dartscheibe beim Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

11.15 Im Kaisersaal / Deck 6:  

„Perfekt unperfekt" 
Reiseleiter Benjamin Dürr   

begrüßt Sie zur Matinée und spielt Eigenkompositionen, überrascht Sie  

mit neuen Improvisationen, klassischen Werken sowie der einen oder anderen  

humorvollen Geschichte aus dem Leben eines klassischen Musikers.  

Lassen Sie sich überraschen! 

(Das Konzert wird auch auf Kanal 9 im Bordfernsehen übertragen.) 

VORMITTAG TEFRA-SERVICE 
Wenn Sie Ihre Koffer mit dem 
TEfra-Gepäckservice nach 
Hause schicken lassen, können 
Sie das Schiff nach der Freigabe 
sofort verlassen, um Ihre 
Heimreise anzutreten, da Sie 
bereits eine Zollerklärung 
abgegen haben. Sollten sich 
jedoch entgegen der 
Zollerklärung zu verzollene 
Gegestände in einem Koffer 
befinden, wird dieser nicht von 
TEfra transportiert. In diesem 
Fall werden Sie Zuhause 
kontaktiert.  

DAS PHOENIX BAUERNBROT 
FÜR ZUHAUSE 
Sie können das Phoenix 
Bauernbrot im exklusiven 
Leinen-Brotbeutel bis heute, 
25.07., 12.00 Uhr an der 
Rezeption / Deck 5  
bestellen. Der Preis von € 5,50 
wird auf Ihr Bordkonto 
gebucht. Sie erhalten einen 
Coupon und geben diesen  
am Abreisetag im Restaurant 
Ihrem Frühstückskellner.  
Von ihm erhalten Sie Ihr frisch 
gebackenes Phoenix 
Bauernbrot. 

FRAGEBOGEN 
Sie erhalten mit diesem 
Tagesprogramm einen 
Fragebogen zu diesem 
Reiseabschnitt auf Ihre Kabine. 
Wir bitten Sie, den Bogen 
auszufüllen und in den dafür 
vorgesehenen Briefkasten an 
der Rezeption auf Deck 5 
einzuwerfen. 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

„Ei Florentina". Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit. 

SONNENAUFGANG 

05.20 Uhr 

SONNENUNTERGANG 

21.50 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  

Bremerhaven / Deutschland 

SCHWELGEN SIE MIT UNS IN ERINNERUNGEN 
MS Albatros wurde 1973 für die Royal Viking Line erbaut. Später fuhr sie unter Royal 

Cruise Line und Norwegian Cruise Line, bis sie 2004 zu Phoenix Reisen kam und uns 

16 Jahre lang einen guten Dienst erwies.  

Möchten Sie ein Souvenir von MS Albatros erwerben, dann kommen Sie heute von 

09.30 bis 11.00 Uhr zum Gold- und Silber-Büro / Deck 7.  

Diane hat für Sie einen „MS Albatros Nostalgie-Stand"  

mit einigen Fan-Artikeln hergerichtet und freut sich auf Sie.  

Bitte bringen Sie Bargeld mit! 



14.00 Tischtennis-Liebhaber finden sich an der Tischtennisplatte / Deck 7, backbord ein. 
(An der Rezeption / Deck 5 können Sie sich Schläger ausleihen.) 

14.15 Skat-Treff: Wer reizt am höchsten? Skatspieler treffen sich in der Lido-Terrasse / Deck 9, vorne. 

14.30 Im Kaisersaal / Deck 6:  

„MOSAiC – Die größte Polarexpedition aller Zeiten" 

Klimawandel – gibt es ihn überhaupt? Nur Fakten helfen, die Vorgänge besser zu verstehen.  

Deshalb arbeiteten Wissenschaftler aus über 40 Ländern 2020/2021 unter deutscher Expeditionsleitung 

ein Jahr lang nahe dem Nordpol auf dem Forschungseisbrecher „Polarstern“.  

Wie die Arbeit unter Extrembedingungen aussieht, berichtet Ihre Lektorin Marita Basalla.  

15.00 Ganzkörpertraining – Kräftigen Sie ein letztes Mal auf dieser Reise Ihren Körper mit Nicole. 

Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

15.00 Spielen Sie nocheinmal Jakkolo. Chris begrüßt Sie an der Pool Bar / Deck 9. 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde im Lido-Restaurant / Deck 9: Kosten Sie heute unsere 

    Waffeln mit Sauerkirschen  

 

16.00 Die Psychologie der Kaufentscheidung und wie uns Marken locken. 

Geschickt nützt die Werbung unsere Ziele und Bedürfnisse aus. Mit welchen psychologischen Ködern 

arbeitet die Werbung? Freuen Sie sich auf wunderbare Beispiele aus der Welt der Werbung, mit der uns 

Marken erfolgreich und durchaus in unserem Sinne manipulieren. 

Ihr Kommunikationsexperte Prof. Dr. Wolfram von Rhein freut sich auf Sie im Bordkino / Deck 8. 

NACHMITTAG 

Phoenix Reisen informiert: Der neue Katalog „Fluss & Küsten 2025" ist jetzt online. 

Obwohl sich der Katalog noch im Druck befindet, sind fast alle Fluss- & Küsten-Kreuzfahrten für das kommende 

Jahr schon jetzt buchbar. Eine Vielzahl wunderschöner Reiseerlebnisse wartet auf Sie - ob auf der Donau, dem 

Rhein, Main, der Mosel, der Saar, an der Ostsee, in Holland und Belgien oder in Frankreich, Portugal und 

Kroatien. Aber auch exotische Ziele wie Ägypten, Brasilien, Indien, Vietnam/ Kambodscha und Ecuador 

Galapagos finden Sie inklusive einiger Flotten-Neuzugänge in unserem großen Programm.  

Profitieren Sie vom Frühbucherrabatt, der für Buchungen bis einschließlich 30.09.2024 gilt.  

Rebecca freut sich auf Ihren Besuch in der Kreuzfahrtberatung auf Deck 7 und berät Sie gerne.  

BEZAHLUNG MINIBAR 

Bitte zahlen Sie, alle Getränke & Snacks aus der Minibar, die heute, 25.07.2024, nach 20.00 Uhr von Ihnen konsumiert 

werden, vor Ihrer Abreise bar an der Rezeption. Bitte bringen Sie den Minibarbeleg mit. Vielen Dank!  

ZOLLBESTIMMUNGEN FÜR BREMERHAVEN 

 Gäste, die mehr als € 10.000,- (bzw. diesen Betrag in einer anderen Währung) mit sich führen, müssen diesen 

Betrag beim Zoll deklarieren. Bitte wenden Sie sich an die Rezeption / Deck 5. 

 Es dürfen maximal eingeführt werden: 200 Zigaretten oder 100 Zigarillos oder 50 Zigarren oder 250 Gramm 

Rauchtabak; ein Liter Spirituosen oder 2 Liter Alkohol mit weniger als 22 Volumenprozent oder 4 Liter nicht 

schäumende Weine oder 16 Liter Bier (pro Person ab 18 Jahren). 

 Bitte beachten Sie die strengen Ein-/Ausfuhrvorschriften diverser geschützter Tierarten (z.B. Wal- und 

Robbenprodukte.) Zudem dürfen Pflanzen oder Pflanzenteile ohne Pflanzengesundheitszeugnis nicht nach 

Deutschland importiert werden. Seitens des Zolls in Bremerhaven werden regelmäßig Kontrollen durchgeführt.  



17.00 Uhr: Der Kaisersaal öffnet seine Pforten. 

17.15 Uhr im Kaisersaal / Deck 6: 

Cocktail zum Ende der Reise 
Kapitän Mario Schäfer und seine Offiziere sowie 

Kreuzfahrtdirektor Steffen Spiegel und das Phoenix Team  

möchten sich von Ihnen verabschieden. 

 

17.30 Uhr im Kaisersaal / Deck 6: 

 

 

 

 

 

18.30 - 21.00  

Wir laden Sie herzlich in das Restaurant Berlin / Deck 6 zum  

Abschieds-Gala-Abendessen mit Eisparade ein. 

18.30 - 21.00  

Abschieds-Gala-Abendessen im Restaurant Lido / Deck 9. 

 

20.00 - 23.00 Uhr im Salon Lili Marleen / Deck 6  

freut sich Ihr Duo „Don-Lui" auf Sie und bittet am letzten Abend  

noch einmal auf die Tanzfläche! 

 

20.30 - 22.30 Uhr in der Lido Terrasse / Deck 9: 

Ihr Bordpianist Laszlo Banfi spielt für Sie wunderbare Melodien am Flügel,  

begleitet wird er dabei von unserem Geiger Tomas Maldonado. 

 

20.30 Uhr Kinofilm im Bordkino / Deck 8  

(Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang.) 

 

ab 21.30 Uhr  

In der Bar „Zum alten Fritz" / Deck 7 erwartet Sie  

DJ Sven und lässt bei bester Musik mit Ihnen die Reise ausklingen. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND 
Gala  
- festliche Abendgarderobe - 
Herren: eleganter Anzug. 
Damen entsprechend. 

 

TAGESCOCKTAILS 
Bounty 
alkoholisch 
(Bailey´s, Crème de Cacao 
braun, Kokossirup, Sahne) 
zum Preis von nur € 4,50 
Coconut Kiss 
alkoholfrei 
(Grenadine, Ananassaft, 
Kokossirup, Sahne)  
zum Preis von nur € 3,50 

 

APERITIF 
Genießen Sie einen  
Grand Manier (4cl) für € 3,50. 

 

DIGESTIF 
Das Barteam empfiehlt einen 
Slyrs (4cl) für € 6,20. 

 

LATE NIGHT SNACK 
Von 22.15 bis 23.00 Uhr 
stehen heute im  
Salon Lili Marleen / Deck 6  
für Sie „Toast Hawai" bereit. 

GALA-ABEND 

Ihr MS Deutschland Showensemble  

wird zu der beliebten schwedischen Popgruppe,  

singt für Sie die bekanntesten Lieder und lädt Sie  

zu dieser schwungvollen Show ein.  

(Diese Show wird auch auf TV-Kanal 9 im Bordfernsehen übertragen.) 

 

DANKESCHÖN UMSCHLÄGE 
Wenn Sie mit den Leistungen 
unseres Personals zufrieden 
waren und dies mit einem 
Trinkgeld zum Ausdruck 
bringen möchten, können Sie 
die Umschläge, die Sie auf Ihre 
Kabine erhalten, hierfür gerne 
verwenden. Wir sind sicher, 
dass sich unser Service-
personal darüber sehr freuen 
wird und sprechen Ihnen in 
deren Namen schon jetzt ein 
herzliches Dankeschön aus! 
Gerne können Sie die Um-
schläge an der Rezeption / 
Deck 5 in den bereitgestellten 
Briefkasten einwerfen oder Sie 
übergeben diese persönlich. 
Wir empfehlen einen Betrag je 
Gast und Tag von ca. € 5,-. 



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See. 

BOUTIQUE 

Unsere gemeinsame Reise mit 

MS Deutschland geht nun dem 

Ende entgegen. Schauen Sie 

für einen letzten Bummel bei 

uns vorbei. Als kleines 

Dankeschön gibt es heute auf 

ausgewählte Artikel 25% 

Rabatt. Ich bedanke mich ganz 

herzlich für die schöne Zeit 

und freue mich sehr auf ein 

Wiedersehen. 

Ihre Bordboutique Managerin 

Laura. 

 

MS DEUTSCHLAND SPA 

Entspannt auf See  

Die Sanft-Creme-Packung 

umhüllt den ganzen Körper 

und pflegt die Haut nachhaltig. 

Kombiniert wird diese 

Wellnesspause mit einer 

individuellen Maske, die an Ihr 

persönliches Hautbedürfnis 

angepasst wird. Der Abschluss 

mit pflegendem Öl hinterlässt 

einen zarten Schimmer auf 

Ihrer Haut. 
Entspannungszeit: 

60 Minuten für € 79,- 

 

FOTOSHOP 

Foto-Momente. Bestellen Sie 

die Foto Slide Show dieser 

Reise mit wunderschönen 

Landschaftsaufnahmen. Im 

Fotoshop auf Deck 7 können 

Sie sich die bisherigen 

Aufnahmen auf dem 

Bildschirm anschauen. 

 

VIDEOSHOP 

Alle Gäste, die den Reisefilm 

vorab bestellt haben, erhalten 

diesen automatisch ab 21.00 

Uhr auf Ihre Kabine. 

DEUTSCHLAND SPA  

Deutschland Spa / Friseursalon 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 3 

Außenpool  06.00 - 20.00 Uhr   Deck 9 

Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr    Deck 6 

Sauna: Gemischt 09.00 - 20.00 Uhr    Deck 6

RESTAURANTZEITEN 

Early Bird 07.30 - 08.00 in der Lido Terrasse, vorne  Deck 9 

Frühstücks-Buffet  08.00 - 10.00  im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

08.00 - 10.00  im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Spätaufsteher-Frühst. 10.00 - 10.30  im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 an der Lido Bar    Deck 9 

    auf Wunsch auch mit Schuss  

Mittags-Buffet 12.30 - 14.00 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl Deck 9 

Mittagessen 12.30 - 14.00 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde 15.30 - 16.30  im Lido-Restaurant, freie Platzwahl  Deck 9 

Gala-Buffet  18.30 - 21.00 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl Deck 9 

Gala-Abendessen  18.30 - 21.00 im Restaurant Berlin, freie Platzwahl Deck 6 

Late Night Snack 22.15 - 23.00 im Salon Lili Marleen   Deck 6  

BARZEITEN 

Bar „Zum alten Fritz" ab 09.00 Uhr Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig) 10.00 - 18.00 Uhr Deck 9 

Lido-Bar (wetterabhängig) 12.00 - 14.30 Uhr Deck 9 

Salon Lili Marleen 10.00 - 24.00 Uhr Deck 6 

Lido-Terrasse 10.00 - 24.00 Uhr Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 - 12.30 Uhr 15.30 - 16.30 Uhr   Deck 5 

Gold- & Silberservice  09.30 - 11.00 Uhr      Deck 7 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr    Tel. 7304 Deck 7 

Fotoshop  09.00 - 11.00 Uhr 20.00 - 21.30 Uhr   Deck 7 

Boutique 09.00 - 12.30 Uhr 15.00 - 18.30 Uhr    

    19.30 - 22.00 Uhr Tel. 7305 Deck 7 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Amadea   Longyearbyen (Spitzbergen ) / Norwegen 

MS Artania   Lerwick (Shetland Inseln) / Schottland / Großbritannien 

MS Amera   auf See, Kurs Bremerhaven / Deutschland  


