
TAGESPROGRAMM 
Freitag, 16. August 2024 

Auf See 

08.00 Starten Sie fit in den Tag beim Frühsport mit Tanja. 

Treffpunkt ist an der Pool Bar / Deck 9. 

09.15 Bordpfarrer Raimund Blanke lädt Sie herzlich zu einer ökumenischen  

Morgenandacht in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im Inneren des 

Schiffes, ein. 

09.30 Tun Sie Ihrem Körper etwas Gutes bei der Reling-Gymnastik mit Tanja! 

Treffpunkt ist an der Pool Bar / Deck 9. 

09.30 Shuffleboard mit Sophia 

Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

10.05 Im Kaisersaal / Deck 6: Die Färöer-Inseln  

Verloren liegen sie im Nordatlantik, zu Dänemark gehörig und doch so 

stolz auf die eigene Autonomie. Die Inseln der Schafe bestechen durch 

Landschaften, die sonst nur – hier aber ohne Palmen – auf Hawaii 

erscheinen. Und es gibt sehr viele schwarze Häuser. Das freut den 

Fotografen -  auch bei bewölktem Himmel. 

Ihr Lektor Jörg Hertel begibt sich mit Ihnen auf Spurensuche. 

10.15 Fit mit dem Theraband - Stärken Sie Ihre Muskeln mit einfachen,  

aber effektiven Übungen für den ganzen Körper.  

Treffpunkt mit Tanja ist an der Pool Bar / Deck 9. 

11.15 Tischtennis mit Sophia 

Treffpunkt ist an der Tischtennisplatte / Deck 7, backbord. 

11.15 Wir gründen den MS Deutschland Chor 

Alle Sänger und singbegeisterten Gäste treffen sich mit Benjamin zum 

musikalischen Kennenlernen in der Lido-Terrrasse / Deck 9. 

12.00 Spielen Sie gerne Rommé?  

Dann freut sich Sophia auf Sie im Salon Lili Marleen / Deck 6. 

VORMITTAG 

SONNENAUFGANG  
06.21 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
21.07 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  
Runavík / Färöer-Inseln 

KABINENSERVICE 
Oberhalb Ihres Postfachs vor 
der Kabinentür finden Sie auf 
der rechten Seite ein kleines 
Rädchen, mit dem Sie 
einstellen können, ob Sie 
Kabinenservice wünschen. 
Signalisieren Sie Ihrem 
Kabinensteward gerne mit dem 
roten „Bitte nicht stören“,  
dass Sie Ihre Ruhe wünschen. 
Sobald Sie Ihre Kabine 
verlassen haben, können Sie 
das Rädchen auf das grüne 
„Bitte Kabine herrichten“-Feld 
drehen, sollten Sie diesen 
Service wünschen.  
Das blaue und weiße Feld 
werden nicht benötigt. 

SHUFFLEBOARD, DARTS UND 
TISCHTENNIS 
An Bord von MS Deutschland 
stehen Ihnen ein Shuffleboard-
Feld, eine Tischtennisplatte 
und eine Dartscheibe zur freien 
Verfügung. Bei Interesse 
können Sie sich gerne Pfeile 
oder Schläger an der 
Rezeption / Deck 5 ausleihen.  
Das Shuffleboard-Equipment 
liegt am Feld auf Deck 7 
(steuerbord) bereit. 

KABINENVERWALTUNG  
Unser Kabinenverwalter Chris 
steht für Ihre Fragen in der Zeit 
von 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr im 
Kanzlerzimmer / Deck 7, 
achtern (direkt neben dem 
Restaurant Vier Jahreszeiten) 
zur Verfügung.  
Bei Interesse eines Upgrades 
laut Katalogpreis melden Sie 
sich gerne. 



14.30 Mögen Sie Gesellschaftsspiele? Dann treffen Sie sich mit Gleichgesinnten in der Lido-Terrasse / Deck 9. 

(Die Spiele finden Sie in den Glasfenster-Schränken vorne in der Lido-Terrasse.)  

14.30 Heute wird es etwas intensiver beim Hantel-Training mit Tanja! Treffpunkt ist im Fitnesscenter / Deck 6. 

(Dieses ist nur über die Treppe im Außenbereich von Deck 7 erreichbar.)  

14.30 Aufnahme II - „Mit dem Handy fotografieren “  

Auch mit Smartphone und Tablet beeindruckende Urlaubserinnerungen gestalten.  

Lernen auch Sie bessere Bilder mit dem Handy zu machen - mit Frank Schaub (Grafiker, Fotograf, 

Webdesigner) im Bordkino / Deck 8. 

15.00 Kennen Sie das Spiel Jakkolo? Das über 400 Jahre alte Spiel hat seinen Ursprung in den Niederlanden,  

wo es Sjoelen genannt wird. Im Salon Lili Marleen / Deck 6 zeigt Ihnen Sophia wie es funktioniert. 

16.30 Warum Rechnen und insbesondere Kopfrechnen - mit Dr. Dr. Gert Mittring im Bordkino / Deck 8 

Highlights des Vortrags: Welche Vorteile haben Sie davon, gut (kopf-)rechnen zu können?  

Problemlage: Die Basiskulturtechnik Rechnen wird tendenziell immer weniger beherrscht. 

Allgemeines zu Kopfrechenmethoden. Anmerkungen zu der Komplexität mentaler Rechenverfahren. 

Allgemeines zum Denktraining. 

16.30 Sitzgymnastik mit Tanja im Salon Lili Marleen / Deck 6.  

17.30 Bingo mit Sophia und Benjamin im Salon Lili Marleen / Deck 6. 

(Bitte bringen Sie Kleingeld mit, eine Karte kostet € 5,-.) 

NACHMITTAG 

BORDBÜCHER 

Wenn Sie bereits im Besitz eines Bordbuches sind, können Sie dieses an der Phoenix Information auf Deck 5 abgeben.  

Möchten Sie dieses schöne Erinnerungsbuch neu erwerben, erhalten Sie dieses für € 6,- ebenfalls dort. 

Ihr Kapitän und Ihr Kreuzfahrtdirektor werden den Routenstempel dieser Reise für Sie unterschreiben, bevor wir Ihnen 

das Bordbuch zurück auf Ihre Kabine schicken.  

KREUZFAHRTBERATUNG 

Der neue Katalog „Fluss & Küsten 2025" ist jetzt online. 

Obwohl sich der Katalog noch im Druck befindet, sind fast alle Fluss- & Küsten-Kreuzfahrten für das kommende Jahr 

schon jetzt buchbar. Eine Vielzahl wunderschöner Reiseerlebnisse wartet auf Sie - ob auf der Donau, dem Rhein,  

dem Main, der Mosel, der Saar, an der Ostsee, in Holland und Belgien oder in Frankreich, Portugal und Kroatien.  

Aber auch exotische Ziele wie Ägypten, Brasilien, Indien, Vietnam / Kambodscha und Ecuador / Galápagos  

finden Sie inklusive einiger Flotten-Neuzugänge in unserem großen Programm.  

Profitieren Sie vom Frühbucherrabatt, der für Buchungen bis einschließlich 30.09.2024 gilt.  

Benjamin freut sich auf Ihren Besuch in der Kreuzfahrtberatung / Deck 7 und berät Sie gerne.  

ALLGEMEINES 

15.30-16.30  Tee- & Kaffeestunde im Restaurant Berlin / Deck 6.  

 Unser Küchenteam hat für Sie frische Waffeln & Eis vorbereitet.  

18.00  Buchungsschluss für alle Ausflüge in Grönland an der Phoenix Information / Deck 5  



 

19.30-21.15 & Im Salon Lili Marleen / Deck 6 schwingen Sie das Tanzbein zu Musik  

22.15-23.30 von Sylvia, Karl und Walter unseres Trios „Brillant“! 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8.  

 Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang. 

ab 21.00 In der Bar „Zum alten Fritz“ / Deck 6 lassen Sie den Abend  

 bei Musik von DJ Frank ausklingen. 

21.15  Im Kaisersaal / Deck 6: 

Um Ihnen einen ungestörten Konzertgenuss zu ermöglichen,  

erfolgt während des Konzerts kein Getränke-Service. 

Diese Abendshow wird auch auf TV-Kanal 9 im Bordfernsehen übertragen. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Leichte Eleganz  

Herren: Lange Hose und Hemd, 

gerne mit Sakko 

Damen: entsprechend  

TAGESCOCKTAILS 

Phoenix Fresh  

alkoholisch 

(Smirnoff Vodka,  

Martini Bianco, Blue Curaçao, 

Limettensaft, Sprite)  

zum Preis von nur € 4,50 

Pinky 

alkoholfrei 

(Grenadine, Ananassaft, 

Limetten- & Grapefruitsaft)  

zum Preis von nur € 3,50 

APERITIF 

Gönnen Sie sich einen  

Baileys (4cl) für € 3,50! 

DIGESTIF 

Ihr Barteam offeriert 

Ihnen heute einen 

Morand Williamine (4cl)  

für € 3,50. 

LATE NIGHT SNACK 

22.15 - 23.00 Uhr  

Im Salon Lili Marleen / Deck 6 

möchten heute 

gebackene Champignos 

verköstigt werden. 

ABEND 

MS DEUTSCHLAND - 

KUNSTFÜHRER 

An der Rezeption / Deck 5 liegt 

für Sie ein Ansichts- und 

Leihexemplar des  

MS Deutschland-Kunstführers 

bereit. 

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 16.08. auf den 17.08. werden die Uhren an Bord  

von MS Deutschland um eine Stunde zurückgestellt.  

ein Potpourri mit 
  

Tomas Maldonado 

und 

Laszlo Banfi 

Die beiden Musiker entführen Sie  

mit Violine und Klavier auf eine 

abwechslungsreiche Reise.  

Von Wiener Melodien  

über Komponisten aus Deutschland 

geht es durch Südamerika bis an den 

New Yorker Broadway. 

Musikalische Reise 

KLIMAANLAGE 

Wir bitten alle Gäste, stets die Türen zu den Außendecks und Balkonen zu schließen, 

um eine bestmögliche Funktion der Klimaanlage zu gewährleisten.  

ABWASSERSYSTEM  

Die Toiletten an Bord funktionieren mit einem modernen Vakuumsystem, welches 

sehr empfindlich ist. Wir bitten Sie, nur das bereitliegende Toilettenpapier zu 

verwenden und außer diesem keinerlei Gegenstände, auch keine 

Papiertaschentücher, Kosmetik-Tücher etc. in die Toilette zu werfen. 



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 

BOUTIQUE 

Sie suchen eine atmungsaktive, 

wind- und wasserdichte Jacke? 

Dann sind Sie bei uns richtig, 

denn wir führen die Outdoor 

Jacken von Rains, Fynch Hatton 

oder Teamtex. Diese Jacken für 

Damen und Herren erfüllen all 

diese Kriterien. Schauen Sie 

vorbei und finden Sie Ihre 

neue Jacke! Die passenden 

warmen Fleece Jacken führen 

wir übrigens auch.  

Tipp: Auf jede Jacke erhalten 

Sie heute 25 % Rabatt. 

MS DEUTSCHLAND SPA 

Die Phoenix-Anwendung 

Deluxe Gesicht & Körper 

Genießen Sie intensive Pflege 

und Tiefenentspanung von 

Kopf bis Fuß. 

Ein abgestimmtes 

Gesichtsritual sowie eine 

Körperanwendung aus 

Packung und Ganzkörper-

massage pflegen trockene 

Haut. 

Entspannungszeit: 

90 Minuten für € 104,- 

FOTOSHOP 

Bestellen Sie das Fotobuch 

dieser Reise mit wunder-

schönen Landschafts- und 

Schiffsaufnahmen! 

Blättern Sie gerne schon mal in 

einem Fotobuch einer 

vergangenen Reise,  

welches am Fotoshop / Deck 7 

ausliegt. 

FILM DER REISE 

Sie haben Fragen zum Film der 

Reise? Video Manager Micha 

berät Sie gerne zu den 

Öffnungszeiten im Foyer auf 

Deck 7, vorderes Trepenhaus. 

DEUTSCHLAND SPA 

Deutschland Spa / Friseur 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr  Deck 3 

Außenpool geschlossen  Deck 9 

Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr  Deck 6 

Herren-Sauna 09.00 - 12.00 Uhr   Deck 6 

Damen-Sauna 12.00 - 16.00 Uhr   Deck 6 

Sauna gemischt 16.00 - 20.00 Uhr   Deck 6 

RESTAURANTZEITEN 

Early Bird 07.30 - 08.00 Uhr in der Lido-Terrasse  Deck 9 

Frühstücks-Buffet  08.00 - 10.00 Uhr  im Restaurant Berlin Deck 6 
08.00 - 10.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Spätaufsteher-Frühst. 10.00 - 10.30 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 Uhr an der Lido-Bar Deck 9 
 auf Wunsch auch mit Schuss  

Mittags-Buffet 12.30 - 14.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Mittagessen 12.30 - 14.00 Uhr im Restaurant Berlin Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde  15.30 - 16.30 Uhr  im Restaurant Berlin Deck 6 

Waffeln & Eis 15.30 - 16.30 Uhr  im Restaurant Berlin Deck 6 

Buffet-Abendessen  18.00 - 21.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Abendessen  18.00 - 21.00 Uhr im Restaurant Berlin Deck 6 

Abendmenü Pichler's  18.00 Uhr im Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 7 
(Für dieses besondere Abend-Menü ist eine Reservierung notwendig.) 

Late Night Snack 22.15 - 23.00 Uhr im Salon Lili Marleen Deck 6  

BARZEITEN 
Bar „Zum alten Fritz“ ab 09.00 Uhr Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig)  geschlossen Deck 9     

Lido-Bar (wetterabhängig)  geschlossen Deck 9 

Salon Lili Marleen  14.00 - 24.00 Uhr Deck 6 

Lido-Terrasse  10.00 - 24.00 Uhr Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr  Deck 5 

Gold- & Silberservice  09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr  Deck 7 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr Tel. 7304 Deck 7 

Fotoshop  09.00 - 11.00 Uhr 20.00 - 21.30 Uhr Tel. 7504 Deck 7 

Videoshop    14.30 - 14.30 Uhr  Deck 7 

Boutique 09.00 - 13.00 Uhr 15.00 - 18.30 Uhr Tel. 7305 Deck 7 

    19.30 - 22.00 Uhr 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Amadea Bremerhaven 

MS Artania Ísafjörður / Grönland / Dänemark 

MS Amera Bremerhaven 


