
TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 20. August 2024 

Auf See 

09.15 Bordpfarrer Raimund Blanke lädt Sie zu einer ökumenischen  

Morgenandacht herzlich in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im Inneren 

des Schiffes, ein. 

09.30 Walk a mile - Treffpunkt mit Tanja ist an der Pool Bar / Deck 9.  
(Bitte denken Sie an warme Sportkleidung, evtl. Handschuhe, Mütze und Schal.)  

09.30 Jagen Sie den Ball um die Platte beim Tischtennis mit Sophia 

an der Tischtenniplatte / Deck 7, backbord! 

10.05 Im Kaisersaal / Deck 6: Einführung Grönland  

Wikinger kamen und gingen - die Inuit überdauerten dank 

Erfindungsreichtum im eisigen Überlebenskampf  

Nach der Entdeckung der größten Insel der Welt durch verbannte 

Isländer war die Bezeichnung „Grönland“ ein genialer 

„Marketingcoup“, um die Besiedlung der Insel voranzutreiben. 

Letztendlich war die arktische Natur jedoch stärker als die Wikinger, 

und lediglich die über Nordamerika eingewanderten Inuit 

entwickelten die richtigen Strategien zum Überleben.  

Strategien, die heute noch in vielen Aspekten das Leben auf Grönland 

bestimmen. Erfahren Sie hierzu Interessantes von unserer Lektorin 

Marita Basalla, denn bei Ihren Landgängen merken Sie: „Man sieht nur 

das, was man kennt“.    

10.30 Reling-Gymnastik mit Tanja  

Treffpunkt ist am Fitnesscenter / Deck 6. Dieses ist nur über die Treppe 

im Außenbereich von Deck 7, achtern zu erreichen.  
(Bitte denken Sie an warme Sportkleidung, evtl. Handschuhe, Mütze und Schal.)      

11.00 Shuffleboard mit Sophia am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 

11.00-12.30 Wenn Sie ein persönliches Gespräch mit unserem Bordseelsorger 

suchen, freut sich Raimund Blanke auf Sie in der Adlon Lounge 

(Bibliothek) / Deck 8, achtern. 

11.15 Kniffe des Grundrechnens I: Multiplizieren im Kopf mit Hilfe der 

Fingermathematik - mit Dr. Dr. Gert Mittring im Bordkino / Deck 8  

Highlights des Vortrags: Heute lernen Sie die Fingermathematik in drei 

Stufen: Zunächst bis 15 x 15 im Kopf. Dann bis 100 x 100 mit identischen 

Zehnern. Und zum Schluss bis zum 100 x 100 im Allgemeinen. 

12.00 Der MS Deutschland Chor trifft sich mit Benjamin in der Lido-Terrrasse / 

Deck 9. Neueinsteiger sind herzlich willkommen. 

12.15 Im Bordkino / Deck 8: 

Hören Sie ein kurzes Märchen aus Dänemark von Sonja Mittring und 

erlernen Sie eine Strategie, dieses ganz einfach auswendig zu behalten. 

VORMITTAG 

SONNENAUFGANG  
05.23 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
21.57 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  
Qaqortoq / Grönland 

ZEITUNTERSCHIED 
12.00 Uhr an Bord = 
14.00 Uhr in Deutschland 

WER SIEHT DEN ERSTEN 
EISBERG? 
Die Chancen auf Eisberge 
steigen mit jeder Seemeile, 
die wir Grönland näher 
kommen. Wer als erstes die 
korrekte Sichtung eines 
Eisbergs an der Rezeption 
meldet, wird für seinen 
klaren Blick mit einer Flasche 
Champagner und ewigem 
Ruhm belohnt. 

FERNGLÄSER   
Zum besseren „Eisberge-
Sichten“ bieten wir Ihnen das  
MS Deutschland Fernglas zum 
Preis von € 34,90 an. 
Bei Interesse melden Sie sich 
bitte bei Sabine zu den 
Öffnungszeiten des Gold- und 
Silberservice-Büros auf  
Deck 7. 
Fragen Sie auch gerne nach 
den Ferngläsern der  
MS Albatros. 

„MAGIC BAG“ 
Lassen Sie Ihre Wäsche 
waschen und schrankfertig 
bügeln. Füllen Sie den 
Wäschebeutel, den Sie auf 
Ihrer Kabine vorfinden, und 
bezahlen Sie nur € 30,-.  
Einfach Wäschebeutel plus 
ausgefüllte Wäscheliste auf das 
Bett legen und Ihr Kabinen-
steward kümmert sich um alles 
Weitere. Die Rücklieferung 
erfolgt innerhalb von 48 
Stunden. Dieses Angebot ist 
nur heute, 20. August, gültig. 



14.30 Spiele-Treff in der Lido-Terrasse / Deck 9.  

(Die Spiele finden Sie in den Glasfenster-Schränken vorne in der Lido-Terrasse.)  

14.30 Fotowalk - „Gemeinsam auf Motivsuche“  

Anhand von kleinen Fotoaufgaben erkunden wir gemeinsam das Schiff und lernen neue Blickwinkel und 

Sichtweisen für die Fotografie kennen. Treffpunkt mit Frank Schaub ist im Bordkino / Deck 8. 

14.30 Fit mit dem Theraband - Stärken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber effektiven Übungen für den ganzen 

Körper. Treffpunkt mit Tanja ist am Fitnesscenter / Deck 6. Dieses ist nur über die Treppe im Außenbereich 

von Deck 7, achtern zu erreichen. (Bitte denken Sie an warme Sportkleidung, evtl. Handschuhe, Mütze und Schal.)  

ab 15.00 Offene Brücke  

Wir möchten Ihnen heute die Möglichkeit geben, einen kurzen Blick auf die Kommandobrücke zu werfen. 

Den Eingang zur Brücke erreichen Sie ausschließlich über Deck 8, vorne. Am Bordkino erwartet Sie ein 

Phoenix-Kollege, der Ihnen den Weg für einen zügigen Gang über die Kommandobrücke weist.  

Bitte beachten Sie: es erfolgen auf der Brücke keine Erklärungen. Informationen und Erläuterungen zur 

Kommandobrücke erhalten Sie im Bordkino / Deck 8, vorne, wo von 09.30 Uhr bis 11.00 Uhr sowie von 

15.00 Uhr bis 18.00 Uhr fortlaufend ein ca. 40-minütiger Informationsfilm läuft, alternativ ganztägig auf 

TV-Kanal 4). Bitte beachten Sie nach Möglichkeit folgende Einteilung: 

 15.00 - 15.15 Uhr Gäste von Deck 7 & 8  15.15 - 15.30 Uhr Gäste von Deck 5  

 15.30 - 15.45 Uhr Gäste von Deck 4   

 

16.00 Dartspieler duellieren sich an der Dartscheibe beim Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerboard. 

 (An der Rezeption / Deck 5 können Sie sich die benötigten Pfeile ausleihen.) 

16.15 Jackpot-Bingo mit Sophia und Benjamin im Salon Lili Marleen / Deck 6. 

(Bitte bringen Sie Kleingeld mit, eine Karte kostet € 5,-.) 

16.30 Handy-Sprechstunde - Sie haben Fragen zum Umgang mit Ihrem Mobiltelefon?  

In der Lido-Terrasse / Deck 9 versucht Frank Schaub Licht ins Dunkeln zu bringen. 

16.45 Line Dance für Anfänger - Tanja zeigt Ihnen einfache Schrittkombinationen im Salon Lili Marleen / Deck 6. 

17.30 „Aluu, Tikilluarit, Illillu, Qujan“ - Grönländisch für Anfänger  

In der Lido-Terrasse / Deck 9 bringt Ihnen Kreuzfahrtdirektor Steffen Spiegel nützliche Vokabeln zur 

Verständigung bei. 

NACHMITTAG 

15.30-16.30 Tee- & Kaffeestunde im Restaurant Berlin / Deck 6. Heutiges Motto: „Alles Schokolade!“ 

 Das Bar Team empfiehlt dazu einen Lumumba zum Preis von € 5,50.  

ANMELDUNG ZUM SCHIFFS-KUNST-LAUF 

„Nanu, wer bist denn du?“ Am Nachmittag des 23.08. wird Benjamin mit Ihnen übers Schiff spazieren und Ihnen die 

wichtigsten Figuren der MS Deutschland näher bringen. Anekdoten und Wissenswertes u.a. über die „Herren von  

Deck 7“. Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl liegt an der Rezeption / Deck 5 eine Liste aus, in der Sie sich bei 

Interesse als Teilnehmer eintragen können. Tipp: Der Rundgang wird mit unseren Audio-Guides durchgeführt. Sorgen Sie 

dafür, dass Ihr Empfangsgerät ausreichend geladen ist.  



20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8.  

 Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang. 

20.30-23.00 Lassen Sie den Abend in der Lido-Terrasse / Deck 9 ausklingen bei 

 träumerischer Musik von Bordpianist Laszlo Banfi.  

20.30-23.30 Im Salon Lili Marleen / Deck 6 bitten Sylvia, Karl und Walter unseres  

 Trios „Brillant“ zum Tanz. 

ab 21.00 Treffen Sie sich zu einem Getränk und netten Gesprächen in der Bar 

 „Zum alten Fritz“ / Deck 7!  

 DJ Frank gestaltet das musikalische Programm.   

21.15  Im Kaisersaal / Deck 6: 

TAGESCOCKTAILS 

Touch Down  

alkoholisch 

(Smirnoff Vodka, Aprikosen-

brandy, Grenadine,  

Maracuja- & Zitronensaft)  

zum Preis von nur € 4,50 

Pussyfoot 

alkoholfrei 

(Ananas- & Orangensaft, 

Grenadine, Grapefruitsaft)  

zum Preis von nur € 3,50 

APERITIF 

Gönnen Sie sich einen  

Pernod (5cl) für € 3,40! 

DIGESTIF 

Ihr Barteam offeriert 

Ihnen heute einen 

Metaxa (4cl) für € 4,00. 

LATE NIGHT SNACK 

22.15 - 23.00 Uhr  

Im Salon Lili Marleen / Deck 6 

gibt es heute Würstchen & 

Käse im Schlafrock. 

ABEND 

BEKLEIDUNG IN DEN 

RESTAURANTS 

Wir bitten um angemessene 

Kleidung in den Restaurants. 

Bitte tragen Sie keine Sport-

bekleidung oder Jogginghosen. 

Die Herren bitten wir um 

geschlossene Schuhe. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Leichte Eleganz  

Herren: Lange Hose und Hemd, 

gerne mit Sakko 

Damen: entsprechend  

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 20.08. auf den 21.08. werden die Uhren an Bord  

von MS Deutschland um eine Stunde zurückgestellt.  

SONDERSTEMPEL DER REISE  

Senden Sie Grüße vom Polarkreis und verschönern Sie Ihre Postkarten  

mit den abgebildeten Sonderstempeln! Geben Sie Ihre Postkarten  

für den Versand aus Ilulissat bis spätestens 26.08. um 18.00 Uhr  

und für den Versand aus Hafnarfjörður bis spätestens 

01.09. um 12.00 Uhr an der Phoenix Information / Deck 5  

ab und profitieren Sie weiterhin von folgendem Angebot: 

Beim Kauf von 4 Postkarten (exkl. Porto) erhalten Sie  

eine Postkarte gratis dazu. Kaufen Sie 6 Postkarten,  

erhalten Sie einen MS Deutschland Magneten.  

Natürlich können Sie die Stempel auch in Ihr Bordbuch oder einem anderen 

Dokument / Foto / Buch bekommen. 

Eine rasante und humorvolle Musikshow mit Songs 

von Gilbert Bécaud, Udo Jürgens und Reinhard Mey, 

über Cliff Richard, Frank Sinatra und Elvis bis  

Howard Carpendale und… Dirk Elfgen. 

Mit Stimme, Flügel, Gitarre, Ukulele und Saxophon! 



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 

BOUTIQUE 
Heute steht der Tag ganz im 
Zeichen der Kosmetik in 
unserer Bordboutique auf 
Deck 7. Hier werden Ihnen 
tolle Pflegeprodukte und 
dekorative Kosmetikprodukte 
angeboten. Entdecken Sie 
aktuelle Angebote und 
Neuheiten wie die dekorative 
Kosmetik der Marke 
ECOOKING - natürlich, vegan 
und tierversuchsfrei.  
Laura freut sich auf Ihren 
Besuch in der Boutique.  
Tipp: Auf jeden Artikel von 
Ecooking erhalten Sie heute 
30% Rabatt. 

MS DEUTSCHLAND SPA 

Maniküre & Pediküre 
Nutzen Sie Ihre Schiffsreise, 
um auch Ihren Nägeln Urlaub 
zu gönnen. Lassen Sie Ihre 
Hände und Füße mal wieder so 
richtig verwöhnen.  
Wir nehmen uns Zeit für Sie, 
mit einer pflegenden Maniküre 
und Pediküre. 
Entspannungszeit: 
Maniküre 
45 Minuten für € 48,- 
Pediküre 
50 Minuten für € 55,- 

FOTOSHOP 
Bestellen Sie das Fotobuch 
dieser Reise mit wunder-
schönen Landschafts- und 
Schiffsaufnahmen! 
Blättern Sie gerne schon mal in 
einem Fotobuch einer 
vergangenen Reise,  
welches am Fotoshop / Deck 7 
ausliegt. 

VIDEOSHOP 
Frühbucher-Rabatt 
Bis zum 21.08. erhalten Sie 
10% Rabatt auf den Film der 
Reise. Kommen Sie zu den 
Öffnungszeiten bei  
Video Manager Micha im 
Foyer auf Deck 7 / vorderes 
Treppenhaus vorbei! Er berät 
Sie gerne. 

DEUTSCHLAND SPA 

Deutschland Spa / Friseur 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr  Deck 3 

Außenpool 06.00 - 20.00 Uhr  Deck 9 

Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr  Deck 6 

Herren-Sauna 09.00 - 12.00 Uhr   Deck 6 

Damen-Sauna 12.00 - 16.00 Uhr   Deck 6 

Sauna gemischt 16.00 - 20.00 Uhr   Deck 6 

RESTAURANTZEITEN 

Early Bird 07.30 - 08.00 Uhr in der Lido-Terrasse  Deck 9 

Frühstücks-Buffet  08.00 - 10.00 Uhr  im Restaurant Berlin Deck 6 

08.00 - 10.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Spätaufsteher-Frühst. 10.00 - 10.30 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 Uhr an der Lido-Bar Deck 9 

 auf Wunsch auch mit Schuss  

Mittags-Buffet 12.30 - 14.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Mittagessen 12.30 - 14.00 Uhr im Restaurant Berlin Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde  15.30 - 16.30 Uhr  Restaurant Berlin Deck 6 

 Motto: „Alles Schokolade“ 

Buffet-Abendessen  18.00 - 21.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Abendessen  18.00 - 21.00 Uhr im Restaurant Berlin Deck 6 

Late Night Snack 22.15 - 23.00 Uhr im Salon Lili Marleen Deck 6  

BARZEITEN 
Bar „Zum alten Fritz“ ab 09.00 Uhr Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig)  10.00 - 18.00 Uhr Deck 9     

Lido-Bar (wetterabhängig)  12.00 - 14.30 Uhr Deck 9 

Salon Lili Marleen  14.00 - 24.00 Uhr Deck 6 

Lido-Terrasse  10.00 - 24.00 Uhr Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr  Deck 5 

Gold- & Silberservice  11.00 - 12.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr Tel. 7308 Deck 7 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr Tel. 7304 Deck 7 

Fotoshop  10.00 - 11.00 Uhr 20.00 - 21.30 Uhr Tel. 7504 Deck 7 

Videoshop    14.00 - 14.30 Uhr  Deck 7 

Boutique 09.00 - 12.30 Uhr 15.00 - 18.30 Uhr Tel. 7305 Deck 7 

    19.30 - 22.00 Uhr 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Amadea Fort William / Schottland / Großbritannien 

MS Artania Auf See, Kurs Bremerhaven 

MS Amera Auf See, Kurs Kirkwall (Orkney Inseln) / Schottland / Großbritannien 

https://www.phoenixreisen.com/rosyth-in-schottland-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html
https://www.phoenixreisen.com/grossbritannien-kreuzfahrt-durch-das-vereinigte-koenigreich.html

