
TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 21. August 2024 

Auf See 

09.15 Bordpfarrer Raimund Blanke lädt Sie zu einer ökumenischen  

Morgenandacht herzlich in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im Inneren 

des Schiffes, ein. 

09.00 Bauch-Beine-Po-Training - Treffpunkt mit Tanja ist im Kaisersaal / 

Deck 6. (Bitte bringen Sie ein großes Handtuch mit.)  

09.30 Tischtennis-Treff an der Tischtennisplatte / Deck 7, backbord! 

09.30 „Wer weiß denn sowas?“   

Frühstücks-Quiz mit Sophia im Salon Lili Marleen / Deck 6 

10.05 „Auf großer Fahrt nach Grönland“ mit MS Deutschland 

Was erwartet uns? 

Informationen von Ihrem Expeditionsteam im Kaisersaal / Deck 6 

10.45-11.30 Sie sind auf der Suche nach einem besonderen Andenken an diese 

Reise? Ihr Mitreisender Mario Schmidt hat Schiffs- und Routenkarten 

aus Holz gefertigt. Diese werden heute zwischen 10.45 Uhr und  

11.30 Uhr im Foyer vor dem Kaisersaal / Deck 6 verkauft. Bitte bringen 

Sie Bargeld mit. Der Erlös kommt dem Crew Welfare Fonds zugute.  

11.15 Heute wird es etwas intensiver beim Hantel-Training mit Tanja. 

Treffpunkt ist am Fitnesscenter / Deck 6. Dieses ist nur über die Treppe 

im Außenbereich von Deck 7, achtern zu erreichen.  
(Bitte denken Sie an warme Sportkleidung, evtl. Handschuhe, Mütze und Schal.)    

11.15 Jakkolo mit Sophia im Salon Lili Marleen / Deck 6 

11.30 Mehr als das Fehlen von Farbe - „Die Faszination der S/W Fotografie“  

Was macht Schwarz-Weiß-Bilder so besonders, warum faszinieren sie 

noch heute und wie kann ich sie bewusst gestalten. Diese Fragen 

beantwortet Ihnen Frank Schaub im Bordkino / Deck 8. 

11.30-12.30 Wenn Sie ein persönliches Gespräch mit unserem Bordseelsorger 

suchen, freut sich Raimund Blanke auf Sie in der Adlon Lounge 

(Bibliothek) / Deck 8, achtern. 

12.00 Es wird wieder gezockt! Spielen Sie Rommé mit Sophia  

im Salon Lili Marleen / Deck 6! 

12.00 Der MS Deutschland Chor trifft sich mit Benjamin zur Gesangsprobe  

in der Lido-Terrrasse / Deck 9. Gerne können auch Sie noch 

miteinsteigen. 

VORMITTAG 

SONNENAUFGANG  

06.27 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

22.16 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  

Qaqortoq / Grönland 

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 20.08. auf 

den 21.08. wurden die Uhren 

von MS Deutschland 1 Stunde 

zurückgestellt. 

Der Zeitunterschied zu 

Deutschland beträgt nun  

-3 Stunden. 

MOBILFUNK UND INTERNET IN 

GRÖNLAND 

Grönland ist nicht Teil der EU-

Roaming-Vereinbarung. 

Dadurch entstehen für 

Telefonie und mobiles Internet 

hohe Kosten. Nutzen Sie das 

WLAN von Cafés an Land oder 

das gebührenpflichtige Internet 

an Bord. Schalten Sie hierbei 

insbesondere die 

automatischen Updates aus! 

Aufgrund unserer nördlichen 

Position kann auch der 

Internetempfang an Bord 

streckenweise eingeschränkt 

sein. 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Probieren Sie heute unsere „Blaubeer-Pfannkuchen“ im Restaurant Berlin / Deck 6 

und im Lido-Restaurant / Deck 9. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.  



14.15 Kniffe des Grundrechnens II: Andere Schnellrechentechniken  

- mit Dr. Dr. Gert Mittring im Bordkino / Deck 8  

Die Überkreuzmethode: Das Ergebnis einer Multiplikation zweier Zahlen in einer Zeile ohne größere 

Mühen. Weitere Rechenkniffe: Multiplikation mit 11. Quadrieren einer Zahl mit Endung 5. 

14.30 Skat-Treff - wer reizt am höchsten? Skat-Spieler treffen sich in der Lido-Terrasse / Deck 9.  

15.00 Reling-Gymnastik mit Tanja - Treffpunkt ist am Fitnesscenter / Deck 6. Dieses ist nur über die Treppe im 

Außenbereich von Deck 7, achtern zu erreichen. (Bitte denken Sie an warme Sportkleidung.)    

15.00 Shuffleboard-Spieler treffen sich am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 

(Das Shuffleboard-Equipment lieg am Feld für Sie bereit.) 

15.00 Stadt-Land-Phoenix mit Sophia im Salon Lili Marleen / Deck 6 

15.15 Im Bordkino / Deck 8: 

Hören Sie von Sonja Mittring ein Märchen für lange Winternächte und erfahren Sie einige Eckdaten über 

grönländische Märchen.  

16.00 Fit mit dem Theraband - Stärken Sie Ihre Muskeln mit einfachen, aber effektiven Übungen für den ganzen 

Körper. Treffpunkt mit Tanja ist am Fitnesscenter / Deck 6.  

(Bitte denken Sie an warme Sportkleidung, evtl. Handschuhe, Mütze und Schal.)  

16.15 Bingo mit Sophia und Benjamin im Salon Lili Marleen / Deck 6 

(Bitte bringen Sie Kleingeld mit, eine Karte kostet € 5,-.) 

17.00 Im Kaisersaal / Deck 6: Informationen zur Passage Prins Christian Sund und zu Qaqortoq 

Die Passage durch den Prins-Christian-Sund gehört sicherlich zu den Highlights jeder Grönlandreise und 

vielleicht war dies schon die Route bei der Entdeckung der Insel durch die Wikinger.  

Unser erster Hafen Qaqortoq liegt im alten Siedlungsgebiet der Wikinger, und er gewährt Ihnen erste 

Einblicke in die Lebensweise der heutigen Grönländer. Was dieser Hafen Ihnen zu bieten hat, erfahren Sie 

von unserer Lektorin Marita Basalla. Denn: „Man sieht nur das, was man kennt“.    

NACHMITTAG 

15.30-16.30 Tee- & Kaffeestunde im Restaurant Berlin / Deck 6. Probieren Sie heute unsere „Crêpes Suzette“! 

 Das Bar Team empfiehlt dazu Glühwein zum Preis von € 5,50.  

WEIHNACHTS-POSTKARTEN-FOTOSHOOTING  

Am 22.08.2024 haben Sie die Gelegenheit Weihnachtskarten vor dem Hintergrund des Prins Christian Sunds fertigen zu 

lassen. Das Foto-Team bietet diese zum Einzel- oder vergünstigten Paketpreis an und druckt diese direkt als 

versandfertige Postkarte. Nähere Informationen erhalten Sie mit dem morgigen Tagesprogramm. 

12.30-14.00 Im Lido-Restaurant / Deck 9 heißt es heute: „Alles Pasta“! Das Küchenteam hat leckere Pasta mit einer 

köstlichen Soßenauswahl für Sie zubereitet! Wir wünschen „Guten Appetit“. Dazu passt ein  

„Grüner Veltliner“ oder der Weißwein „Zeitlos“ von Barbara Wussow (Preis € 6,50 (0,25l)). 



Irish Pub 
ab 20.00 Die Bar „Zum alten Fritz“ / Deck 7 verwandelt sich in einen  

 

 DJ Frank unterhält Sie mit passender Musik und sorgt für typische  

Pub-Atmosphäre! Das Barteam empfiehlt ein Rock Shore (Fl. 0,33l)  

für € 4,00 oder ein Guinness (Dose 0,44l) für € 5,10. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8  

 Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang. 

20.30-23.00 In der Lido-Terrasse / Deck 9 unterhält Sie Bordpianist Laszlo Banfi 

 mit klassischen Werken.  

20.30-23.30 Schwingen Sie das Tanzbein im Salon Lili Marleen / Deck 6  

 zu Musik von Sylvia, Karl und Walter unseres Trios „Brillant“! 

21.15  Im Kaisersaal / Deck 6: 

 

 

 

Erleben Sie heute Abend die perfekte Verflechtung aus Tanz, Gefühl und Emotion!  

Mit Stepptanz Ihres MS Deutschland Showensembles, Luft- und Bodenakrobatik von 

Anca Nowicki, live begleitet auf der Geige von Tomas Maldonado 

Angelehnt an erfolgreiche Shows wie Riverdance, Feet of Flames und  

Celtic Women wünschen wir Ihnen viel Spaß bei Celtic Dreams. 

Die Abendshow wird auch auf Kanal 9 im Bordfernsehen übertragen. 

Das Barteam empfiehlt Ihnen passend zu dieser Show:  

Jameson Whiskey (4cl) für € 4,50, Bushmills Original (4cl) für € 5,80  

und/oder Guinness (Dose 0,44l) für € 5,10 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

Leichte Eleganz  

Herren: Lange Hose und Hemd, 

gerne mit Sakko 

Damen: entsprechend  

TAGESCOCKTAILS 

Latin Lover  

alkoholisch 

(Sierra Tequila Silver,  

Triple Sec, Ananassaft,  

Zitronen- & Limettensaft)  

zum Preis von nur € 4,50 

Smile 

alkoholfrei 

(Tonic Wasser, Maracujasaft, 

Orangensaft, Erdbeersirup, 

Kokossirup)  

zum Preis von nur € 3,50 

APERITIF 

Gönnen Sie sich einen  

Sherry Medium (5cl)  

für € 3,40! 

DIGESTIF 

Ihr Barteam offeriert 

Ihnen heute einen 

Ballantine's Finest (4cl)  

für € 4,50. 

LATE NIGHT SNACK 

22.15 - 23.00 Uhr  

Im Salon Lili Marleen / Deck 6 

warten heute kleine  

Hähnchen-Nuggets auf Sie. 

ABEND 

HYGIENE AN BORD  

Um den Hygienestandard an 

Bord zu sichern, bitten wir Sie 

weiterhin, die in den 

Treppenhäusern, vor den 

Restaurants und an der 

Gangway (an Hafentagen) 

angebrachten Behälter mit 

Desinfektionsmittel zu 

nutzen.  

ZEITUMSTELLUNG 

In der Nacht vom 21.08. auf den 22.08. werden die Uhren an Bord  

von MS Deutschland um eine Stunde zurückgestellt.  

 Celtic Dreams -  

Die spektakuläre Irish Tap Show 



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen einen behaglichen Tag auf See! 

BOUTIQUE 

Cœur de Lion – zeitlos und 

elegant. Diese handgemachten 

Schmuckstücke sind in 

Deutschland gefertigt und 

bestechen durch Edelsteine 

wie zum Beispiel Swarovski 

Kristalle, Onyx und Hämatiten 

mit unverwechselbarer Optik 

und außergewöhnlichen 

Farben.  

Tipp: Beim Kauf von 2  

Cœur de Lion Artikeln 

erhalten Sie heute 20% Rabatt 

auf die Marke Cœur de Lion.  

MS DEUTSCHLAND SPA 

Meerestiefenanwendung mit 

Source Marine 

Entdecken Sie die Kraft des 

Meeres in drei Ihrem Hauttyp 

entsprechenden, verwöhnen-

den Pflegeschritten:  

 Sanfte Reinigung  

 Entspannende 

Gesichtsmassage 

 Intensivmaske 

Feuchtigkeit mit Source 

Marine - erfrischende 

Anwendung für 24h 

Feuchtigkeit und extra 

Geschmeidigkeit. 

Entspannungszeit: 

45 Minuten für € 63,- 

75 Minuten für € 89,- 

VIDEOSHOP 

Letzte Chance: 

Nur noch heute erhalten Sie 

10% Rabatt auf den Film 

dieser Reise. Kommen Sie zu 

den Öffnungszeiten bei  

Video Manager Micha im 

Foyer auf Deck 7 / vorderes 

Treppenhaus vorbei und lassen 

Sie sich beraten! 

DEUTSCHLAND SPA 

Deutschland Spa / Friseur 08.00 - 20.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr  Deck 3 

Außenpool 06.00 - 20.00 Uhr  Deck 9 

Fitnessraum 08.00 - 24.00 Uhr  Deck 6 

Damen-Sauna   09.00 - 12.00 Uhr         Deck 6 

Herren-Sauna      12.00 - 16.00 Uhr     Deck 6 

Sauna gemischt 16.00 - 20.00 Uhr   Deck 6 

RESTAURANTZEITEN 

Early Bird 07.30 - 08.00 Uhr in der Lido-Terrasse  Deck 9 

Frühstücks-Buffet  08.00 - 10.00 Uhr  im Restaurant Berlin Deck 6 

08.00 - 10.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Spätaufsteher-Frühst. 10.00 - 10.30 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 Uhr an der Lido-Bar Deck 9 

 auf Wunsch auch mit Schuss  

Mittags-Buffet 12.30 - 14.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

„Alles Pasta“ 12.30 - 14.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Mittagessen 12.30 - 14.00 Uhr im Restaurant Berlin Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde  15.30 - 16.30 Uhr  Restaurant Berlin Deck 6 

Buffet-Abendessen  18.00 - 21.00 Uhr im Lido-Restaurant Deck 9 

Abendessen  18.00 - 21.00 Uhr im Restaurant Berlin Deck 6 

Abendmenü Pichler's  18.00 Uhr im Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 7 

(Für dieses besondere Abend-Menü ist eine Reservierung notwendig.) 

Late Night Snack 22.15 - 23.00 Uhr im Salon Lili Marleen Deck 6  

BARZEITEN 
Bar „Zum alten Fritz“ ab 09.00 Uhr Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig)  10.00 - 18.00 Uhr Deck 9     

Lido-Bar (wetterabhängig)  12.00 - 14.30 Uhr Deck 9 

Salon Lili Marleen  14.00 - 24.00 Uhr Deck 6 

Lido-Terrasse  10.00 - 24.00 Uhr Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 11.00 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr  Deck 5 

Gold- & Silberservice  11.00 - 12.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Tel. 7308 Deck 7 

Kreuzfahrtberatung    16.30 - 18.00 Uhr Tel. 7304 Deck 7 

Fotoshop  10.00 - 11.00 Uhr 20.00 - 21.30 Uhr Tel. 7504 Deck 7 

Videoshop    14.00 - 14.30 Uhr  Deck 7 

Boutique 09.00 - 12.30 Uhr 15.00 - 18.15 Uhr Tel. 7305 Deck 7 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
MS Amadea Belfast / Nordirland / Großbritannien 

MS Artania Bremerhaven 

MS Amera Kirkwall (Orkney Inseln) / Schottland / Großbritannien 

https://www.phoenixreisen.com/grossbritannien-kreuzfahrt-durch-das-vereinigte-koenigreich.html

