
TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 06. Juli 2025 

List / Sylt 

08.30 Fit in den Tag - Bringen Sie mit Katrin Ihren Kreislauf beim Frühsport 
in Schwung! Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

09.15 Bordseelsorgerin, Prädikantin Tanja Schraß, lädt Sie herzlich zu 
einem ökumenischen Abschluss-Gottesdienst mit Abendmahl und  
Heimsegen in die Lido-Terrasse / Deck 9 vorne, im Inneren des 
Schiffes ein.  
Musikalische Begleitung: Pianist Laszlo Banfi 

09.30 Shuffleboard - mit Jette am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 

09.30 Sitz- & Fingergymnastik - mit Katrin im Bordkino / Deck 8 

10.05 Im Kaisersaal / Deck 6: „Ship Happens“ … die aufregende Geschichte 
der Kreuzfahrt!!!  
In seinen spannenden Informationen, nicht immer ernst gemeint 
und illustriert mit einigen Video-Clips, nimmt Sie Ihr Lektor  
Bernd Thiekötter mit in das 19./20. und 21. Jahrhundert der 
professionellen Kreuzfahrt bis zum heutigen Tage. Viel Vergnügen … 

10.15 Stadt-Land-Phoenix - mit Jette in der Lido-Terrasse / Deck 9 

11.00 - 12.00 Am Pool / Deck 9 (wetterabhängig): Biergarten 
Schunkeln Sie im Dirndl, in der Lederhos'n oder in Weiß-Blau zu 
Stimmungsmusik von Ihrem Duo „Don Lui“! 
Zu Beginn stellt Ihnen Küchenchefin Katrin Gabardi das Küchenteam 
vor, das für Sie bayrische Spezialitäten vorbereitet hat.  
(Diese erhalten Sie von 11.00 - 13.00 Uhr auch im Lido-Restaurant / 
Deck 9.) 
Zur Erfrischung gibt es am Pool und im Lido-Restaurant von 11.00 Uhr 
bis 12.00 Uhr das beste Bier der Welt: Freibier!  
Während der Veranstaltung wird auch die Seekarte der Reise verlost.  
(Die Anwesenheit des Gewinners ist nicht erforderlich. Die Seekarte 
wird dem Gewinner auf die Kabine geschickt.) 

VORMITTAG 

SONNENAUFGANG  
04.57 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
22.04 Uhr 

NÄCHSTES ZIEL  
Bremerhaven 

ANKUNFT VOR LIST 
12.00 Uhr - auf Reede 

LETZTER TENDER 
20.30 Uhr 

ABFAHRT  
21.00 Uhr 

WETTER  
Bis 18°C, bewölkt, 
Regenschauer möglich 

DISTANZ 
Von Kristiansand / Norwegen 
bis List / Sylt legt  
MS Deutschland eine Strecke 
von 215 Seemeilen zurück. 

ANLEGESTELLE DER TENDER 
Hafen von List 

AGENTUR 
Felix Mesereit  
+49 170 148 62 21  

MS DEUTSCHLAND VIA 
SATELLIT 
+1 (786) 605 49 27 

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  
Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher 
girocard/EC-Karte bezahlen, so können Sie diese noch bis 12.00 Uhr an der Rezeption 
auf Deck 5 registrieren lassen.  

LUNCHBOX & PHOENIX BROT 
Wenn Sie für Ihre Abreise eine Lunchbox und / oder ein Phoenix Brot bestellen 
möchten, so können Sie dies noch bis 12.00 Uhr an der Rezeption / Deck 5 erledigen. 
Sie erhalten die Lunchbox sowie das Phoenix Brot beim Frühstück am Abreisetag von 
Ihrem Kellner gegen Vorlage Ihres Coupons.  

DIE SEEKARTE DER REISE 
...wird beim heutigen 
Biergarten verlost.  
An der Rezeption können Sie 
noch bis 10.30 Uhr Lose 
erwerben: 
1 Los für € 5,-  
3 Lose für € 10,-  
Der Erlös kommt dem  
MS Deutschland Crew Welfare 
Fonds zugute (Fonds für das 
Wohlbefinden der Besatzung).  



ca. 12.00 Ankunft von MS Deutschland vor List - auf Reede 
Nach Erhalt der behördlichen Freigabe können Sie das Schiff verlassen.  
Bitte beachten Sie die entsprechenden Durchsagen über Bordlautsprecher. 
Für den heutigen Landgang benötigen Sie Ihren Bordausweis sowie Ihren Personalausweis.  
Wir empfehlen die Mitnahme einer Kreditkarte.   
Es finden keine organisierten Ausflüge statt. Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen bei Ihrem privaten 
Landgang. 

 Der Treffpunkt für die Ausbootung ist im Kaisersaal auf Deck 6. Der Eingang ist auf der Steuerbordseite (in Fahrt-
richtung rechts). Bitte warten Sie, bis die Türen geöffnet werden.  

 Wenn Sie mit Freunden zusammen an Land gehen möchten, kommen Sie bitte auch gemeinsam zur 
Gruppeneinteilung.  

 Im Foyer vor dem Kaisersaal haben Sie die Möglichkeit, Wasser und Erfrischungsgetränke zu kaufen. 

 Da das Tendern immer eine gewisse Zeit in Anspruch nimmt, bitten wir Sie um Geduld im Kaisersaal, an der Gangway 
und an der Anlegestelle der Tenderboote. Bitte beachten Sie die folgende Einteilung: 

12.10 Alle Passagiere, die früh an Land gehen möchten 

12.30 Alle Passagiere mit einer Kabine auf Deck 5  

12.50 Alle Passagiere mit einer Kabine auf Deck 7 oder 8  

13.10 Alle Passagiere mit einer Kabine auf Deck 4  

 Ab ca. 13.30 Uhr fahren die Tenderboote in regelmäßigen Abständen (ca. alle 15 min. zwischen Schiff und Land).  
Bitte achten Sie auf die Durchsagen über Bordlautsprecher. 

LANDGANG 

SICHERES TENDERN  
Um Ihnen eine sichere Fahrt zu ermöglichen, bitten wir Sie, folgende Maßnahmen zu berücksichtigen:  
1. Halten Sie stets Ihre Hände frei, um sich gut festzuhalten.  
2. Lassen Sie sich beim Ein- und Aussteigen helfen und achten Sie auf Anweisungen. 
3. Halten Sie Ihre Arme und Hände immer im Tenderboot. 
4. Bleiben Sie während der gesamten Fahrt im Tenderboot sitzen. 
5. Tragen Sie festes Schuhwerk. 

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT  
Die Anlegestelle der Tenderboote befindet sich nur einige Meter vom Ortszentrum entfernt. 

Taxi-Rufnummern für List:  
Taxis stehen voraussichtlich an der Anlegestelle der Tenderboote bereit. 
+49 4651 5050 / +41 4651 41 500  
Separate Landgangsinformationen erhalten Sie auf Wunsch an der Rezeption und im Phoenix-Reiseführer ab Seite 152 
oder in der Phoenix-App auf Ihrem Smartphone. 

BEZAHLUNG DER RECHNUNG - BARZAHLER 
Wir bitten alle bar zahlenden Gäste, ihre Rechnungen heute von 20.00 Uhr bis 00.00 Uhr an der Rezeption / Deck 5 zu 
begleichen. 

BEZAHLUNG MINIBAR 
Wir bitten Sie, alle Getränke und Snacks aus der Minibar, die heute, 06.07., nach 20.00 Uhr von Ihnen konsumiert 
werden, vor Ihrer Abreise bar an der Rezeption zu bezahlen. Bitte bringen Sie den Minibarbeleg mit. Vielen Dank!  

ALLGEMEINES 

AUSBOOTUNG - PRIVATER LANDGANG 



 

20.00 - 22.00 In der Lido-Terrasse / Deck 9 begleitet Sie Bordpianist Laszlo Banfi 

durch den Abend. 

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8 

Informationen zum Film finden Sie am Kinoeingang. 

ab 20.30 DJ Frank spielt heute für Sie im Salon Lili Marleen / Deck 6. 

21.30 Im Salon Lili Marleen / Deck 6: 

Das Bar-Team empfiehlt den Cocktail „Margarit Rose“ für € 5,90. 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant 
Kombinationen für Herren: 
Anzug ohne Krawatte /
Stoffhose und Hemd /
Jeanshose und Sakko – 
Damen entsprechend 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
RESTAURANT PICHLER’S 
elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 
Phoenix Fresh  
alkoholisch 
(Vodka, Martini Bianco,  
Blue Curaçao, Limettensaft, 
Sprite)  
zum Preis von nur € 4,50 

Nix Drin 
alkoholfrei 
(Ananassaft, Erdbeersirup, 
Preiselbeersaft, Zitronensaft, 
Tonic)  
zum Preis von nur € 3,50 

APERITIF 
Probieren Sie doch heute 
einen Pernod (5cl)  
für € 3,40! 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich einen Othello 
Veltlinerbrand (4cl) für € 4,50! 

LATE NIGHT SNACK 
22.15 - 23.00 Uhr  
Lassen Sie sich heute 
„Würzfleisch im Näpfchen“ 
schmecken - im Foyer vor dem 
Kaisersaal / Deck 6! 

ABEND 

20.30 Letztes Tenderboot von Land zum Schiff 
Wir bitten alle Gäste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an der 
Anlegestelle an Land zu sein. 

21.00 MS Deutschland verabschiedet sich von List / Sylt  
und nimmt Kurs auf Bremerhaven. 

MATRATZENVERKAUF 
Neue Lieblingsmatratze - Haben Sie an Bord traumhaft geschlafen? Dann holen 
Sie sich die bequeme Phoenix Matratze nach Hause und genießen Sie auch an 
Land den Komfort Ihrer Lieblingsmatratze. Bestellen Sie bequem von zu Hause 
aus im Phoenix Online Shop.  

ZOLLBESTIMMUNGEN 
 Gäste, die mehr als € 10.000,- (bzw. diesen Betrag in einer anderen Währung) 

mit sich führen, müssen diesen Betrag beim Zoll deklarieren. Bitte wenden Sie 
sich an die Rezeption / Deck 5. 

 Es dürfen maximal eingeführt werden: 200 Zigaretten oder 100 Zigarillos oder 
50 Zigarren oder 250 Gramm Rauchtabak; ein Liter Spirituosen oder 2 Liter 
Alkohol mit weniger als 22 Volumenprozent oder 4 Liter nicht schäumende 
Weine oder 16 Liter Bier (pro Person ab 18 Jahren) 

 Bitte beachten Sie die strengen Ein-/Ausfuhrvorschriften diverser geschützter 
Tierarten (z.B. Wal-, und Robbenprodukte.) Ebenso Pflanzen oder 
Pflanzenteile ohne Pflanzengesundheitszeugnis dürfen nicht nach  
Deutschland importiert werden. Seitens des Zolls in Bremerhaven werden 
regelmäßig Kontrollen durchgeführt.  

„Von Null auf Hundert“  

- unter diesem Motto wollen wir den letzten 
Abend der Reise noch einmal  

gemeinsam feiern,  
bevor es für Sie zurück in den Alltag geht.  

Carolin Rossow 

aus dem MS Deutschland Showensemble 
bringt Sie mit den besten Hits von  

Helene Fischer in Schwung,  
bevor Sie dann gemeinsam mit DJ Frank  

die Nacht zum Tag machen können.  



Ihr MS Deutschland-Team wünscht Ihnen eine spannende Zeit auf Sylt! 

BOUTIQUE 

Letzte Chance! Denn Morgen 

hat die Bordboutique erst am 

Abend geöffnet. Haben Sie 

schon ein Andenken an Ihre 

Reise, ein kleines Mitbringsel 

für die Daheimgebliebenen 

oder ein „Dankeschön“ für 

Ihren Blumengießer?  

Wie wäre es mit unserer 

Bordtasche für € 12,90 oder 

mit einem Duft aus unserem 

Duftangebot?  

1 Duft für € 19,90 oder 3 Düfte 

für € 49,90.  

MS DEUTSCHLAND SPA 

Algen-Sahne-Ganzkörper-

peeling 

Ein sahniges, warmes Algen-

mousse befreit Ihren Körper 

sanft von abgestorbenen 

Hautschüppchen.  

Mit belebenden Massage-

bewegungen wird das Hautbild 

verfeinert. Entspannungszeit: 

30 Minuten für € 45,- 

FOTOSHOP 

Letzte Chance, um noch ein 

schönes Erinnerungsfoto von 

dieser Reise mit nach Hause zu 

nehmen. Kommen Sie am 

Fotoshop auf Deck 7 vorbei! 

Unsere Fotografen Komang 

und Dewa freuen sich auf 

Ihren Besuch. 

DEUTSCHLAND SPA 

Bitte kommen Sie zur Terminvereinbarung an die SPA-Rezeption auf Deck 7.  

Deutschland Spa / Friseursalon  08.00 - 19.00 Uhr Tel. 7313 Deck 7 

Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 3 

Außenpool 06.00 - 20.00 Uhr    Deck 9 

Fitnessraum 06.00 - 24.00 Uhr    Deck 6 

Damen-Sauna 08.00 - 11.00 Uhr     Deck 6 

Herren-Sauna 11.00 - 14.00 Uhr     Deck 6 

Sauna gemischt 14.00 - 20.00 Uhr     Deck 6 

RESTAURANTZEITEN 

Kaffeestation 07.30 - 08.00 in der Lido-Terrasse    Deck 9 

Early Bird 07.30 - 08.00 in der Bar „Zum alten Fritz“  Deck 7 

Frühstücks-Buffet  08.00 - 10.00  im Restaurant Berlin   Deck 6 
08.00 - 10.00  im Lido-Restaurant   Deck 9 

Heiße Bouillon  11.00 - 11.30 an der Lido-Bar    Deck 9 
   auf Wunsch auch mit Schuss  

Frühschoppen 11.00 - 12.00 am Pool     Deck 9 

Bayr. Mittags-Buffet 11.00 - 13.00 im Lido-Restaurant   Deck 9 

Mittagessen 12.00 - 13.30 im Restaurant Berlin   Deck 6 

Tee- & Kaffeestunde  15.30 - 16.30  im Restaurant Berlin   Deck 6 

Buffet-Abendessen  18.00 - 20.30 im Lido-Restaurant, freie Platzwahl Deck 9 

Abendessen  17.45   im Restaurant Berlin, frühe Tischzeit Deck 6 

 19.45  im Restaurant Berlin, späte Tischzeit Deck 6 

Pichler‘s Menü 18.30  im Restaurant Vier Jahreszeiten  Deck 7 
   (Voranmeldung erforderlich) 

Late Night Snack 22.15 - 23.00 im Foyer vor dem Kaisersaal  Deck 6  

BARZEITEN 
Bar „Zum alten Fritz“ ab 09.00 Uhr    Deck 7 

Pool Bar (wetterabhängig)  10.00 - 18.00 Uhr   Deck 9     

Lido-Bar (wetterabhängig)  12.00 - 14.30 Uhr   Deck 9 

Salon Lili Marleen  16.00 - 24.00 Uhr   Deck 6 

Lido-Terrasse  16.00 - 24.00 Uhr   Deck 9 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall 24 Stunden     Tel. 5404 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 - 12.00 Uhr 20.00 - 21.30 Uhr   Deck 5 

Gold- & Silberservice  09.30 - 10.30 Uhr      Deck 7 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 Uhr    Tel. 7304 Deck 7 

Fotoshop  09.00 - 11.00 Uhr 19.30 - 21.00 Uhr Tel. 7504 Deck 7 

Boutique 09.00 - 12.00 Uhr 21.00 - 22.00 Uhr Tel. 7305 Deck 7 

Schiffsarzt / Hospital 08.30 - 09.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr Tel. 3405 Deck 3 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Amadea Bergen / Norwegen 

MS Artania Auf See, Kurs Brønnøysund / Norwegen 

MS Amera Stavanger / Norwegen 


