SONNENAUFGANG
05.02 Uhr

SONNENUNTERGANG
21.48 Uhr

ZEITUNTERSCHIED
12.00 Uhr an Bord =
11.00 Uhr in Deutschland

ANKUNFT
13.00 Uhr

LETZTER
EINSCHIFFUNGSTERMIN
22.30 Uhr

ABFAHRT
23.00 Uhr

NACHSTES ZIEL
Tallinn / Estland

WETTER
bis 22°C, teils bewolkt
und windig

DISTANZ
Von Oulu / Finnland bis
Helsinki / Finnland legt

MS Deutschland eine Strecke

von 611 Seemeilen zurick.

LIEGEPLATZ
South Harbour,
Cruise Quay ERA

TAGESPROGRAMM

Samstag, 02. August 2025
Helsinki / Finnland

\
[ VORMITTAG

;/\

FRUHSTUCKS-SPEZIAL
Heute servieren wir in unseren Restaurants ,,Blaubeer Pfannkuchen”.

08.30 Fit in den Tag - Bringen Sie lhren Kreislauf beim Frihsport mit Dragan in
Schwung! Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord.

09.15 ,Okumenische Morgenandacht - Wort zum Tag*“
Bordseelsorger Dr. Henning Pleitner Iadt Sie herzlich in die
innenliegende Lido-Terrasse / Deck 9, vorne, ein.

09.30 Shuffleboard - Spielen Sie den Kreuzfahrtklassiker mit Jette.
Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord.

10.15 Riickenfit - mit Dragan am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord.

10.45 Jette freut sich auf eine weitere Runde ,Jakkolo” im Salon Lili Marleen /
Deck 6.

11.00 Im Bordkino / Deck 8: Lesung von |lhrer Gastkiinstlerin Viktoria Weiner:

Es ist kaum zu glauben, wo man in diesem Falle als ,Frau” Gberall
scheitern kann. Bei Gesprachen, Beziehungen, der Schénheit, beim SMS
schreiben, oder auch einfach mal beim , Nein“ sagen.

Uberall kann etwas schief gehen. Viktoria lasst Sie am ,Scheitern”

in allen erdenklichen Lebenslagen teilhaben.

11.15 Walk a Mile - Dragan freut sich auf alle Mitlaufer um das
WAHRUNG Promenadendeck. Treffpunkt ist am Pool / Deck 9.
EURO Ve ~
POSTKARTENANGEBOT
AGENTUR An der Phoenix Information bzw. an der Rezeption / Deck 5 erhalten Sie eine
LSS Long Shore Services Auswahl an Postkarten mit schénen Motiven dieser Reise.
Jan R.Long Porto kdnnen Sie an der Phoenix Information und an der Rezeption erwerben.
+358 40 510 7075 Gern kdnnen Sie lhre geschriebenen Postkarten auch von Bord aus nach Hause
schicken. Details zum Versand und den Portokosten erhalten Sie dort ebenfalls.
MS DEUTSCHLAND VIA Aktuelles Angebot: 8 Postkarten fiir € 7,- oder 14 Postkarten fiir € 10,-!
SATELLIT Dieses Angebot ist noch bis morgen (03.08.) giiltig.
+1(786) 605 49 27 Abgabeschluss fiir die Versendung von Postkarten aus Finnland ist
heute um 12.00 Uhr an der Phoenix Information / Deck 5.
o J
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LANDGANG ]

ca.

13.00 Ankunft von MS Deutschland in Helsinki / Finnland
Fiir den heutigen Landgang bendtigen Sie lhren Bordausweis und gegebenenfalls lhr Ausflugsticket.
Wir empfehlen lhnen die Mitnahme eines weiteren Ausweisdokuments und einer EC-/Kreditkarte.

AUSFLUGE ]

Bitte nehmen Sie lhren Audio-Empfanger, den Kopfhérer und das Umhangeband mit zu Threm Ausflug.
Die Audiogerate werden auch als Mikrofonersatz eingesetzt.

Denken Sie auch an einen Schal/ein Tuch, um sich vor der Klimaanlage im Bus zu schiitzen.
Vor Ausflugsbeginn haben Sie vor dem Kaisersaal die Moglichkeit, Wasser und Erfrischungsgetranke zu kaufen.

Wenn Sie mit Freunden zusammen auf einen Ausflug gehen mdchten, kommen Sie bitte auch gemeinsam zum
Kaisersaal.

Halten Sie Ihr Ausflugsticket (groBen und kleinen Abschnitt voneinander getrennt) bereit. Der kleine Abschnitt wird
eingesammelt; auf den groBen Abschnitt erhalten Sie einen Aufkleber mit lhrer Bus-/Gruppennummer.

Der Treffpunkt fur die Ausflugsteilnehmer ist zu den folgenden Zeiten - nicht eher - im Kaisersaal auf Deck 6.
Der Eingang ist auf der Steuerbordseite (in Fahrtrichtung rechts).

13.10-13.20 853A/B Helsinki und Bootsfahrt (Gr. A+B)
(Nutzen Sie gerne das gesamte Zeitfenster zwischen 13.10 Uhr und 13.20 Uhr fiir den Einlass in den Kaisersaal.)

13.30 856 Panoramafahrt und Porvoo
13.40 854 Helsinki mit Felsenkirche
13.50 852 Stadtrundgang Helsinki
14.00 851 Panoramafahrt Helsinki
( NACHMITTAG )
14.00 Spiele-Treff in der Lido-Terrasse / Deck 9! (Karten- und Gesellschaftsspiele finden Sie in den Vitrinen.)
14.30 Treffen Sie sich fiir eine Runde Darts an der Dartscheibe / Deck 7, steuerbord.
(An der Rezeption / Deck 5 kénnen Sie sich die benétigten Pfeile ausleihen.)
15.00 Tischtennisspieler finden sich an der Tischtennisplatte / Deck 7, backbord, ein.
(An der Rezeption / Deck 5 kénnen Sie sich Tischtennisschlager und -bélle ausleihen.)
16.00 Shuffleboard-Treff (Das Equipment liegt am Feld auf Deck 7, steuerbord, fiir Sie bereit.)

Ve

|\

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

WIE GELANGT MAN IN DIE STADT
Das Stadtzentrum (Market Square) liegt ca. 1,5 km von unserem Liegeplatz entfernt und ist fuBlaufig zu erreichen.

TAXI-RUFNUMMER FUR HELSINKI

+358 100 7300 (Lhitaksi) / +358 1000700 (Taksi Helsinki)

Separate Landgangsinformationen erhalten Sie auf Wunsch an der Rezeption. Alternativ nutzen Sie gerne den Phoenix-
Reiseflihrer ab Seite 88 oder die Phoenix-App auf Ihrem Smartphone fiir zusatzliche Informationen.

DAS PHOENIX BAUERNBROT FUR ZUHAUSE

Frihstlicken Sie Zuhause wie an Bord oder {iberraschen Sie lhre Lieben daheim mit einem Laib kraftiger Kruste und
saftiger Krume aus der Bordbackerei. Sie konnen das Phoenix Bauernbrot im exklusiven Leinen-Brotbeutel bis zum
07.08. um 13.00 Uhr an der Rezeption / Deck 5 bestellen. Der Preis von € 5,50 wird auf Ihr Bordkonto gebucht.

Sie erhalten einen Coupon und geben diesen am Abreisetag im Restaurant lhrem Friihstlickskellner.

Von ihm erhalten Sie lhr frisch gebackenes Phoenix Bauernbrot.

-
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ABEND )

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DEN ABEND
sportlich-elegant
Kombinationen fiir Herren:
Anzug ohne Krawatte /
Stoffhose und Hemd /
Jeanshose und Sakko —
Damen entsprechend

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
RESTAURANT PICHLER’S
elegante Abendgarderobe

TAGESCOCKTAILS

Southern Fizz

alkoholisch

Southern Comfort, Club Soda
zum Preis von nur € 4,50

Touch Me

alkoholfrei

Limettensaft, Maracujasaft,
Orangensaft, Grapefruitsaft,
Ginger Ale

zum Preis von nur € 3,50

APERITIF
Gonnen Sie sich heute einen
Martini Bianco (5cl) fiir € 3,40.

DIGESTIF

Ihr Barteam offeriert Ihnen
eine Lysholm Linie Aquavit
(4cl) fur € 4,10.

LATE NIGHT SNACK

22.15 Uhr bis 23.00 Uhr

Im Foyer vor dem Kaisersaal /
Deck 6 stillen wir Ihren kleinen
Hunger mit einer leckeren
»Gulaschsuppe”.

20.00 - 22.30 In der Lido-Terrasse / Deck 9 genieRen Sie den Abend bei ruhiger Musik
von Bordpianist Laszlo Banfi und Violinist Thomas Maldonado.

20.00 - 23.30 Im Salon Lili Marleen / Deck 6 spielt unser Duo ,,Zeitlos” und hat fir
Sie die besten Songs zum Tanzen und Singen mit dabei.

ab 21.00 In der Bar ,,Zum alten Fritz“ / Deck 7 gestaltet DJ Frank den Abend

musikalisch und begleitet Sie in die Nacht hinein.

21.00-21.30 Im Foyer des Kaisersaals haben Sie vor der Abendshow
die Gelegenheit, sich zusammen mit Marilyn Monroe

fotografieren zu lassen.

21.30 Im Kaisersaal / Deck 6:

HOLLYWOOD CLASSICS

Erleben Sie einen Show-Abend mit den
beriihmtesten Hollywood-Stars der 50er Jahre.

Wenn Sie Audrey Hepburn, Marilyn Monroe, Julie Andrews, Gene Kelly
und Frank Sinatra treffen, dann erleben Sie Hollywood, wie es einmal war!
Schwelgen Sie in unverganglichen Melodien, live prasentiert von lhrem
MS Deutschland Showensemble.

GenieRen Sie einen aullergewdhnlichen Abend in Hollywood!

(Diese Show wird auch auf TV-Kanal 11 im Bordfernsehen tbertragen.)

Ill

Das Barteam empfiehlt Ihnen heute Abend unseren ,Red Carpet Cocktai

zum Preis von € 6,20. (Vodka, Triple Sec, Limettensaft, Preiselbeersaft)
anschlieRend

Folgen Sie dem , Walk of Fame” in den Salon Lili Marleen / Deck 6,
wo Sie unser Duo ,,Zeitlos” mit flotter Tanzmusik begrift.
Lassen Sie den Abend mit einem Tanzchen ausklingen!

22.30 Letzter Einschiffungstermin
Wir bitten alle Gaste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.
23.00 MS Deutschland verabschiedet sich von Helsinki / Finnland und

nimmt Kurs auf Tallinn / Estland.
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BOUTIQUE OFFNUNGSZEITEN

Schiitzen Sie lhre Augen mit Rezeption / Notfall 24 Stunden Tel. 5404 Deck 5
einer modischen Sonnenbrille Phoenix Information 09.30-11.30 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr Deck 5
von Ray-Ban oder der Gold- & Silberservice 09.30 - 10.30 Uhr Deck 7
praktischen Uberzieh- Kreuzfahrtberatung  09.30 - 10.30 Uhr Tel. 7304  Deck 7
Sonnenbrille von Cover Me. Fotoshop 09.00 - 11.00 Uhr  20.00 - 21.00 Uhr Deck 7
Diese Linsen sind polarisiert = | | y;ge55hop 19.30 - 21.00 Uhr Deck 7
das heift, sie blockieren 99% Boutique 09.00 - 13.00 Uhr Tel. 7305  Deck 7
aller blendenden Reflexionen . .

. . Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 Uhr 17.30-18.30 Uhr  Tel. 3405 Deck 3
wodurch die Augen weniger 9 )
beansprucht werden. - N
Gerne stellen wir Ihnen die DEUTSCHLAND SPA
Modellvarianten vor. Bitte kommen Sie zur Terminvereinbarung an die SPA-Rezeption auf Deck 7.

Alina freut sich auf lhren Deutschland Spa / Friseur 08.00 - 19.00 Uhr Tel. 7313  Deck 7
Besuch. Innenpool 06.00 - 20.00 Uhr Deck 3
Tipp: Sie erhalten heute AuRenpool 06.00 - 20.00 Uhr Deck 9
10% Rabatt auf den Kauf Fitnessraum 06.00 - 24.00 Uhr Deck 6
einer neuen Sonnenbrille. Herren-Sauna 08.00 - 11.00 Uhr Deck 6
DEUTSCHLAND SPA Damen-Sauna 11.00 - 14.00 Uhr Deck 6
Teilkorpermassage: Sauna gemischt 14.00 - 20.00 Uhr Deck 6
Diese wohltuende Entspan- \_ Y,
nungsmassage fir die s D\
Schulter-, Nacken- und RESTAURANTZEITEN
Riickenpartie, die Beine oder Kaffeestation 07.00 - 07.30 in der Lido-Terrasse Deck 9
die Arme |6st ganz gezielt Early Bird 07.00-07.30 in der Bar,Zum alten Fritz“ Deck 7
Verspannungen. Je nach Friihstiicks-Buffet 07.30- 09.30 im Restaurant Berlin Deck 6
Wunsch mit einer 07.30-09.30 im Lido-Restaurant Deck 9
vitalisierenden oder Spataufsteher-Frithst. 09.30- 10.00 im Lido-Restaurant Deck 9
beruhigenden Wirkung. HeiRe Bouillon 11.00- 11.30 an der Lido-Bar Deck 9
Entspannungszeit: auf Wunsch auch mit Schuss
25 Minuten fir € 40,- Mittagessen 12.00 - 13.30 im Restaurant Berlin Deck 6
Nigel lackieren Mittags-Buffet 12.00 - 13.30 im Lido-Restaurant Deck 9
Ihre Hinde sind noch Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 im Restaurant Berlin Deck 6
gepflegt, aber der Nagellack Buffet-Abendessen  18.00 - 20.30 im Lido-Restaurant, freie Tischwahl Deck 9
beginnt abzusplittern? Abendessen 17.45 im Restaurant Berlin, friihe Tischzeit Deck 6
Kommen Sie vorbei und 19.45 im Restaurant Berlin, spate Tischzeit Deck 6
lassen Sie uns Ihren Nagellack Pichler‘s Menii 18.30 im Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 7
auffrischen! (Voranmeldung erforderlich)
Preis: € 15,- Late Night Snack 22.15-23.00 im Foyer vor dem Kaisersaal Deck 6
FILM DER REISE ~ <
Haben Sie schon an den Film ( BARZEITEN )
zur Reise als Erinngrung fir zu Bar ,,Zum alten Fritz“ ab 09.00 Uhr Deck 7
Hause gedacht? Erinnerungen | | o) Bar (erterabhingig) 10.00 - 18.00 Uhr Deck 9
verblassen. Mit dem Film zur .
Reise konnen Sie die Zeit an leo-Ba.r. geschlossen Deck 9
Bord wann immer Sie wollen Salon Lili Marleen 10.00 - 24.00 Uhr Deck 6
Revue passieren lassen. Lido-Terrasse 10.00-12.00/16.00 - 24.00 Uhr Deck 9 )
Der Film zur Reise ist erhalt- ~
lich als USB Stick und Blu-ray WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?
in digitaler HD-Qualitat, aber MS Amadea auf See, Kurs Ulvik / Norwegen
auch als DVD in Standard MS Artania isafjordur / Island

8 Definition. \MS Amera auf See, Kurs Portland / England / GroRbritannien )

M

lhr MS Deutschland-Team wiinscht lhnen eine erlebnisreiche Zeit in Helsinki.
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